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0 引言

高中物理教学是高中阶段教育中的关键学科，对于物理教学

的质量，社会各界给予了更多的关注。与此同时，物理知识需要

学生不断的发动思维逻辑能力，对于学生的理解能力也有着很高

的要求，这为学生的学习活动带来了更多的困难。提出在物理教

学当中提高学生的学习兴趣，无疑是帮助学生学习物理、学好物

理的最佳方式。

1 在教学内容中融入生活元素，激发学生产生共鸣

在高中物理教学当中，提高学生的学习兴趣，教师可以从

将知识联系生活，激发学生产生共鸣开始。教师要结合好教材的

知识点与生活寻找关联，为学生呈现出一个极具生活化的教学内

容。

例如，在讲解到“自由落体运动”这部分知识点时，教师首

先可以提出一个小问题：“假如在打篮球的时候，有篮球向大家

扔过来，大家能有足够快的速度来躲避篮球吗？”学生纷纷进行

回答，对自己的反应速度，大家都是非常自信的。接着，教师叫

学生到讲台上面来进行一个测验，教师拿一根笔，并且突然径直

扔下，看学生是否能够接到这根笔。学生都对这样的小测验很感

兴趣，想知道自己的反应能力是否够快，并且，对笔的行动问题

也想要了解到更多，因此，都积极的参与到课堂教学当中。在这

个教学过程当中，学生的好奇心一下子便被教师调动起来，从而

对该部分知识点产生更多的兴趣，以能积极的进行新知识点的学

习。

2 结合教学内容选用教学设备，培养学生学习欲望

为了在教学当中更好的提升学生的学习兴趣，教师要将以往

陈旧的教学方式彻底转变过来，通过运用当前时代诸多先进的教

学设备展开教学，以能依托于先进设备的辅助更好的开展高中物

理教学工作。

例如，在教学到“超重与失重”这部分内容时，教师可以在

正式开始教学之前先带领学生观看一个视频。视频里主要讲的是

第一位太空旅游者在太空上进行生活的内容，在学生观察后视频

后，纷纷表现出了极大的好奇，随后，教师开展后面的教学。教

师对学生进行提问：“大家知道为什么旅游者在太空中是处于漂

浮状态吗？”学生发动思维展开想象，但是对这个问题却不得答

案，都请求教师快点解答这个问题，在看到学生的学习欲望被激

发出来后，教师便可以及时代入本堂课所要讲述的内容，给学生

讲述超重与失重方面的知识。学生的学习欲望是改善课堂氛围的

最好方式，同时，学生的学习欲望也正是来源于视频激发起了他

们的兴趣和好奇心，所以，教师在讲解到类似这种教学的重难点

部分时，可以合理的利用起多媒体设备，以能实现更好的教学质

量。

3 根据教学内容构建疑问情境，引发学生探究欲望

对好奇事物保持强烈的好奇心是学生的普遍特点，并且，学

生在探寻新事物上具有很强的持久力，在实际教学中，教师便可

以利用这一特点培养学生的学习兴趣。通过设计趣味性的疑问情

境，能更好的激发起学生的好奇心，进而加强学生的探究欲望，

对接下来的教学课程也有着更多的向往。

例如，在学习“水不善导热”这部分知识点时，教师可以给

学生先展示一个小实验，引导学生共同对实验进行观察。首先，

教师拿出事先准备好的量杯、小鱼、隔离网和酒精灯。其次，教

师将小鱼放到装满水的量杯当中，并且在小鱼的上方固定好隔离

网，使小鱼保持在量杯的底部活动，在完成这一系列的准备后，

教师便展开实验。教师运用酒精灯对量杯的上面部分进行加热，

直至沸腾，并且引导学生对小鱼的状态进行观察。在观察后，学

生清晰的发现，尽管量杯上面的水已经沸腾，但是小鱼却还在活

跃的游动，仿佛丝毫没有受到影响，纷纷感到疑问。在观察到学

生产生疑问心理后，教师提问：“大家知道为什么会出现这样的

现象吗？大家想知道出现这样现象的成因是什么吗？”学生们纷

纷响应，想要了解为什么出现这样的现象，教师随即代入教学内

容，讲解水不善导热的相关知识点。水不善导热部分的知识本身

是有些枯燥的，而教师通过做出小实验设计出一个疑问情境，能

激发学生的好奇心，导致学生想要积极的进行探究，以能了解到

出现此现象的成因，进一步实现了有效教学。

4 结束语

高中阶段的物理教学需要教师设计出更多趣味性的教学方

式，以能将学生从以往沉闷的教学氛围当中脱离出来，使学生真

正的走向物理知识，并且感受到物理知识的魅力。教师要掌握好

对教学计划的设计，切勿过于追求教学效果而忽视了学生的实际

情况，要设计出合理、有效的教学方案才能帮助学生学好物理、

掌握更多物理知识，以能在高考当中取得好成绩、在生活当中得

到更多帮助。
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[摘 要] 当前时期的高中物理教学水平是家长与教师共同关注的问题，尤其是高中物理知识的难度较高，对于学生来说，完全理解则显

得更加困难。因此，教师在高中物理教学中以提高学生的学习兴趣为导向展开教学，则对提升学生物理学习水平有着更大的帮助。因此，教师

要设计好教学计划，以能为学生带来更多实质性的帮助。
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