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引言

当今社会发展迅速，为了适应环境，教育改革是发展方向。

从小学生抓起，培养学生的语文核心素养是很重要的。小学语文

核心素养有着很丰富的内涵，需要教师加以开发和利用，在小学

生这个特殊成长时期，倘若对其自身核心素养有很好的培养，对

学生今后的发展将会起到推波助澜的作用。素质教育是未来的发

展方向，核心素养是学生的学习目标，教师要从教育困境中创新

改革，将核心素养的培养运用到实际教育中，优化教学质量，提

高学生综合素质。

1 小学语文核心素养的内涵

对于小学语文核心素养有两个方面，一方面是知识的培养，

一方面是文化的教育，这关乎小学生今后的发展，对于每一位

学生来讲，核心素养的形成可以让他们在今后学习的道路上走

得更加稳健，是体现学生综合素质的标准。我国小学语文核心素

养的内涵就是从不同性格的学生身上创造出属于他们独有的性格

特点，使其成为一个独立、优秀的个体，发展成为一名复合型人

才。

小学语文核心素养内涵的形成，首先要了解我国的汉语言文

学，对于小学生而言，都是初级阶段的理解，这也是对他们的文

化基础的培养和自主发展等方面进行提高，核心素养的形成有助

于帮助学生通过语言能力进行表达、塑造自身独特的性格特点以

及具备很好的逻辑思维能力，在今后面对困难和挫折时，学生能

够有较强的应对能力，能够很快适应社会。

2 目前小学语文教学中的困境

2.1教学方式过于陈旧

针对小学语文的教学方式，传统的课堂教学就是培养学生的

听说读写的能力，然而针对目前我国教育改革的方向来看，这种

应试教育模式早已被淘汰，对于小学生的培养不光是从语文知识

这么单一的层面进行，而是要培养出学生能够独立自主的学习、

对学习方式的养成以及塑造良好的学习习惯等多个方面，单一的

教学理念不能培养出学生具备综合素质的能力，更不能结合实

际，让学生将学习和生活紧密联系到一起，无法培养学生的发散

性思维方式，这也是对学生个人能力的一种桎梏。

2.2教学观念没有与时俱进

小学阶段的学生特点比较明显，以往的教学经验是以教师为

主导，在课堂上往往教师自己声情并茂的进行讲述，而学生由于

个体差异的不同，理解能力和表达能力有限，并不能对知识很好

的理解，这也是由于教师一味的进行填鸭式教学而忽略了学生的

本身，单方面的进行知识的输出，并没有考虑到学生能不能接受

和吸收，只从课本的书面意思进行讲解，而不能把深层含义进行

剖析，这种落后的教学观念最终会造成学生被动学习，最终丧失

对学习的兴趣。

2.3教学内容缺乏改革

在我国新课改的全面应用下，对于学生的素质教育的培养尤

为重视，对于小学语文教程的改革也在不断的发展和完善中，针

对不同阶段的小学生语文课程的教学，其多样性和复杂性是显而

易见的。然而迫于升学压力，小学语文的教科书还延续之前的教

材，并没有做出太大的改革，课堂教学质量不能提高，对学生今

后的发展形成阻碍，实行全面发展的空间变小了。

3 培养小学语文核心素养的措施和办法

3.1注重提高小学生语言方面的表达

小学生在语言表达能力方面的培养，主要是从日常多听别人

讲话、锻炼自身说话的能力、对书本的阅读以及开发写作的能力

这四个方面。小学生这个年龄段的人群智力和潜力都处于初级阶

段，需要靠教师加以引导进行人格的塑造，要根据学生自己的性

格特点进行开发。在语言表达能力方面，教师应引导学生，从学

生的倾听开始，让学生能够安静的倾听，在听的过程中要集中注

意力，任何语言的表达都是从倾听开始的；锻炼出有耐心后，从

表达上开始，培养学生用自己的方式进行语言表达，从被动听取

到主动说话；最后就是读写能力的提高，有了听别人表达和自己

表达的基础，就要教孩子们阅读和写作的能力了，这方面主要是

对文字进行大量阅读，通过对文章的阅读理解，转化成自己的知

识进行写作，培养学生善于观察和总结的习惯，着眼于实际生活

中，将所见所想用自己的方式来表达，这是小学语文核心素养的

关键所在。

3.2塑造学生具有独特的性格特点

小学生对语文的学习，是要培养学生从小懂得汉语言文学的

博大精深，从知识的海洋里领悟到做人的道理。这个阶段的学生

可塑性是很强的，教师不仅要传授课本知识，还要开发学生属于

自己的发散性思维方式，通过语言文字的表达，领略汉语的多样

性和复杂性。要从实际情况出发，对学生的核心素养进行培养，

不同年龄段的学生对于汉语言文字的理解有所不同，教师要根据

学生接受的程度进行教学，这也是培养小学生语文核心素养的重

要时间点，一定要抓住机会，让学生养成自我思考、培养发散性

思维方式。

3.3提高小学生的审美标准，培养学生的创新精神

小学生语文核心素养的培养还体现在学生对美好事物的鉴赏

能力和创新精神上。提高小学生的审美能力，有助于他们从实际

情况出发，在观察周围事物的同时，发现美的能力，能够激发出

小学生自身的创新精神。小学生的心理世界都是纯净的，教师要

引导学生善于观察，从美好的角度看待问题和事物，从小养成优

良的品德，对今后学生的发展是有很大帮助的。通过对美好事物

的评判，塑造自身的创新能力，有自己独立思考的方式，对于语

言表达上是很有帮助的，可以锻炼学生的审美标准，这也是培养

小学生语文核心素养的一部分。

结束语

小学语文核心素养的培养在教学过程中使至关重要的，学

校在适应新课改的同时要引起高度重视，为了顺应教育教学的发

展进程，对小学生素质教育的培养刻不容缓。根据小学语文教学

的发展过程，核心素养的培养和形成，不单单是学生对文字的理

解，更重要的是对小学生个性的培养以及创造性思维模式的锻

炼，从而在今后的道路中让学生更具有竞争力。教师要致力于优

化教学办法，为学生创造更多的条件，从而培养学生具有较高的

核心素养和优良品德。
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[摘 要] 中国式教育方式在近些年的变革很大，尤其是从小学语文课程中的改革，这也是从战略角度出发，走可持续发展路线，对于小

学生语文核心素养的培养在学校已经初步形成教学模式，运用到日常教学课程中来。然而在这方面也存在着诸多问题和困境，如何更好地进行

小学语文核心素养的培养已经成为学校教师研究的重点课题之一，以下介绍小学语文核心素养的内涵和当今小学语文教学的实际情况和培养小

学生核心素养的具体措施。
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