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引言

中职院校的教育核心是在进行技能教学的同时，给予学生德

育教育，经过多年的努力，中职院校的技能教学获得了社会各界

的认可，但是学校逐渐的忽略了学生的德育教育。而学生的德育

教育需要班主任积极配合，班主任是组织班级活动、管理班级工

作的关键人物，也是班级规章制度的制定者和执行者，因此，班

主任的作用至关重要。目前，班主任选择和聘用已是一个难题，

其教育工作更是难以开展，如何才能做好班主任，做好教育工

作，“爱心、耐心、诚心” 这三心的作用不可替代。

一、用爱心感化学生

作为中职班主任，需要用爱心，才能走入班级学生的心灵之

中。爱心是一种会同情和怜悯的心态，同时也是指一种无私奉献

的精神，一种能够关怀和爱护的思想感情，基本上，爱心是存在

于所有感情之中的，师生情也不例外。作为一名中职院校的班主

任，需要为班级制定一些班规，一些需要大家共同来遵守维护的

规范，但是在制定过程中，经常没有考虑到学生的需要，学生能

够做到的程度范围。但是，无论什么时候，无论那个学生，无论

他是在什么情况下没有做好，我都不会严厉批评责备，而是采用

简单的批评方法，从侧面去指正学生。这样做不仅没有达到指正

的效果，时间越久，起不到对学生行为约束和改进的作用，还导

致他们在日常行为中的坏习惯逐渐根深蒂固。

在第二学期开学时，在考虑制定班规以及一些学生违纪处

理办法时，需要充分考虑学生的实际情况。在制作过程中，班主

任可以通知学生进行集体会议，让学生主动参与班规制定活动，

然后有异议的地方，再和老师共同探讨和协商。这种班规制定方

式，学生比较容易接受，在执行过程中，不会产生抵触情绪，有

效的提高了执行效率。另外，在班级共同约定执行过程中，仍会

存在部分同学出现意外过失，执行不当的问题，对于这种情况，

作为班主任我很敏感，心里总是想着不放过任何一件小事和犯错

的学生，实际上，在处理前经常都是先从多个方面进行了解，然

后才采取相应的措施。

由于中职院校的学生正处于青春期，会比较敏感一些，再加

上学习比较忙，功课太多，在生活和学习之中难免会遇到不愉快

的人和事，容易冲动，因此，往往缺乏考虑其他的后果。班规会

明确要求，在平时教育过程中，学生之间要和睦相处，但是如果

真的发生意外冲突事件，班主任也不应该急于追究责任，需要和

学生进行交流沟通，让学生主动发现自己存在的错误，然后给学

生说明存在错误造成的危害，让学生彻底理解和明白，进而解决

冲动事件。这是一种心理上换位思考得到的结果，用爱走进学生

心灵的，能够促进学生懂事明理，增加师生之间的情感。

二、保持耐心

在学生管理工作中，学生犯错是一件最常见的事，因此，作

为班主任，需要有一颗能够忍耐的心。无论学生犯多大的错，特

别是一些天性比较调皮好玩爱惹事的同学，总是在不断的犯错，

都需要保持自己的耐心。耐心是指对有些事的忍耐程度，能够心

态平静，不浮躁的保持很久，并坚持完成某一件事。

在中职院校中，难免会有一些屡犯屡改等多种情况的学生，

作为一名中职班主任，面对这些屡犯屡改的“差”学生，需要时

刻保持着耐心，拥有宽广的胸怀和度量，反复，认真，耐心、仔

细的完成好自己的管理学生工作。对于学生这些错误，不能坐

视不理，放而远之，更不能通过树立威信去压服学生，这样管理

效果会恰得起反。利用自己的耐心进行交流沟通，不仅能够帮助

学生有效改正不良行为习惯，还能潜移默化，培养学生坚持的决

心，这非常有利于学生提升自身的专业技能，积极学习专业知

识。此外，由于不同的学生具有的特点和个性不一样，因此，班

主任需要仔细观察，善于发现，进行适度的表扬和引导。为了实

现真正教育的目的，班主任和教师需要尊重学生的特点和个性，

以最大的耐心来充分调动学生的积极性，促进学生的发展。

三、诚心对待学生

曾经有教育家重点提到，以爱才能换爱，只有老师非常爱

学生，用心感化，信任学生才能获取学生的信任。作为一名中职

院校的班主任，需要获得学生的信任和理解，需要通过自己的努

力，在班级和学生中，树立自己的威信。因此，在好好教育学生

的同时，需要给予学生更多的关爱和呵护，同时，需要自己诚心

的走进学生的内心之中，这是师生之间实现真诚相待的过程，为

老师和学生之间建立身后的情谊奠定了基础，也是师生共同发展

进步的关键。在日常的教育教学中，班主任需要培养学生守信，

守时以及责任感，对学生承诺的事一定要做到，实现言出必行。

另外，班主任需要留心学生的日常学习生活，充分在挖掘同学中

关于诚信的典型事例和人物，充分利用座谈会，走访以及参观等

多种活动形式，用心去感受身边诚信的魅力，感受诚信对生活学

习以及成长的重要性。作为班主任，应当放下自己的姿态，设法

融入到学生的学习生活中去，通过朋友的角色，与学生之间诚恳

相待，推心置腹。班主任还可以和学生一起参加活动，利用课余

时间进行交心交流，在谈心的同时，学生可以探讨对班级和班主

任的工作看法，用诚心来换取信任和支持，让学生对班主任不再

畏惧和厌恶。

结束语

班主任是学生德育教育的前提，是教育事业的领路者，虽

然班主任的工作繁杂，难以管理，但是，拥有“爱心、诚心、耐

心”这三心班主任做好管理工作的前提条件，因此，我们要相信

各位中职院校的班主任，相信他们具备足够的实力，能够合理的

运用科学合理的管理方法，把中职学生的教育管理工作落到实

处，完成教育管理工作，提高学生的技能和素质。
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解读如何做好中职班主任
——爱心、耐心、诚心的魅力

尹慧芳

（通山县职教中心 湖北 咸宁 437600）

[摘 要] 在现代教育新课课程改革的背景下，素质教育是现代教育的目标，如何称为一名称职的班主任，做好班主任工作，已经称为中

职院校进行课程改革需要重视和研究的重大课题。相比其他高校而言，中职学校的学生的起点是比较低的，文化基础相对较差，特别是一些调

皮好玩自由散漫的学生，不仅是给班主任的管理工作造成了困扰，增加了班主任管理工作的难度。因此，如何当好一个合格的班主任，做好

班主任管理工作，是一件值得大家深思的课题。本文从“爱心、耐心、诚心”三个方面，分别讲述了如何做好中职班主任，通过“三心”的魅

力，增进师生之间的感情，促进教师和学生共同发展。
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