
·232·

文 渊                                 教育天地                   2019年3月

数学是一门逻辑性和思维性很强的学科，具有一定的枯燥

性和抽象性。小学阶段的学生还未养成良好的思考能力和学习习

惯，其注意力在课堂上很难集中。老师在教学过程中，要充分考

虑这些因素，制定出适合学生身心特征的教学模式。在小学数学

中应用游戏教学，既可以显著提高学生的学习兴趣，还可以培养

他们的综合能力，是一种行之有效的教学方法。因此，老师在小

学数学的教学实践中，要大胆创新，走个性化教育路线，充分发

挥学生的主观能动性和身心优势，注重学生的素质教育，从而有

效提高学生的学习能力和综合素质。此外，在小学的教育过程

中，老师要积极培育学生良好的学习习惯和思维能力，提高学生

对知识的实际应用能力，为他们更好地适应时代发展打下坚实的

基础。

一、小学数学教学现状分析

小学是学生学习的启蒙教育阶段，对学生的日后发展有着深

远的影响。在小学数学的教学实践中，主要存在以下几个问题：

其一，孩子天性受到抑制。活泼好动是小孩子的天性，但是在具

体的教学事件中，很多老师往往会通过各种各样的方式抑制学生

的这种天性释放，让小学生跟着自己的方式进行学习和生活。这

种“一刀切”的教学模式，并不利于孩子的个性化教学，也与当

前倡导的快乐教学背道而驰。其二，部分老师仍然沿用传统的教

学模式，缺乏教学方法的创新，忽略了对学生的引导和启发。这

种教学模式使得学生失去了学习兴趣，在学习过程中缺乏积极性

和主动性，不利于学生的长久发展。其三，部分老师过于追求快

乐学习，但是未能找到游戏与教学之间的平衡点，使学生一味沉

迷于游戏中，未能达到教学的目的，导致学生基础知识薄弱，未

能达到预期的教学效果。根据以上小学数学教学中出现的问题，

我们要结合学生的实际情况，制定一套符合学生自身特征的教学

模式，为学生的长久发展奠定良好的基础。

二、游戏教学在小学数学教学的优势

近年来，快乐教学开始逐渐深入人心，并取得了很大的教

学成效。数学本身具有一定的抽象性和枯燥性，如果教学方式使

用不当，很容易使学生产生厌学情绪。在小学数学中实行游戏教

学，可有效增加数学教学的趣味性，提高学生的课堂注意力，激

发学生的学习兴趣，提高学生的主观能动性，从而实现真正意义

上的快乐教学。研究发现，游戏能够促进孩子的大脑发育，锻炼

他们的身体协调能力以及团队协作能力，充分结合孩子身心特

征，全面释放孩子天性，在快乐学习的基础上培养孩子的数学素

养和数学能力，促进孩子的全面发展。此外，教学与游戏的深度

融合，充分尊重孩子天性，其良好课堂教学气氛，有助于培养学

生的学习自信和积极向上的生活态度，对小学生的健康成长有着

重要的现实意义[1]。

三、游戏教学在小学数学教学的应用对策

（一）编写儿歌或顺口溜

小学生对于儿歌和顺口溜有着良好的接受能力，老师可以

充分利用这一行为特征，将课本教材编写成为朗朗上口的儿歌或

者顺口溜，有效提高学生的学习兴趣[2]。或者老师可以充分发挥

学生的主观能动性，让学生们自行编写，这样不仅提高了他们的

思考能力，也在潜移默化中提高了他们的语言组织能力。儿歌和

顺口溜的教学模式不仅加深了学生对知识的印象，还有效提高了

他们的课堂学习效率。学生在学习乘法口诀时，很多老师都会采

用死记硬背的方式，这样的学习方式让学生们苦不堪言，容易失

去对数学的学习兴趣。如果老师们将它们编写成为诙谐有趣的顺

口溜，则会大大提高学生们的学习积极性，从而有效提高学习效

率。比如，可以将乘法口诀编写成为一只青蛙一张嘴，两只眼睛

四条腿；两只青蛙两张嘴，四只眼睛八条腿诸如此类的顺口溜。

在学习四舍五入时，学生们经常被数字搞得头晕眼花，老师们也

可以编写出相关的顺口溜，在活跃课堂气氛的同时加强学生对知

识点的理解和记忆，比如四舍五入方法好，近似数来有法找；

取到那位看下位，在同5字做比较；是5大5前进1，小于5的全舍

掉；等号换成约等号，使人一看就明白。这样的顺口溜可以使学

生们迅速记忆，在做题过程中默念顺口溜，也可有效避免某些步

骤的遗忘，可显著提高小学数学的课堂教学效率。

（二）重视游戏细节，完善游戏形式

由于每个孩子的成长环境和兴趣爱好都不一样，每个人都

有着属于自己的特征。因此，老师在游戏的设计环节中，要综合

考虑到班级里每一个学生，尽可能让更多的学生参与到游戏中

来。对于性格内向不善于表达自己的学生，老师们要有足够的耐

心，给予他们适当的鼓励，培养他们的自信心，让他们感受到班

级这个大集体的温暖，从而敞开心扉，积极参与到游戏环节。老

师在设计游戏时，要充分考虑学生的身体和心理特征，避免学生

们在游戏中受到伤害。此外，游戏环节的设定是为了提高学生的

学习效率，而不是为了单纯的玩游戏，游戏时间需要老师进行严

格控制。游戏要根据课堂教学内容而设定，不能本末倒置。在进

行游戏时，老师要进行适时引导和启发，激发学生的好奇心和求

知欲，并在游戏中检验学生对课本知识的掌握情况，做到有的放

矢。比如，在学习图形这一章节时，老师可以充分利用周围环

境，让学生们找出身边的不同图形，总结他们的相同点和不同

点，加深学生们对空间图形的理解，培养他们的观察能力和分类

归纳能力，达到小学数学课堂教学的目的[3]。

结语

将游戏教学合理应用于小学数学教学中，这是一项符合当代

社会发展趋势以及小学生身心发展特点的改革创新，可有效提高

学生的学习兴趣，激发他们的好奇心和求知欲，可使学生切实体

会到数学的实用性和独特魅力，是一种更为实用的教学方式。在

游戏的设计中，老师们要从实际出发，制定符合学生身心发展规

律，满足教学要求的游戏形式，从而有效提高学生们的参与度。

参考文献

[1]朱永涛.探究小学数学教学游戏化教学的应用[J].才智，

2019（24）：107.

[2]蔡利.寓教于乐 寓学于乐——数学游戏在小学教学中的

有效运用[J].读与写（教育教学刊），2019，16（08）：156.

[3]张慧.小学数学教学中数学游戏的应用探析[J].中国教

师，2019（S1）：151.

游戏教学应用于小学数学教学中的对策探讨
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[摘 要] 爱玩是孩子的天性，游戏与小学数学教学的充分结合，可有效激发学生的学习兴趣，提高学生学习的积极性和主动性，是一项

符合小学生身心特点的教学创新。二者的有效结合，改变了以往枯燥乏味的传统教学模式，注重于培养学生的综合能力，实现真正意义上的快

乐教学。本文主要探究游戏教学在小学数学中的教学优势和实施对策，从而有效提高小学数学的课堂教学效率和小学生的综合能力。
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