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在小学教育中，虽然文化课程的学习很重要，但是思想品德

的教育更重要，因为它不仅会影响学生以后的个人发展，还会影

响学生在以后的生活中是否拥有一个正确的三观。对于有父母陪

伴在身边的孩子来说，父母会给予孩子一定的思想教育，而对于

父母长期在外的孩子来说，他们因为缺少父母的关爱会经常感到

自卑，或者是说对于某些事情的发生没有一个正确的判断。因此

为了能让留守儿童的思想品德得到正常发展，教师必须要重视思

想品德的教育。

一、由于缺少父母关爱，留守儿童易产生自卑心理

小学这个时期是学生形成很多思想的关键时期，如果学生不

接受正确的引导，那么他们很容易形成一些错误的意识。而特别

是对于留守儿童来说，如果没有思想品德教师的引导，他们将更

容易误入歧途，而其中最关键的原因就是因为他们的父母没有长

期的陪伴在他们身边，另外留守儿童极易缺乏安全感，如果说留

守儿童的父母不定期给予孩子一定的关心，那么孩子会逐渐的形

成一种自卑心理。

针对于学生会出现自卑心理的情况，除了父母能够帮助学生

进行改善以外，教师则是学生另外的尊重和信赖的对象。通过大

量的调查发现，在童年时期学生们对教师的敬佩心理是最强的，

教师说什么学生们都会尽力的照做，而当教师鼓励了学生后，学

生更是会在小小的心里播下一颗种子，生根发芽。因此为了让学

生不因为父母不在身边就产生自卑心理，教师需要时常地去了解

留守儿童的家庭情况，如果条件允许，教师还可以定期的对学生

进行家访，以让学生能够和教师更亲近，教师也能够更好地帮助

学生。作为一名思想品德教育教师，不仅需要在课堂上给学生们

讲述一些正确的思想，而且还需要在课余时给予学生们热切的关

爱，以让学生们感受到教师的和蔼，进而学生们也会更加相信教

师的思想。为了帮助学生们克服自卑心理，最好的方法就是把学

生们的自卑心理扼杀在摇篮之中，即思想品德教育教师要在课堂

上广泛地调动学生的积极性，让学生勇于在思想品德课上发表自

己的想法。另外，在课后时思想品德教师也可以通过找学生到办

公室进行谈话，以便于更好的了解学生和班级里的情况，而在这

个过程中也能够潜移默化地改变学生的自卑心理。

二、留守儿童在长辈的错误引导下成长，急需纠正

当孩子们的父母需要外出务工时，因为路途遥远环境艰难，

为了能够让孩子们能够有更好的环境成长，他们不得不把孩子留

给家里的老人抚养，因此就会出现一种情况，那就是老人的思想

教育跟不上时代节奏，甚至有些老人的思想是错误的，他们对

孩子产生的影响就是消极的、错误的。为了能够让留守儿童们得

到正确的思想教育，思想品德教师就不得不贡献出自己的一份力

量，首先为了能够让学生们接受正确的思想教育，教师需要通过

给学生讲解课本内容让学生们形成正确的思想意识，其次教师需

要针对于一些老人的错误思想教育进行对比教育，即让学生们形

成正确的判别意识，当在以后出现了老人的错误教育时，学生们

也会第一时间向父母或者教师请教，经确认后学生们将可以接受

到更好的教育。

另外，除了可以在课堂上对学生们进行思想教育以外，教师

还可以利用一些课后时间，让学生们观看一些思想道德纪录片，

以帮助学生们形成正确的思想意识。如果有些留守兒童学生已经

受他人的影响接受了错误的教育，思想品德教师则需要通过自己

对学生们的观察了解，及时的做出正确判断，然后邀请相关的学

生进行面谈，帮助学生区分自己的错误思想与正确思想的区别，

然后再让学生们意识到正确思想的好处，当学生们意识到正确思

想的好处后，教师需要给学生提出一些建设性的建议，并在日常

生活中督促学生完成错误思想的改变。

三、由于学生年龄小尚未形成正确的思想意识易被误导

思想教育其实存在于生活中的方方面面，如果对学生的管

理稍有不慎，学生们就会陷入一种错误思想的圈套中，特别是一

些父母不在身边的留守儿童。他们由于父母不在身边，虽然有长

辈代为父母对他们进行照顾，但是由于长辈的监管力度有限，因

此学生们还是有较大的机率接受错误的思想。随着时代的进步和

科技的发展，小学生们接触到的电子设备也越来越多，由于他们

的各方面思想还未完全发展，他们的自控力有限，因此常常会被

网络吸引住，有些学生甚至还有可能近视。且网络上充斥着各种

错误思想，如果没有人教育学生进行正确分辨，那么学生们极易

受到影响。而作为一名思想品德教师则有责任帮助学生们分辨这

些网络上的思想，同时也需要帮助学生们合理使用网络。为了能

让学生们在课后时合理使用网络，家长和教师必须进行联手对学

生进行管理，即给学生规定电子设备的玩耍时间，挑选绿色网站

等，以免留守儿童们接收到一些错误思想，形成错误意识。

四、受部分同学的影响形成攀比心理

由于留守儿童的父母不在身边，所以他们的父母大多都会对

自己的孩子出手大方，即孩子想要什么就给孩子买什么，而这样

的教育显然是错误的，会助长学生们的攀比心理，因此思想品德

教师需要针对学生们之间的攀比心理进行讲解，以让学生们回归

到正确的思想中。而也有其他形式的攀比心理出现，例如有些孩

子的父母陪伴在孩子身边，而其他的孩子没有父母陪伴，没有父

母陪伴的孩子就会形成一种攀比心理，认为自己低人一等的错误

思想。为了让留守儿童有一个健康的心理，思想品德教师需要在

课堂上让每一个学生都意识到自己的父母是爱自己的，不过是因

为迫于生活的无奈而必须外出。另外，为了加深学生们对父母的

感激，教师还可以给学生们介绍他们父母的工作，让他们意识到

父母在外也不容易，自己更应该要在学校努力学习，回报自己的

父母。

在小学思想品德教育中，由于留守儿童的父母长期在外，因

此关爱留守儿童的成长的重担落在了教师的肩上，首先，为了避

免让留守儿童产生一些错误的心理情绪，思想品德教师应该对留

守儿童的心理进行深入的研究，去发现学生们需要怎样的关爱、

怎样的引导；其次，思想品德教师也可以呼吁其他科目的教师一

同来守护学生们幼小的心灵，以让学生们能够在儿童时期快乐成

长。总之，在小学思想品德的教育当中，尤其应该重视对留守儿

童的教育。
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[摘 要] 在小学教学中，不仅需要重视对学生文化知识的培养，而且更加需要重视对学生思想品德的培养，对学生思想品德的培养又是

以培养留守儿童的思想为重。在小学思想品德教育中为何要重视对留守儿童思想的培养？接下来将简单对留守儿童思想品德教育进行探讨。
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