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教育公平的发展有利于促进社会公平，如何实现教育公平

尤其是保证家庭经济困难的学生的教育机会就显得尤为重要，目

前为了更好地帮助困难学生提出了精准资助的思路，给家庭经济

困难的学生提供经济基础，帮助学生完成学业。发挥主体性的功

能，重视其全面发展，要逐渐消除贫困学子的自卑心理，真正把

学生放在首位，从而进一步促进教育事业的健康可持续发展。

一、我国高校学生资助工作存在的问题

1.1困难生的识别不够精准

目前对于困难生的识别与评选还存在问题，不能对学生家庭

进行全面细致的了解，更多的是依靠当地民政部门的证明，容易

出现资助不到位的情况。此外就是对于困难家庭困难程度识别情

况不严谨，可能导致一些经济特别困难的无法得到足够的帮助，

难以从根本上解决学生贫困问题。

1.2困难生的资助体系不健全

对学生的资助缺乏个性化管理，没有根据实际情况作出调

整，而且缺乏动态分析和管理，对学生资助的时机有时候并不是

最佳的。虽然国家出台了资助政策，但是各个地区的各个学校又

有所不同，生源情况也比较复杂，直接影响学校资助政策的实

施。

1.3困难生的心理贫困亟待解决

长期以来资助的重点工作都是给予经济帮助，但是却忽略了

对其心理的引导和帮助，家庭经济困难的学生往往比较敏感、自

卑、心理落差和压力较大，与人沟通的能力也有待进一步提高，

这些心理问题是无法通过经济资助解决的，而且部分学生在接受

帮助后并不懂得感恩，所以使得资助工作的育人目的没有达到。

此外，会公布学生的相关内容，使得隐私公开化，引发受资助学

生的隐形心理问题。

二、主体性在高校资助工作中的功能分析

主体性主要是指人在面对困难时要更多的发挥主观能动性，

要有积极应对的态度，从自身出发去解决问题，而不是去寻求帮

助。大学生主体性的发挥主要体现在自我教育和个体社会化。其

中自我教育主要是指自觉主动的学习，能够独立生活以及自我建

构；而个体社会化是指在这个过程中要学习社会技能，遵守社会

规范等。因此，主体性意识更有利于学生的健康发展。

2.1促进育人目的的实现

首先，家庭经济困难的学生会受到经济条件的制约而不敢轻

易选择做某件事，从而影响困难学生的主体性发展。其次，大多

数学生是被动的接受资助，缺乏自主权和主动参与的热情，从长

远来看影响学生的自我提升，不利于主体性人格的树立。再次，

容易使其养成不劳而获的习惯，缺乏奋斗的动力以及自立自强的

精神。此外也会对学生的心理状况造成影响，加剧其自卑感，甚

至会反感自己，不利于培养健全的人格，导致其主体性人格缺

失。所以高校要发挥主体性的功能，培养学生健全的人格，使其

成长成才。

2.2加快高校家庭经济困难学生资助工作模式发展

高校内资助老师主要是通过办理各种手续实现资助政策的实

施，工作内容单一，而且整个资助过程中老师和学生缺少交流，

学生并没有主动的参与其中。所以高校要发挥主体性的功能，一

切以学生为主，用新理念推动资助工作模式的发展。

2.3推动实现教育公平

教育公平的灵魂在于发挥人的主体性，资助工作虽然在最大

程度上保障了贫困学生受教育的权利，但是却忽略了对学生主体

性的发展，使得其在毕业后不适应社会的发展，甚至面临毕业即

失业的状况，并未真正实现教育的公平。所以要发挥主体性，要

对学生进行关怀教育，使其明白自身的价值以及积极主动性蕴藏

的巨大力量，从而推动高等教育的公平。

三、如何基于主体性改善高校资助工作

3.1以人为本，尊重学生主体地位

首先，确立新的资助价值观，充分认识到学生全面发展和个

性发展的重要性，重视学生能力，使其发挥主观能动性。其次，

以学生为本完善高校资助体系，要明确资助工作就是育人工作，

坚持育助并重，让学生能够自立自强，让学生懂得感恩。最后，

就是要让学生参与其中，了解资助工作的体系，根据学生的特点

以及专业特长，对资助工作实现动态管理，避免以往学生被动接

受资助的方式，使得学生主体地位充分体现。

3.2注重学生心理状况

现在社会压力加大，各类人群出现心理问题的概率也随之增

加，其中学生的心理状况也是长期以来都忽视的问题，所以新时

期要注重学生的心理状况，确保学生的心理健康。要体会学生的

情感和感受，根据实际情况选择适当的资助方式，避免对学生心

理造成不好的影响。这部分学生的心理会比较敏感，而且大多具

有自卑的心理，如果不能处理好这一问题，会直接影响资助工作

育人目的的发挥。

3.3加强诚信和感恩教育

加强诚信和感恩教育，一方面学生在填写自身情况的信息时

要真实有效，不能为了获得资助而虚报家庭经济状况，此外还要

确保学生在毕业之后能够按时还贷，进行跟踪管理。另一方面，

也要进行感恩教育，开展相关主体活动，利用活动培养学生的感

恩之心，也使其具备健康积极的人格，让学生认识到接受资助与

回馈社会之间的必然联系，懂得感恩与恪守诚信是发挥主体性功

能的重要基础，也是其重要体现。

3.4营造健康的校园文化氛围

良好的校园文化氛围为学生的主体性提供了重要保障，这个

过程中学校要加强对学生的文化素质教育，鼓励学生积极参加各

种文体活动，培养其积极健康的人格。引导学生进行自我教育，

开展丰富多样的校园文化建设活动，增强学生的创造活力，培养

学生良好的品格。增强老师同学之间的交流沟通，为其营造良好

的人际环境，与此同时也要多多开展团体活动，不断提高人与人

之间的沟通能力，让贫困学生克服内向，拥有健康的人格。

四、结束语

综上所述，基于主体性视阈，对高校家庭经济困难学生的资

助工作进行探析，重点分析解决策略，更加重视以人为本，重视

学生主体性作用的发挥，解决困难学生的心理问题，推动高校资

助工作的顺利开展？通过采取的一系列措施提高学生自身的能力

和水平，重视培养学生健康的人格，使得学生能够在工作生活和

学习中都充分发挥主观能动性，发挥主体作用。
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主体性视阈下高校家庭经济困难学生资助工作探析
黄 燕

（长江大学艺术学院 湖北 荆州 434020）

[摘 要] 高校家庭经济困难学生的资助工作事关教育公平和社会发展，但是目前的资助工作还存在着一些问题，比如不重视学生主体性

的发挥，学生自身的主体意识也薄弱。所以目前对学生主体性的重视程度增加，改变资助的工作模式，实现对困难学生资助的精准化，真正的

帮助到困难学子，帮助学生成长成才。本文对资助工作中的现实性问题进行分析，之后详细阐述主体性的功能以及相对应的措施。
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