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引言

随着改革开放，人们的生活水平日益提升，家用电器从从前

的奢侈品变成了现在的必备品早已渐渐的进入了千家万户。生活

中，我们几乎无时无刻都在使用电器，那么，随之而来的问题就

是家用电器维修问题，电器维修问题逐渐变成了日常生活中的有

一大难题。维修过程中需要对电器进行检查，对于不同的问题，

检查和维修的方法也不尽相同，那么该怎样快速、高效、有质量

的完成电器的维修，这就要求技术人员储备有足够的科学知识及

常识。

1 电阻的作用

电阻是一个物理量，表示导体对电流阻碍作用的大小，英

文名称为“resistance”，我们常见到的是它的简写“R”，它

是物理学中导体的一种基本性质。对于一个导体来说，电阻值

越大表明其对电流的阻碍越大，不同类型的导体电阻值是不同

的。电阻的单位是欧，用“Ω”表示，较大的阻值通常还用千欧

（kΩ）、兆欧（MΩ）作为单位。在家用电器中，电阻有很多的

使用，包括限流电阻、分压电阻等，通过在家电内部电路中设置

电阻器，可以控制其电路中的电流。一些特殊的电阻在家用电器

中还可以起到电压保护、高压灭弧、抑制浪涌电流、消噪、吸收

尖峰脉冲等作用。电阻在家用电器中的使用非常的广泛，具有非

常重要的意义。电阻法就是利用数字万用表的欧姆档检测家用电

器的各个电路模块、导体、半导体元件的电阻值，用来判别故障

位置的重要方法。

2 家电维修目前的状况

科技在发展，家电产品也追随着科技发展的洪流一步一步的

向人工智能化稳步前进，机电一体化的数字化电器设备在家电的

生产过程中应用的越来越普遍，集成化的设计更是使家电一点一

点的向节省空间的方向上看齐。

目前的家电维修人员，一般分为两种，一种是业余的维修人

员，这类人主要是指那些没有接受过专业训练的、靠平时生活中

积累经验的维修人员。当接触新型的、科技含量较高的家用电器

时，这类人往往会无从下手，家电得不到及时的维修影响使用。

另一种是电器厂家直接从大学里招聘来的毕业生，这种人往往是

拥有很丰富的理论知识，但是实践能力差、没有丰富的检验、判

断力不够准确。由于维修的技术人员自身的原因，使得家电在出

现问题后的维修显得十分的困难。

3 电阻法的应用

3.1开关件的检测

家用电器中包含大量的开关组件，这些开关组件长时间的使

用会出现不同的可靠性问题，测量开关组件的断开阻值和闭合阻

值是判别其质量是否存在问题最常用的方法。首先调整数字式万

用表挡位为欧姆挡，调整量程为“Rx10k”。用万用表的表笔测

量电阻器上的两个引脚，不断开电路进行在线测量，在线测量的

结果正常情况下开关元件的闭合电阻小于0.5欧，断开电阻几千

欧以上，否则该开关器件是故障件，需要进行更换。

3.2普通电阻的检测

电阻法测量时，首先把万用表挡位调整为欧姆挡，用红、黑

表笔在线测量元器件的电阻值，多次测量并记录下来，然后把表

笔互换一次，再次测量，尽可能的排除外在电路网络的影响，并

且不断缩小故障区域，重点怀疑元件脱焊后进行精确测量；多次

测量后的值与电阻实际的值进行比较，若是比较接近则电阻是正

常，若读数差别比较大则说明电阻出现故障，需要更换同类型的

电阻。

3.3热敏电阻的检测

热敏电阻的性能和普通的电阻有很大差别，其电阻值随温

度的变化较大，检测时，用数字万用表的欧姆档机械能测量，主

要包含两个步骤：第一次在室温下进行测量，用表笔测量热敏电

阻的两端测出实际阻值，并与标称阻值相比较，误差在±2Ω为

正常，误差过大则说明其性能故障不能使用；第二次为加温测

量，用吹风机或其他方式使得热敏电阻器升温，观察电阻值的变

化（一般情况下正温度系数的热敏电阻随着温度的升高电阻值增

大，负温度系数的热敏电阻随着温度的升高电阻值降低），如果

电阻值没有跟随温度变化而变化，就说明此热敏电阻器性能恶

化，需要进行更换。

3.4压敏电阻的检测

压敏电阻通常并联在电路中使用，当电阻两端的电压超出

额定值时，电阻内阻急剧变小，呈现短路状态，将串连在电路上

的电流保险丝熔断，从而起到保护作用。压敏电阻在电路中，常

用于电源过压保护和稳压作用。测量时将数字万用表置10k档，

表笔触碰所需测量的电阻器上的两个引脚，万用表上显示出测量

值，将该测量值与压敏电阻标称值进行对比，若测量值偏离标称

值较大，则说明压敏电阻已损坏，需要进行更换。

3.5电阻器

电阻是一种用来限制电流大小的元器件，使用过程中要保

证其阻止的大小，以保证通过该支路中电流的大小。家电中常用

的敏感电阻器分别热敏电阻和压敏电阻两种，在检测电阻情况之

前要认真核对电阻器上标准的相关信息。检测过程跟电容检测一

样，首先要将万能表上的档位和量程进行调整，以便于观察指针

的摆动情况。然后再将万能表的两个探针分别放在电阻器的引脚

处，观察万能表上数字的变化情况，并且将其跟电阻器上标准的

额定值进行对比，如果二者数值接近则说明电阻完好，否则需要

更换相应的电阻器。

由于万能表多为指针式，每次检测完成后都要对欧姆表进行

校正，即将万能表的两个指针对接，调整归零旋钮，使其指针处

于万能表的0数字处。为了保证测量的准确性，在检测时还可以

通过将万能表的探针对调放置位置，两次测量电阻两端阻止的大

小。对于压敏电阻来说，如果电阻值为无穷大，则说明压敏电阻

正常，如果测得的压阻值没有超过500kΩ，则说明压敏电阻出现

故障。

如果家电维修中遇到可变电阻器，在检测过程中可首先慢慢

旋转其转轴，看其是否能够平滑滑动，转轴是否松动；如果没有

上述现象，则可在旋转转轴的同时，检查可变电阻器的动片组是

否出现松动；最后再通过万能表检测其读数的变化。如果检测过

程中发现万能表具有一定的读数，则说明变阻器存在漏电现象。

结语

近些年来，科学技术的发展突飞猛进，人们的从生活水平有

了很大的提高，消费层次也有着巨大的变化，家用电器的使用越

来越普遍，使用过程中出现的各种问题也使检测和维修也会变得

更加智能化。上面所阐述的是一些比较基本的检测方法，对于比

较复杂的器件和故障现象，还是要针对其不同原理进行检测和维

修，在此不再一样赘述。
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[摘 要] 近年来，随着社会的发展，我国的现代化建设的发展也突飞猛进。随着消费时代的到来，家用电器越来越多的出现在人们的生

活中。家用电器越来越精细，品种也越来越多，技术越来越复杂，不可避免的在使用过程中出现这样那样的问题，通常，在检查家电时，大部

分的问题都是出在电阻器。因此，我们既要了解各种不同的电阻器，也要了解不同的器件可能产生的不同问题，然后进行专项检查。本文主要

介绍了电阻检测法在家电维修中的应用。
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