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[摘 要] 现阶段，我国教育事业呈现良好的发展态势。数学是我国教育事业中非常重要的一门学科，对于学生综合素质的提升具有重要

意义，同时还能够促进学生的全面发展。高中数学课程教学过程中，合理的教学方法能够在很大程度上提高教学整体效率与质量，因此应当予

以充分重视。本文主要针对数学教学中翻转课程教学模式的应用进行深入分析，探究翻转课程教学模式在数学教学中的应用价值。 
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翻转课堂教学模式，实质上就是对课堂内外时间重新进行合

理的调整，使学生能够资助的对学习时间进行选择。数学课程是

一门综合性较强的学科，学生在数学课程学习中会遇到诸多难以

解决的问题。本文主要针对翻转课堂教学模式在数学教学中的运

用进行分析与探讨。 

一、应用翻转课堂教学模式之前的准备工作 

1.1 配备基础设施 

翻转课堂教学模式应用于数学课堂教学之前，数学教师应

当仔细询问、确认有多少学生的家庭条件能够足够支持翻转课堂

教学活动的开展，对于一些家庭条件较差的学生，教师应当尽量

将其安排至学校电子阅览室中进行学习，想学校领导反应相关情

况，使学校能够开放电子阅览室，为这些学生创造一个网上学习

场所。除此之外，教师还应当配备耳机等一系列辅助设备，教师

还应当最好相应的准备工作，及时更新网上学习资料，保证学生

网上学习的有效性。 

1.2 重视网上平台互动 

怎样确保学生在网上学习过程中的实效性，避免学生浪费网

上学习资源，还需要建立一个具有实效性的签到方式。例如：学

生在进入教师指定的网上平台进行数学课程学习的时候，网上学

习平台应当设置一个对登录情况进行详细记录的系统；同时，学

生在网上平台的学习过程中，若是碰到自己无法解决的问题，还

应当设置一个具有提问功能的平台。这样，数学教师就能够构建

一个虚拟、有效的网上课堂，对学习时间进行统一规定，老师可

以针对不同学生提出的疑问进行针对性的解答，而且学生在解决

自身疑问的同时，还能够了解其他同学在数学课程学习过程中遇

到的难题，相互学习。 

1.3 将课堂教学与课外教学有机结合在一起 

就目前来看，我国各个高中院校在教学条件方面还有一定的

局限性，还没有从根本上实现网上高效率学习，还有待进一步的

完善。因此，大多数学生都是在家中观看翻转课堂视频，在了解

与掌握基础的数学课程知识之后进行扩展、提升、解决问题。所

以，数学课程教学还是需要以课堂实际教学为基础，课堂实际教

学是现阶段数学课程教学中不可缺少的一个重要环节，但是翻转

课堂教学模式还是应该在数学课堂教学中进行不断的尝试。对于

一些数学教学内容，在事先安排视频学习的同时，数学教师还应

当对相应的学习任务进行合理布置，例如：对数学课程知识中的

难点、疑点进行记录，当课堂教学开始之后，教师应当针对自己

布置的难点、疑点问题与学生一同讨论，并且有目的的扩展、提

升知识点。 

二、数学教学中翻转课堂教学模式应用的重要性 

2.1 有利于学生自主学习能力的提升 

传统数学课程教学模式，主要是将教师作为课堂教学中的

主题，并没有将学生作为课程学习的主体，因此大多数学生在课

堂教学中均处于被动学习状态。翻转课程教学模式在数学课程教

学中的应用，使学生在数学课程学习中由被动状态转变为主动状

态，主要在于学生在数学课程学习中面对的对象是计算机，学生

在使用计算机对教师要求的学习视频进行学习之外，还能够根据

自己的喜好与实际需求选取相关的学习软件，学习一些数学课堂

教学以外的知识，使学生能够更好的学习自己感兴趣的知识内

容。通过这种学习方式，不仅能够在很大程度上锻炼学生在学习

过程中的独立思考能力，还能够使学生自行支配学生时间，而且

学习内容、时间均能够由学生自己掌握。 

2.2 有利于教学模式的创新 

从我国教育事业的发展历程来看，教学方式呈现多元化，随

着时代的发展，教学模式也在不断的变化与进步。翻转课堂教师

模式在数学教学中的应用，在很大程度上改变了传统数学课程教

学方式，即教师在数学课堂教学中根据课本内容进行提问，学生

跟随教师的引导解决问题，没有对数学问题进行自主思考，教师

一味按照课本内容进行教学的模式。数学教学中翻转课堂教学模

式的应用，在一定程度上提高了学生学习数学课程知识的兴趣，

例如：数学教师在《立体几何》这一章节进行讲解的时候，对于

课堂教学中还未完全了解与掌握的教学知识，学生可以通过观看

视频的方式对问题进行反复思考；同时，学生能够通过计算机搜

索与《立体几何》相关的资料，查找立体几何图形，了解不同立

体几何图形的解析方法，提高自身对于《立体几何》知识内容的

学习兴趣。 

2.3 有利于教学资源的优化 

数学教学中翻转课堂教学模式的应用，能够使各个学校的教

师在网络学习平台上分享自己的教学资料，这样学生就可以获取

其他院校老师在数学课程教学中的宝贵学习资料，使原本封闭的

教学资源能够通过网络方式共享，这在很大程度上促进了教育匮

乏地区在教育资源方面的获取。由于我国各个地区在经济发展方

面存在一定差异，因此在办学条件方面也有一定差异，通过网络

平台共享教育资源，使不同地区的学生能够利用网络教育平台学

习更为先进的数学知识内容，掌握更为优秀的学习方法，这在很

大程度上促进了数学教学资源的优化。 

3 结语 

高中数学课程教学十分紧凑，若是仅仅只是依靠课堂内教

学，无法有效保证学生全面掌握数学知识。翻转课堂通过信息技

术支持，录制数学教师的整个教学过程，使学生可以通过观看视

频的方式回顾课堂教学，自主选取自己学习数学课程的时间，对

于一些不懂的教学内容，学生可以暂停视频播放，这充分体现了

学生在数学课堂教学中的主体地位，有利于提高学生的自主学习

能力，创新教学模式，优化教学资源。 
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