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在小学数学课堂的教学过程当中，教师应当做好充分的备课

准备，通过创设学习情境营造良好的学习氛围，结合相应的数学

问题提问，充分引导学生主动参与问答，培养学生自主探索和求

知疑问的学习能力，从而提高学生对数学的学习兴趣，增强课堂

教学的教学质量实现最佳学习效果。对于学生来说，数学学习的

过程都需要在课堂求知问答中完成，教师安排相应的学习内容以

达到学习目标的实现。因此，提高小学数学课堂的教学效率是现

阶段各教师们共同追求的教学目标，结合实际教学案例来进行深

入探讨研究。

一、引导学生自主探索，提高数学课堂教学效率

学生学习知识主要是通过课堂教学来实现，如何有效激发

学生自主学习的积极性，充分引导学生自主探索，是提高数学教

学课堂教学效率的首要目标。在课堂学习的过程当中，需要通过

教师的巧妙引导和教学内容的有效安排来提高学生的自主学习能

力。因此，为实现以学生为主体的核心教学模式，在数学课堂上

应当给予学生更多的思考空间和展现机会，教师需根据实际教学

情况来进行相应的调整和点拨。

根据实际教学案例进行相应分析，在数学教学章节内容《平

行与垂直》的教学过程当中，教师为引导学生主动思考和积极参

与，通过将小木棒散放在书桌上，试问学生们散放的木棒将会形

成哪些图形，引起学生们的学习兴趣和自主思考的意识，学生

们参与到问答当中并动手进行图形的拼接，并要求学生们将所拼

接的图形记录在草稿纸上。随后教师将所收集整理的图形进行分

类，不相交的图形包括：‖﹦∥，相交的图形包括：⊥∧×。询

问学生们图形所组成的角各自有着什么特点，最终教师进行相关

问题的总结，将本次学习的教学目标和教学内容充分应用到实际

课堂的教学当中。通过此次教学活动，充分引导了学生的自主探

索和积极参与的学习能力，为教师与学生营造了良好的学习氛围

和学习空间，有效提高了数学教学效率。

二、提高小学数学课堂学生的学习效率

课堂学习的根本在于使学生与教师建立起良好和谐的师生关

系，唯有学生尊重和相信教师，才能使学生们对教师的课堂教学

更加充满兴趣。因此，建立良好的师生关系，不仅有益于学生积

极参与到教学内容的思考和问答当中，和谐的师生关系更能够有

效提高课堂教学的教学效率，从而使得学生们能够获取更多的知

识内容健康成长。

1.进行实际的课堂教学操作

根据课堂教学相关研究数据表明，学生在课堂教学的过程当

中，能够有效集中学习注意力的时间保持在15分钟左右，随着课

堂教学时间的增加，学生的注意力也将会受到分散，年龄较小的

学生集中注意力学习的时间保持的也就越短。因此，优秀的教师

在课堂教学的过程当中，应当采取有效的教学手段来引起学生们

的学习兴趣，有规律的吸引学生们的注意力，通过主动参与教学

活动以及动手活动等，来提高学生们的注意力和动手能力，从而

更加高效的提高学生们的学习效率。

2.游戏教学

著名教育家陈鹤琴曾提出游戏教学的观点，在人们的日常生

活的当中，游戏是最受人们欢迎的活动，倘若使学生在学习的年

龄将学习活动转变为游戏，从中所获取的快乐将会加倍。在课堂

教学活动当中，也应当将游戏教学充分结合起来，通过组织有序

的游戏活动，将数学知识融入到活动当中，增强学生学习数学的

学习兴趣，从而提高学生学习的注意力。例如在学习“时分秒”

等的概念时，为了使小学生更好地认清各时间单位的转化关系，

教师就可以挑选出学生分别代表时、分、秒，然后进行角色大

变身，即教师说出“分”的时候，代表“分”的同学就要进行钟

表调试；而说出“时”的时候，代表“时”的学生就进行钟表调

试，以在钟表转动的过程中，实现学生对转化率的掌握。最后是

教师组织竞赛游戏，促进学生对所学知识的巩固。例如在学习了

加法的运算规律后，教师就可以将全班学生进行合理分组，开展

运算竞赛，对运算又快又对的小组进行奖励，能够在提高学生运

算速率的过程中，培养他们的集体荣誉感。

3.多媒体教学

学生积极参与到数学学习当中，需要教师通过有效的教学方

式和教学方法来激发学生们对数学的学习兴趣和学习欲望。在传

统的教学模式当中，数学教学课堂往往比较单一，教学形式较为

简单，往往无法广泛引起学生们的学习兴趣。教师只是按照固定

的教学安排来进行授课，不能够充分调动学生们的学习积极性，

不利于提高教学效率。现阶段，教师通过多媒体教学便能够很好

的弥补传统教学的不足，将数学概念成功转化为丰富多彩的设计

和形式，使学生更加直观的感受到数学的魅力，从而激发学生们

的感官，提高学生们学习注意力。该种方法不仅能够使数学课堂

教学更加鲜活有趣，同时也能够更好的引起学生们的学习兴趣，

使整个学习过程更加愉快。

三、结语

为有效提高小学数学课堂教学效率需要从深入解读教材、不

断创新优化课堂教学过程、促进学生与教师建立良好和谐的师生

关系等多方面进行相关研究。教师在整个课堂教学的过程当中，

都发挥着重要作用，实现小学数学课堂教学效率的提高，需要教

师不断更新教育理念，通过相关教学课堂讲座的学习，有效提高

教师的综合教学素质和专业教学水平，积极投身于课堂教学和课

堂实践的教育事业当中。
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[摘 要] 目前，随着我国新课程改革不断深入发展，教学理念不断变化教师教学方式不断创新，为提高学生学习效率和学习积极性，新

课程的实施将有效提高教学思想和教学方法的进步。将教学模式从传统的老师讲课学生参与的方式进行转变，更好的让学生积极参与到课堂学

习当中，充分结合新课程理念的教学方法，深入拓展到教学课堂当中，使学生成为课堂的主体，从而激发学生的学习积极性和学习兴趣，有效

提高课堂的教学效率和教学质量。
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