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教学与生活往往密切相关，如果将教学与生活相结合，那么

课堂就会变得生动有趣。这就要求教师教学要把知识融入到生活

中，把高中化学知识生活化，积极引导学生自主学习化学，关注

化学与生活的关系，这样才能提高学生学习化学的兴趣。在教学

中，要课堂内外相结合，联系生活热点渗透教学，确实实施化学

生活化的策略。

一、借助生活进行课堂导入

在高中化学教学当中，教师通过借助生活为学生设计课堂导

入，可以瞬间就将学生玩散的思维从课下收回来，并让学生认真

进行化学新知识的探索。因此，在进行高中化学教学之时，教师

可以结合学生的知识水平，并借助生活为学生设计课堂导入，这

样，不仅可以降低学生对高中化学教学课堂的陌生感和排斥感，

还可以很自然地为学生引入化学新知识。

例如，以“电解质的电离”为例，一上课，我没有直接为学

生讲述教材内容，而是先向学生提出了以下问题：同学们，你们

知道生活中常见的触电以及抢救办法吗？并让学生相互之间进行

了交流讨论。然后，我对学生说道：同学们，我们都知道干的木

头是不导电的，但是湿的木头却是可以导电的，难道是因为纯水

可以导电吗？并利用灵敏电流计测定了纯水的导电性，可以看到

灵敏电流计指针有微弱的偏转。在此基础上，我对学生说道：同

学们，通过实验，我们可以发现纯水能导电，但极微弱。那么，

纯水能导电的原因是什么呢？现在，就让我们走进“电解质的电

离”，一起学习一下吧。这样，教师通过借助生活，为学生设计

了课堂导入，不仅降低了学生对高中化学教学课堂的陌生感和排

斥感，还很自然地为学生引入了化学新知识。

二、展示生活化教学案例

将生活与高中化学教学结合在一起，教师可以选择使用生

活中的案例解释化学现象，使学生认识到生活与化学的联系，并

能有效激发学生兴趣，从而成功引导学生进入学习状态；同时，

教师还可以采取多样化的方式展示生活化教学案例。首先，教师

将文字性的生活案例发送给学生；其次，使用多媒体展示视频、

图片等资料；最后，教师要运用学生能理解的语言对生活化教学

案例进行描述。教师展示生活案例的方法并不是唯一不变的，完

全可以按照教学内容、资料性质、学生的需求选择不同的展示方

式，渲染出与教学内容相适应的氛围，使学生尽快进入并适应在

化学知识中的角色，从而获得感性的化学认知，为进一步分析和

解决生活化的化学问题奠定基础。例如：学习《氯及其化合物》

时，使学生了解氯气的物理和化学性质是本课的教学目标，教师

可以选择一段84消毒液的广告作为教学案例，激发学生的好奇

心，为后续讲解物理和化学性质做好铺垫。

三、组织学生完成生活化实验

实验是学生化学学习过程中的核心内容。为了提高化学实验

教学质量，提高学生对化学实验以及化学知识的了解，教师可以

通过组织学生完成生活化实验的方式进行教学。化学实验的过程

就是学生对相关化学原理进行探究的过程。在这个过程中，如果

教师能够将之与生活化内容相结合，则不仅可以提高学生对化学

实验的了解，还可以帮助学生更深层次地理解化学原理。很多教

师在进行具体的教学过程中都会组织学生进行相关的化学实验，

实验内容的选择对于化学实验教学效果有直接的影响。教师可以

根据具体的实验要求组织学生完成生活化实验。例如，在《有机

化学》相关内容的教学中，我就组织学生完成了“阿司匹林成分

鉴定”的实验。“阿司匹林”是日常生活中常见的药品，对其进

行鉴定可以提高学生的实验兴趣。阿司匹林药片的有效成分是乙

酰水杨酸，含有羧基、酯基等官能团，我以此为突破口，组织学

生借助氢氧化钠溶液、盐酸溶液、酸碱指示剂等进行实验。在教

学过程中用类似这样的生活化实验，可以取得传统实验教学模式

所达不到的教学效果。

四、联系生活实际提高学生解决问题的能力

高中化学知识涉及到人们生活和生产的很多方面当中，将课

堂上的学习到的知识应用到实际，是学习化学的最终目的。对于

高中生来说，他们这方面的能力还比较欠缺，无法将知识和实际

生活很好的结合起来，因此需要教师进行正确的引导，在讲述相

关知识的时候，尽可能的提到在生活中的应用，或者可以留下问

题让学生进行自主思考，这一知识在生活中有哪些具体应用，这

样不仅可以对知识点有一个更好的理解，对于学生的创新能力和

思考能力都可以有所锻炼，促进学生的全方面发展。

比如说，教师在教授乙醇的化学性质的时候，就可以从人们

生活中喝酒的这一现象开始讲。人喝酒后，乙醇会在人体内发生

怎样的化学反应，从而引发到交警测酒驾时的仪器应用了何种化

学知识，最后在讲一些解酒的方法。通过这些例子，学生对于乙

醇的化学性质会有更深的记忆力，而且也可以将其很好的应用到

生活中，实现了生活与教学的结合，对学生解决问题的能力也会

有一定的提升。
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综上所述，将生活化的教学模式融入到高中化学教育中，可

以有效地解決学生学习兴趣薄弱的问题，帮助学生培养好的学习

习惯。化学教学的生活化是传统教学模式的优化和改进，对于教

育改革的推进和学生的全面发展有着重要的意义。因此在教学过

程中，教师要坚持引导学生对生活中的化学现象进行思考，加强

课堂与生活的联系，提高学生的应用能力。
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[摘 要] 随着我国教育的发展，高中生面临的升学竞争也日益激烈，在教学中也要根据授课内容对教学的理念和模式进行改革，充分提

高学生的综合能力和化学素养。目前，许多教师在授课中融入了生活化的教学模式，从身边常见的化学现象入手，对化学知识进行深入的讲

解，便于学生更加深入的了解和掌握教师的授课内容，提高教学效率。
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