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一、对教学活动的再呈现

片段一：创设情境，唤醒认知，引入新课。

师：孩子们，你是生活的有心人吗？（出示两支铅笔）假如

这两支铅笔掉在桌面上会形成什么样的图形？想看看吗？

生：想！

师：请两人一组，将两支铅笔从高处掉在桌面上，看看到底

会形成什么样的图形。

（学生分组试验）

师：既然会形成这么多的图形，那么如果把每一只铅笔都看

成一条直线，它们之间的位置关系如何呢？今天我们就一同来研

究学习！（板书课题：垂直与平行）

片段二：认识同一平面。

师：老师这里带来了一个纸盒，它的每一个面上都写了字，

请你注意看这些字在同一个面上吗？有没有字在同一个面上？

（教师翻动写有“我们爱数学”字样的纸盒）

生齐读：我—们—爱—数学。

师：你发现了什么？

生：我发现“我们爱”三个字在不同的面上，“数学”两个

字在一个面上。

师：观察真仔细！对了，象“数学”这两个字这样在一个面

的现象，在数学里我们就说它“在同一个平面内”。（板书）你

能发现类似的例子吗？

片段三：认识垂直。

师：（出示活动十字架）师：它们相交成几个角？

生：4个。

师：大家观察，我转动这两根纸条，会出现什么现象？

生：直角。

师：哪里是直角？你能用什么办法验证一下吗？

（学生用三角板的直角去靠了靠两根纸条相交的其中一个

角）

师：这样，两根纸条怎样了？

生：垂直！

师：你是怎么知道“垂直”这个词的？

生：我看书知道的。

师：真是好孩子，能看书自学了，那你能用自己的画说说什

么是“垂直”吗？

生：像这样，两根纸条相交，有一个角是直角是，它们就

“垂直”了。

二、对教学过程的再反思

（一）融合——灵动、鲜活课堂的基点。新课程指导下的

课堂要求教师、学生、文本实现充分对话，概念在教材中的存在

方式是静态的、封闭的，学生看到的是思维后静态化的结论，难

以看到思维诱发及碰撞的形成过程。基于此，设计本课时，我对

教材进行了大胆的二度创造、整理及重组，彻底摒弃了“看图—

画线—讨论—结果”课本呈现的传统教学模式，取而代之的则

是“联想—验证—探究—实践—归纳”的主线教学，让“猜一

猜”、“画一画”、“找一找”、“读一读”、“折一折”、

“说一说”始终贯穿其中。教学中我发现孩子们能用直线的形式

把铅笔掉在桌面上的图形记录下来，能从“分类体验”中发现直

线在平面上“相交”与“不相交”的位置关系，能抓住“平行”

与“垂直”的特性找到生活的原型，能感悟出“平行”与“垂

直”的本质展开“思”与“动”的内化。“数学源于生活，又高

于生活”的理念已占据了他们的心灵，课堂中鲜活的、跳跃的

“文本”已缔造了“乐授”与“尚学”的数学价值。

（二）偶然——生命、价值数学的转点。课程标准中提出数

学要注意教学内容呈现的新颖性，要符合孩子认知发展的规律，

以激发学生的兴趣，变抽象为具体。“平行”与“垂直”概念是

纯理论化、格式化的内容，枯燥、乏味足以让孩子丧失探究的欲

望和体验的动力。为突破“在同一平面内”和“互相垂直”的教

学难点，教学中，我力图以长方体纸盒的四个“面”上的“我们

爱数学”的文字为突破口，创设了“这些字在同一个平面上吗？

有没有哪些字在同一平面上?”的观察、思考问题，把“学与

思、感与悟”的机会交给了孩子们，因为他们在生活中用手触摸

长方体纸盒的 “面”足以让他们具备了这样的认知经验。对于

“互相垂直”，我力图用两根硬纸条做成活动的相交形状，以所

成的角来认识“垂直”，当我把纸条转到一个角度时，一个孩子

毫无顾及地喊出“直角”，我立刻停住问：哪里有直角？他吱吱

唔唔地说：“十字架”上！“你能想办法验证一下吗？大家掌声

鼓励一下。”他伴着一阵掌声拿着一个三角板兴致冲冲地向我走

来，他用三角板的直角去量了量两跟纸条相交所成的一个角，孩

子们的目光一下子亮了起来。就这样潜移默化、顺理成章地揭开

了“垂直”这一难以理解的概念。我相信，就这么一“转”，他

们的表象是深刻的，记忆是永恒的，这样知识的渗透会影响他们

今后对数学的进一步学习与探究。

三、对教学体验的再感悟

“印象”一词在字典里的解释为：“客观事物在人脑中留

下的痕迹”。“数学印象”，我认为是数学课堂中的思想、方

法、技能、认知、活动等在学生头脑中留下的特殊痕迹，是学生

认知发展、技能提升、思想升华、情感体验及方法建构，“烙”

与“刻”作用的结果，通过执教《垂直与平行》，我觉得我们的

数学课可以，而且能够为学生留下这样一种数学印象，并难以磨

去，是学生终身发展的一笔财富。

（一）“回归生活”的数学印象。回归生活，即走进生活，

走回生活，在生活中寻求数学知识，也就是数学新课程标准“数

学即生活，生活中处处有数学”理念的浓缩。本课例中，以“铅

笔”为话题，以“两只掉在地上铅笔的图像”为问题的出发点，

抽象出两条直线的位置关系，为学生搭建起数学知识与生活原型

的桥梁，烙下学习的印迹。只要说到铅笔，就会抽象出直线，只

要再次遇到类似的现象（如钢管、电线等），就会浮现出“相

在鲜活、灵动中追求数学课堂的有效
——从执教《垂直与平行》说起

杜 甫

（四川省广元市利州区吴家浩小学 四川 广元 628000）

[摘 要]《数学课程标准》指出：“有效的数学教学活动是教师教与学生学的统一，学生是数学学习的主体，教师是数学学习的组织者与

引导者。”也就是说，在数学教学过程中，教师要采用多样化的教学方法充分发挥学生的主动性，从而，让学生的数学思维灵动起来，使学生

获得更好的发展。

[关键词] 灵动有效；数学课堂；有效
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如图所示：我们常常在电影里看到这样的情景，汽车以高速

转弯时，当汽车速度过大时，汽车会发生侧移，有时甚至有翻车

的危险。故转弯时超速很容易发生交通事故的，因此在转弯处往

往会限制汽车的速度，下面我们来计算一下汽车转弯的最大速度

与那些参数有关。设有一辆质量为m，内外两轮间距为的d的小汽

车在半径为r的水平弯道处以速度v做匀速圆周运动，汽车的重心

离地面的高度为h，设车与地面的动摩擦因素为μ

解：

为了分析方便，我们画出小汽车的示意图（以左转弯为

例），如下图所示

以汽车为参考系（非惯性参考系）则汽车受到一个惯性离心

力F ，方向如上图所示
以M 点为转动轴，则由力矩的平衡
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安全转弯时，要使汽车既不能发生侧移，则 
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由○5解得 maxv rgμ＝
 

要使汽车不发生翻到，则 
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drgv
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分析：由 maxv rgμ＝ 和
'
max 2

drgv
h

＝ 看出汽车与地面的动摩擦因素

越大，则汽车允许的转弯速度越大；r越大（转弯处的曲率半径大，即弯道的弯
曲度不大）则汽车允许的转弯速度越大；h越小（即汽车的重心低），则汽车允
许的转弯速度越大；d越大，则汽车允许的转弯速度越大；这些物理规律反映在
现实生活中即为：汽车往往通过加重地盘来降低重心，增加内外轮胎的距离，以

提高汽车行驶的安全性能，在弯道比较大的地段转弯时司机往往要减速行驶。 
结束语：笔者认为：“用物理知识去解释生活中的物理规律和物理现象可以

让学生体会到学习知识的实用性，这不仅符合新课程标准的精神，更是提高学生

学习物理兴趣的良好契机”。 
参考文献: 
[1] 李泓宇.汽车安全行驶,谁最给“力”——浅谈摩擦力在汽车中的应用[J].学周刊，

2018（06）. 

[2] 宋舒涵.汽车转弯内前后轮轨迹线的数学模型[J].科技资讯,2016（33）. 
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影响汽车转弯安全性因素研究
刘治宏

（绵阳中学实验学校 四川 绵阳 621000）

[摘 要] 随着人们的生活质量不断地高，越来越多的人拥有了小汽车，但是近年来交通事故越来越频繁，如何采取有效的措施来提高汽

车的安全性能成为人们共同关注的焦点。同时，笔者发现大部分学生对这个问题也很感兴趣，笔者认为，物理学在日常生活、生产实践都有着

极其广泛的应用，在物理学习中，注重对实际问题的分析和探究，不仅有利于激发学生的学习兴趣、拓宽知识面、提高应用物理基础知识解决

实际问题的能力，而且对于树立学生一切从实际出发的良好作风都 是十分必要的。下面笔者以分析汽车转弯时汽车转弯的最大速度为例，与

各位老师分享。

[关键词] 汽车；安全性；汽车转弯
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关注的焦点。同时，笔者发现大部分学生对这个问题也很感兴趣，笔者认为，物

理学在日常生活、生产实践都有着极其广泛的应用，在物理学习中，注重对实际

问题的分析和探究，不仅有利于激发学生的学习兴趣、拓宽知识面、提高应用物

理基础知识解决实际问题的能力，而且对于树立学生一切从实际出发的良好作风

都 是十分必要的。下面笔者以分析汽车转弯时汽车转弯的最大速度为例，与各
位老师分享。 
关键词：汽车；安全性；汽车转弯 
如图所示：我们常常在电影里看到这样的情景，汽车以高速转弯时,当汽车

速度过大时，汽车会发生侧移，有时甚至有翻车的危险。故转弯时超速很容易发

生交通事故的，因此在转弯处往往会限制汽车的速度，下面我们来计算一下汽车

转弯的最大速度与那些参数有关。设有一辆质量为 m，内外两轮间距为的 d的小
汽车在半径为 r的水平弯道处以速度 v做匀速圆周运动，汽车的重心离地面的高
度为 h，设车与地面的动摩擦因素为μ 
 
 
 
  
 
解： 
为了分析方便，我们画出小汽车的示意图(以左转弯为例)，如下图所示 
 
 

 
 
 
  
 
以汽车为参考系（非惯性参考系）则汽车受到一个惯性离心力 F，方向如上图所
示 
以M 点为转动轴，则由力矩的平衡 

2
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其中 
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又根据汽车在竖直方向受力平衡 
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交”、“不相交”，就会下意识联想到“垂直”与“平行”，这样

的印象是直观的，是生活中随处可见的.当学生遇到困难知识时，就

能找到这样一种数学印象，从身边开始挖掘和寻找，根深蒂固的印

象为学生认知水平的发展找到了归宿点，使认知更鲜活。

（二）“以物代言”的数学印象。这种数学印象是将语言难

以表达或不易表达的数学思考具体化、具象化，而达到“以物代

言”的目的。本课例中，对于“同一平面”和“垂直”两个抽象

概念的精巧处理，就在“物”上下了功夫，“纸盒”、“活动的

十字架”成了数学知识激活、传递的工具，它们成为建立形象而

准确数学概念的载体，成为空间思维发展的托物。有效持久地建

构了方法、提升了技能。

结语

本课例中，让学生充分从事抓词语、析主干的机会，经历

“圈”、“点”、“勾”、“画”等符号化的过程，目的就在于

给学生建立要学好数学，必须从“咬文嚼字”开始的印象，这种

印象能帮助学生养成“读数学，读出语文式的数学味”的品质，

纵观数学概念、定义、定理以及解决问题等必须经历“咬文嚼

字”的过程，“书读百遍其义自现”，我要说：数学书，读百

遍，算理意义，其自现！
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