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1 农村小学生课外阅读现状

农村小学生都喜欢读课外书，但主动阅读的却很少。课外阅

读物面窄，大多数与语文教材相配套的或教师、父母选定的作文

指导类书，且读得囫囵吞枣。而书的质量也是良莠不齐，小学生

课外读物的出错率高。这些必然导致小学生知识面狭窄，书的质

量不高使学生收获较少，不利于提高学生的自身素质，阅读的兴

趣也有所下降。

2 农村小学生课外阅读现状分析

2.1社会原因

当前我国经济虽有了较大的发展，但总体而言经济仍相对滞

后。这使得国家与各地政府在短时期内拿不出相对多的资金来增

加对教育的投入，没有良好的阅读场所，图书资料也缺乏。大多

数家庭也将资金投入到住房、生活用品的改善上，而对孩子课外

阅读投入很少。在社会经济发展的冲击之下，许多出版社因利益

驱使，出版的书质量不高，造成孩子们可读的好书不多，且在商

品经济大潮的冲击之下“读书无用论”的沉渣泛起。

2.2教育现状

虽国家早就呼唤素质教育，但由于各种原因应试教育仍然盘

踞着学校教育阵地。这种以盲目追求高分为目标的应试教育极大

地压制、束缚了学生阅读的积极性，在以考试考高分为中心的教

育观念支配之下，辅助教材、练习册、测试题如排山倒海般压过

来，学生的书包塞得圆鼓鼓，脑袋塞得昏沉沉。不少语文课堂教

学日益变得枯燥乏味，面目可憎。此时，读书已成了一种负担，

一种机械式的流水作业。再看看我们的老师，也确实很辛苦，很

尽力，甚至有的学校还有专门老师研究考试卷，总想从中摸出规

则，考什么就讲什么，不考就不讲或简单地过一遍完事，而那些

基本篇目则或必考篇目则不厌其烦地讲了又讲。总之，一切围绕

着考试转。随着科技的进步，学科越分越细，越来越多，学生负

担越来越重，这就使得学生课外阅读的空隙为课业塞满，孩子们

根本就没有时间去读自己喜欢的课外书，且久而久之，孩子们已

逐渐失去了读课外读物的兴趣，甚至有些学生自己也认为读课外

书没用，因为不考试。

2.3家庭原因

有的家长观念错误，不主张甚至反对学生读课外书，认为读

课外书是不务正业。白天在校学习，晚上补课，休息时请家教辅

导，学生不堪重负，无心情也无时间读课外书。有些农村家庭经

济困难，买课外书就根本不在考虑范围之内了。

2.4学生自身原因

应试教育下学生不堪重负，无时间读课外读物已成了不争的

事实。同时，在各种媒体迅猛发展的今天，书与电视、电影、电

脑和手机比较缺乏生动性、形象性、趣味性。这就使得一些学生

即使有了时间也仅是沉迷于电视、手机游戏、电脑等。

3 解决当前农村小学生课外阅读现状的一点想法

3.1在当前这样一个社会背景下，市场经济迅猛发展的同

时，精神文明发展也要跟上步伐，两个文明同时发展的政策必须

落实。国家在发展经济的同时，应加大对教育的投入，各市县尽

量多建业一些规模较大的图书馆、阅览室。且在师资资源上多投

入，改变现今小学教师多角色的现状，从根本上减轻教师的负

担。同时，国家应切实可行地加大师资培训的力度，以进一步提

高教师素质。除此之外，我们应广泛地作好宣传，提高社会、学

校、家庭对课外阅读的认识。

3.2从根本上解决当前的教育制度，变应试教育为真正的素

质教育，并切实改变对学校、教师、学生的考核制度，不要再以

优秀率、平均分、升学率等一切围绕分转的标准来衡量学校、教

师、学生的优劣。

3.3教师布置作业要精，要针对学生的实际情况分层次要

求，不要搞一刀切。同时，教师也要与家长沟通好，让家长了

解、认识到孩子语文能力的提高靠广阔的知识背景的建立和丰富

的课外阅读的积累，让学生有充分的读书时间。

3.4课堂上教师应少讲多读，注意读书方法的指导，给学生

留够读和思考的时间和空间，努力使他们做到口到、耳到、手

到、眼到、心到，以达到多读多积累的目的，应树立一种“以读

为本”的思想，注意保证学生阅读的主体地位。

3.5积极地激发学生的阅读兴趣。兴趣是最好的老师，是儿

童主动积极阅读的基础。郭沫若说：“兴趣出勤奋，勤奋出天

才”这是对兴趣作用的高度概括。学习如吃饭，吃饭要有食欲才

会吸收，学习要有兴趣才能很好接受。实践也充分证明，让学生

在兴趣盎然的境界里学习，注意力最集中，反映最灵敏，思维最

活跃，学习效率最高。德国教育家第惠斯说：“教学的艺术不在

于传授本领，而在于激励、唤醒、鼓舞。”那么，课外阅读首当

其冲就是要激发学生的学习兴趣，使学生读课外读物时喜悦，从

而自觉进行课外阅读。

3.6在课外读物的选择上，让学生多一些自主选择，少一些

整齐划一。阅读是个人的事情，对于我们成人而言，因为每个人

的个性、修养层次、志趣爱好不尽相同，对书的喜好不尽相同，

对书的喜好也就千差万别了。但有一点可以肯定，偏爱专注也

好，钟情迷恋也罢，都表现了读者对某一类书的喜爱程度。唯有

喜欢，在阅读中才会心甘情愿地投入身心，使阅读成为一种智慧

的活动。读自己喜欢的书，才会有深刻的、独特的体验。对于这

一点，儿童也不例外。作为家长和教师，我们有责任在读物的选

择上，在充分尊重学生主体性的前提下，建立一种合作的关系，

保证适度的沟通。我们还应该让孩子们有个性的独立阅读，鼓励

批判的有创见性的阅读，使他们在精神上、个性上得到充分的发

展，让他们愉悦地进行课外阅读，快乐地接受自己想要学习的任

何知识。

3.7组织各种读书评比活动，促进相互交流，保持活动的持

久性。如，每学期一次的读书笔记评比活动，读书笔记的内容形

式不拘，可摘抄，可写提要或读后感；每年一次的读书经验交流

会等。

4 结束语

书，是人们在实践中认识世界的记录。书里的世界很精彩，

每一本书都是一扇通向外面世界的窗户。读书，使人通过一扇扇

窗户，看见外面精彩的世界。人在世界上生活，每一个人只有不

断地了解世界，才能不断地去适应世界，改造世界，才能更好

地生存、发展。从这个意义上讲，人是在不断地读书学习中进步

的。教学生“会阅读”仅仅靠课本远远不行，必须通过大量的课

外阅读去实践。因此，我们在抓住课堂教学主渠道的同时，必须

大力开展课外阅读活动，为学生营造一方广泛阅读的天地。
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[摘 要] 1998年12月28日，国家领导人在视察北京图书馆时指出：“社会的发展，人类的进步都离不开知识。我们要在全社会倡导人们

多读书，大兴勤奋学习之风。如果全国人民中读书的人越来越多，大家的知识水平提高了，就会变成强大的力量，我们国家的富强和民族的振

兴就大有希望。”这段话明确指出了倡导读书的重要意义。
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