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王崧舟老师这样说：“我们要守住语文本体的一亩三分地

即‘语文味’。具体来说，语文味表现在‘动情诵读、精心默

读’的‘读’味，‘圈点批注、摘抄书作’的‘写’味，‘品词

品句、咬文嚼字’的‘品’味。”又先后拜读先生们关于”语文

味”的系列研究，深服其理，所以在2018年12月初校级研究课

上，我在语文课的“语文味”方面做了一些尝试：

一、学生多种形式的诵读

俗话说“书读百遍，其义自见”，《语文课程标准》更是

实实在在地强调读在学习语文中的重要作用。但在日常的语文教

学中，很多老师虽然知道诗歌教学中诵读的重要性，但是往往又

舍不得拿出足够多的时间让学生反复诵读，从而让学生失去在诵

读中自己体悟的机会。本节课我特别重视学生的诵读，整节课中

共设计了5次朗读环节。在此过程中为防止出现乏味阅读，我灵

活运用了：学生自读扫障碍（字音、字形、字义）——男生齐

读（验成果），女生点评，教师释疑（重难点字音、字形、字

义）——名家配乐范读（体会作者情感）——男生再读（进一步

体会作者情感），女生再评——结课前全班齐读等多种读法，学

生在不同的阅读方式中对诗歌进行反复诵读，在诵读中感悟文

本，进而对诗歌情感进行分析也就有了自己的独特体验。

二、关键词、句咬文嚼字式的品读

语文是基础教育课程体系中的一门教学科目，其教学的内

容是语言文化，其运行的形式也是语言文化，因此语文教学应该

以语言为基本。重视语言文字的赏析，就成为了对文本思想、情

感、形象、韵味体悟的源头活水。这节课我紧扣标题“书愤”二

字，首先让学生利用诗中的原句字眼去回答“作者因哪些事而

愤？”然后让学生联系时代背景和每联的关键词去解读“诗人借

以上之事，具体表现了什么悲愤之情？”这两个问题都特别要求

学生使用“原句字眼”“关键词”作答；当学生对某处解读有疑

惑时，我依然会抓住原句中关键字眼或课下注释引导学生进行品

读分析，这种着眼于诗歌关键词的诗歌情感分析会给人扎扎实实

的感觉，不会成为无本之木、无源之水，因此，学生在文本中进

行有据可循的文本赏析，体悟就会更深刻。

三、教师多样的情感激发

教学是教师的教和学生的学所组成的一种人类特有的人才培

养活动。在这活动中，师生间既有知识的交流，也有情感的相互

作用。所以课堂教学中用具有强烈感染力的教师情绪（如：合适

的体态、得体的语言……）来调动学生情感应该是不可或缺的一

部分。在教学中，我会通过声音的停顿、轻重、缓急、把各种复

杂的情感有层次的表现出来，从而让学生产生共鸣。讲《书愤》

写作背景和同时代英雄的悲剧时，我会用“沉重”的语调表现

作者及同时代英雄怀才不遇、壮志难酬的悲愤；当通过对比，得

出：不管是三国时的诸葛亮，唐代的杜甫，还是宋代的陆游，不

管他们身处的社会背景如何，自己的人生经历怎样，面对国家，

他们的赤胆忠心从未改变；我们现在何其有幸，生活在一个繁荣

昌盛，人尽其才的伟大时代时，我会充满自豪并充满激情的进行

启示和号召：作为新时代的青年，我们更加有理由在实现中华民

族伟大复兴中国梦的征程中，奉献我们自己的一份绵薄之力！让

学生深有同感，从而完成整节课的情感升华……总之，教师在表

情达意时，力求做到用合适语言在不同契机抓住学生，以情动

人，会有意想不到的情感碰撞。此外，教师的一抹微笑、一声叹

息、一个眼神、一次挥臂.......这种随自己对作品感悟而自然

流露出来的无声的语言（表情和配合得体的体态语言）也能唤起

学生的共鸣，这里就不做过多的赘述了。

总之，实践使我体会到，在语文课堂教学中，充分发挥诵

读、品味、教师情感激发这三者的作用，可以遵循语文学习规

律，由浅入深激发学生思维，充分调动学生积极性，促进学生学

习，利于增进师生间的感情，从而使语文教学更真、更实、更具

语文味。
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[摘 要] 2001年上半年，当代语文教育家程少堂先生首次正式提出语文课应上出”语文味”的理论。他认为 “所谓的语文味，是指在语

文教学过程中，在一种共生互学（互享）的师生关系中，主要是通过情感激发和语言品味等手段，让人体验到的一种令人陶醉的审美快感。”
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