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一、在阅读教学中充分发挥学生的自主性

长期以来，教师在阅读教学中为了赶时间或省心省事，常

常无视学生的自主性。老师拿着教学参考资料，根据作品的时代

背景、作者介绍、分段分层，概括段落大意和主题思想，分析作

品的写作特色，一路介绍下来，只是生硬地肢解了作品。在这样

的阅读教学中，学生是被动的接受者，接受的是老师对作品的解

读，而不是学生对作品的自主阅读。实际上，教师在教学过程中

应该充分发挥学生的自主性，注重学习方法的指导，放手让学生

做力所能及的自主学习。如学生学会拼音这个识字工具后，就应

该给学生充分的时间借助课文注音把书读通读顺。为加深对课文

的理解，教师应该是点拨、启发、激励学生，重点把更多的时间

让给学生阅读、理解、品味、感悟。

新《语文课程标准》中指出：“阅读教学是学生、老师、文

本之间对话的过程。”这一理念揭示了阅读教学的基本要求：以

教材为媒体，实现老师、学生、文本之间的对话和交流。充分发

挥学生在课堂上的自主性，就是对这一理念的落实。

二、在阅读教学中培养学生良好的阅读习惯

阅读习惯的好坏对于学生的阅读效果非常重要。如果不培

养学生养成自觉、专心地思考习惯，阅读就会毫无效果。所以，

在阅读教学中，应该注重培养学生良好的阅读习惯。首先，要提

醒学生在阅读时不要一心多用，要静下心来阅读文章；然后，鼓

励学生在阅读中不断提出问题，以达到理解文章的目的；最后，

还要引导学生在阅读过程中与作者进行情感交流，与作者产生共

鸣。

当然，阅读还要培养学生勤动笔的习惯。动笔的方法有很

多，可以摘抄优美的词句、段落，也可以在文章中作出记号和批

语，有必要的话还可以写读后感。学生养成良好的阅读习惯，会

让阅读教学更加省力、高效，达到事半功倍的效果。

三、在阅读教学中激发学生的阅读兴趣

学生一旦对阅读产生了浓厚的兴趣，就会把读书看成是一大

乐事，就会释放巨大的潜能，觉得越读越有兴趣，越读越想读。

有了这样的日积月累，何愁语文知识不丰富，语文阅读能力不提

高。在阅读教学中，如何引起学生强烈的阅读兴趣呢?我认为要

在阅读前、教学中和教学后三个阶段下功夫。阅读教学前，教师

要调动学生的已知对课文内容进行预测、产生猜想。最常见的方

法是让学生看着课题，想想会产生什么问题，或想知道些什么?

或读读课题，猜一猜课文会怎么写?当学生带着一种强烈的疑问

进入阅读，其效果必然是最佳的。阅读教学中，教师要围绕文本

中心意图，不断提出疑问或话题，使学生不断产生阅读愿望。当

学生怀着某种愿望或为达到某种愿望而进入阅读活动时，他的整

个阅读过程会始终充满着阅读的期待、思索和探索，始终保持着

阅读兴趣，阅读成为学生轻松愉快自主建构的过程。阅读教学结

束后，教师要根据所学内容激发学生课外阅读相关内容的兴趣，

将学生阅读的视野拓展到更广阔的领域。这样，学生就会始终保

持自主探索的浓厚的阅读兴趣。这对于提高学生的阅读能力，无

疑是非常重要的。

四、在阅读教学中培养学生的感悟能力

语言是表情达意的工具。理解语言，不仅要理解语言所表达

的具体内容，还要体会蕴含在语言中的感情，特别是作者不直接

表达的、比较含蓄的情感。因此，感悟作品，对学生来说也是极

为重要的。

如《草原》一课教学中，教师课前可播放赞美草原的歌曲，

播放描绘草原景色的课件，创设情景，让学生入情入境，从而激

起学习课文的兴趣。教师在引导学生细读第一段时，抓住景物品

词句，先读出感受再读出情感，从而体会作者老舍先生是如何触

景生情的，然后把作者的感悟转化为学生自己的感悟。后面描写

蒙汉两族人民的深厚情谊时，可让学生在读中感悟。这样，教师

通过引导学生感悟作品，加深了学生对作品的理解，从而提高了

学生的理解能力和阅读水平。
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[摘　要] 怎样进行语文阅读教学，提高小学生的阅读能力呢? 通过实践，我认为应从以下几方面入手。
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教师首先鼓励学生对地震的成因进行大胆猜测，然后鼓励学生通

过实验验证自己的猜想。教师将准备好的长为30厘米、直径1厘

米的木棍，毛巾（每组两条）等实验材料提供给每个小组，由小

组讨论确定不同的实验方案，然后根据既定的实验方案进行实

验，在动手操作、认真观察实验现象并通过讨论总结出结论的过

程中，他们不仅对地震的发生原因有了更深入、全面的了解，还

增强了科学探究意识、能力。教学有法，教无定法。适合自己学

生的、可以成功调动学生学习、探究积极性的教学方法，就是高

效教学法。在小学科学教学中，可以运用的教学方法是多样化

的，教师既可以尝试运用以上几种常见教学方法提高课堂教学效

率，还应该在教学实践当中不断创新，探索更多可以有效激发小

学生科学探究意识、提高他们科学探究能力的灵活有效的教学方

法，在多元化教学法的助力下构建起以生为本、高效生成的高效

课堂。

参考文献

[1]亓殿强.中小学科技教育课堂教学原则、方法及模式

[Ｊ].中国教育学刊，2002，（4）：12.

[2]山吉尔格力.新时期小学科学教学方法探讨[Ｊ].新教育

时代电子杂志，201７，（10）：60.

作者简介：

顾昭立 单位：山东省临沂市兰山区南道回民小学

（上接第380页）


