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在经济发展全球化的今天，文化交流也呈现着全球化的趋

势，加之网络技术的发展，越来越多的西方文化传入中国，小学

生年纪尚小，其缺乏明辨是非的能力，很容易被不良思想影响，

因此要从小学做起，在小学文化中渗透传统文化。使学生能够了

解到传统文化的美，并通过传统文化了解到“我在学校该做到什

么”“我在生活中应该保持什么样的心态”等，不断促进学生的

健康发展。但当前受制于以应试与升学率为主的教学模式，小学

语文中对传统文化的培养并未受到重视。

一、转变教育思想

为有效在小学语文教学中渗透传统文化，教师应转变传统

的教育理念与教学方法。因此首先教师要转变思想，要认识到现

代素质教育视野下传统文化的重要作用，将传统文化理念不断融

入小学语文教学实践，要转变传统以成绩和升学率为考核标准的

功利性质教学模式。通过传统文化理念的有效融入，学生能够加

深对传统文化的了解，并逐渐形成民族文化自信，做到自觉抵御

外来不良文化的侵蚀。同时通过学习优秀的传统文化，学生能够

从传统文化中汲取足够多的养分，逐渐树立正确的情感态度价值

观，对其学习与生活起到重要的促进作用。其次教师要转变传统

的填鸭式教学方法，树立以人为本的教学方法，以学生的性格特

点、认知特点为基础寻找传统文化与小学语文教学的切入点。再

次教师也要不断加强自身教学水平，提高自身传统文化素养，用

自身人格魅力使学生感受到传统文化的美，在潜移默化之中培养

学生形成热爱传统文化，传承传统文化的新风尚。

二、立足教学渗透传统文化

首先，教材是在小学语文教学中渗透传统文化的基础，脱

离教材一味地从网络等寻找课外材料开展传统文化的渗透容易适

得其反。小学生的认知能力尚有不足，教材外的材料有时不一定

适合于教学。而教材是经过专家学者论证编写的，教材内容中所

蕴含的传统文化与各年级学生的认知能力相符合，与学生的实际

生活比较匹配。因此教师要以教材为基础，采取情景法等教学方

法，并采用多媒体等辅助设备实现创新。通过生动活泼的教学情

景，使学生更加直观生动的体会传统文化，激发其学习传统文化

的兴趣，加深对传统文化的理解。学生在兴趣的指引下主动学习

课外传统文化资料，其自学能力与理解能力因得到有效培养与巩

固，传统文化的有效渗透因此得以有效实现。

例如在学习《端午粽》时，教师可在课前抛出问题：“端

午节在哪一天？在这一天你通常做什么？你还知道哪些关于端午

节的知识？”通过这些课前问题，学生的学习思维被有效调动，

为接下来传统文化的渗透打下良好的基础。例如在学习《长城》

时，教师可在学习过程中为学生讲述或用视频播放长城设计的巧

思，以及长城背后所蕴含的传统文化思想，用生动活泼的案例为

学生带来直观的体验，使学生能够加深对传统文化的印象与理

解，提高传统文化渗透的有效性。例如在学习《山行》时，教师

可为学生播放朗读家的朗读磁带，带领学生进行模仿并开展有感

情的朗读，使学生感受到景色的魅力，感受到诗歌所蕴含的传统

文化的美。其次，学生在具备了一定的阅读理解能力之后，教师

可在网络等寻找课外资源扩展学生的视野，增加学生的传统文化

积累。

三、开展实践活动，强化传统文化的渗透效果

小学生虽求知欲较高，但其存在长性不足的特点。因此学

生在教学环节所形成对传统文化热烈的兴趣，还需要课后环节开

展一系类的实践活动予以巩固。首先教师可创新课后作业形式，

例如在学习《各具特色的民居》之后，教师可要求学生在网上查

询其他特色民居，并在课上为其他同学互相讲解，通过这种创新

形式的作业，学生会了解到传统文化对生活各个方面所带来的影

响，对传统文化的喜爱之情愈发强烈。教师也可以传统文化为主

题开展丰富多彩的实践活动，如寓言故事大会、赛诗会等。通过

这样丰富多彩的实践活动，学生在课上所习得的传统文化得到了

运用与实践，提高了学生的实践能力与创新能力，同时学生的团

结协作能力也得到了加强，传统文化的渗透效果因此得到良好的

巩固。

结束语

综上所述，在小学语文中渗透传统文化有助于学生与教学的

双向发展，有助传承中华民族优秀传统文化。教师要做到转变功

利的教育理念与教学方法，以教学为阵地培养学生的传统文化并

不断通过教学方法的创新，以及课后丰富多彩的实践活动提高传

统文化渗透的有效性。教师也要不断加强自身实力，保持自身理

论常备常新，用正确的思想与科学的方案为传统文化在小学语文

教学实践中的渗透贡献自己的力量。
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[摘　要] 中华文化博大精深，在五千年的历史长河中形成了许多优秀的传统文化。这些传统文化对小学生身心健康起着重要的作用，同

时也与小学语文教育起到互相促进的重要作用。基于此本文讨论了在小学语文中渗透传统文化的教学策略，希望对教学有所助益。
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逐渐具备了符号化思维，数学学习能力也因此得到大幅度提升。

五、结论

综上所述，小学数学学科涉及到的数学思想方法有很多，

如归纳思想、整体代入思想等，常见的数学思想主要有数形结合

思想、转化思想和分类思想。笔者就几种常见的数学思想进行讲

解，希望能为广大数学教师的教学工作提供理论参考，共同促进

我国小学数学教育事业的健康、持久发展，为小学生更快更好地

发展打好牢固的基础，让小学生不仅学会，还要会学、乐学、学

好。

参考文献

[1]刘玮.数学思想的本质意蕴及建构策略———基于小学数

学教学实践的思考[Ｊ].中国教育学刊，2014，（06）：68.

[2]施华玲.论小学数学教学中数学思想方法之渗透[Ｊ].福

建教育学院学报，2014，（06）：68.

[3]田润垠，胡明.小学数学“数的运算”教学中渗透数

学思想方法的实践研究[Ｊ].西北成人教育学院学报，2015，

（04）：93.

[4]彭榕峰.数学思想在现代小学数学教学中的渗透[Ｊ].延

边教育学院学报，201７，（06）：132.

（上接第295页）


