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0 引言

建构主义理论强调的是无论学什么，都应以学习的人的意志

为转移，不能靠强制灌输的方式进行教育，教授者不应对所有学

生采取同样的教授方法，要观察每个同学的优势，根据他们所长

去讲解，与此同时讲究互动的策略，如此才能达到学习成效的最

佳境界。在素质教育的呼唤之下，初中音乐课堂再也不是可有可

无的副课了，将建构主义理论融入初中音乐教学，改善初中音乐

的教学模式，推动初中音乐课堂的教学模式改革。

1 加强对初中音乐课堂的重视，改变传统教学模式

初中音乐课堂就目前来说是一们次中之次的科目，大多数

情况下可能都会变成自习课、写作业课、睡觉课，甚至有的老师

还会占用音乐课堂教授所谓的大文大理重要的科目知识，完全不

在乎音乐素养的培养。这样只为了高考、为了分数的机械教学方

式，不但不利于学生的综合发展，也泯灭了学生对知识的渴望，

同时也打击了学生情感表达的需求，更加毁灭了学生的兴趣爱

好。纵使有一节难得的音乐课，其音乐教学方式也是讲授音乐的

理论知识，而不是音乐实践，这让学生完全提不起兴趣。另眼看

待初中音乐课堂，更新教学理念，正式学生对于音乐的渴求，同

时也要偏重学生的音乐素养的培养，讲究音乐教学的方法策略，

注意知识不是说是你讲我听的事情，而是两者有效互动、互相影

响的过程。音乐是一种艺术，且是一种表演形式的艺术，舞台上

的艺术，那么音乐课堂的讲解上也要结合一定的音乐表演活动，

这样就能加大学生的创作性，学生在参与的过程中自然也就能够

感受音乐的情绪，从而对音乐的理解也会加大。如：学唱新疆民

歌《青春舞曲》时，教师可以教授一些简单的新疆动作，以及扩

展一些新疆关于音乐的民间故事和这首歌的创作背景，让学生更

好的融入这首歌的而音乐情绪，并且分小组让他们合唱表演，自

由创作，自编动作，这样一来，一是学生的参与度就成为百分百

了，而是增强了学生之间的合作意识，团结程度，另外对新疆的

歌曲特点也能略知一二，这节音乐课的效果自然就呈现出来了。

2 改善初中音乐课教学环境，重视情景教学的设计

建构主义理论下，音乐课的教学环境时自由的，可以随意选

择任一场所，任何有助于学生接受知识的场所都在选择的范围之

内，一个绝佳的教学环境可以起到一举两得的成效。在这个教学

环境中教师可以利用一切资源为教学成效服务，如蒙古民歌《牧

歌》这一歌曲，教师完全可以把学生带到操场上，扩大讲授的场

地，让学生感受歌曲中的豪迈辽阔之感，带上音响设备在操场之

上听歌曲、学歌曲、高唱歌曲，舒畅之感随意而来，更容易表达

歌词的意境，另外让学生在唱歌之余畅想蒙古人是在什么环境中

创作和高唱此歌曲的，是在缕缕的草原之中，还是深夜大家一起

吃烤羊腿的时候呢？学生在思考的时候便培养了他们独立自主的

思考能力，以及对蒙古的了解熟悉程度，所有适宜的教学环境更

有利于学生综合能力的培养。另外，重视教学情景的设置，初中

音乐课的讲述之中不可能每一首歌曲都能在校园之中寻找到相关

的场地，所以教师要增强自己情境设计的能力，用情境使学生的

心境与歌曲的情绪相匹配，而后更好的表达歌曲，可以说情境设

计是音乐情感引导的支撑物。如《歌唱祖国》这一首歌曲，教学

中先让学生听该首歌，然后放一些视频片段，包括天安门升国旗

的片段，用来激发学生的爱国情怀；一些音乐团队合唱这首歌的

片段，让学生感受这首歌的气势；播放创作这首歌的纪录片，让

学生体会创作者的意图以及创作一首歌的过程。这些视频的播放

有效的让学生感受到这首歌的激情与热血，以及歌唱这首歌时的

豪情，自然不用再费力去引导学生歌唱的情感，学生对这首歌创

作主题的理解和所含的情感已经深有体会了。音乐教室在教学过

程中一定要收集与歌曲相关的资料，比如说创作者的创作背景、

歌唱者的演唱图片等，不仅能扩展学生的知识面，而且有助于加

深学生对歌曲的理解与感知。

3 改变初中音乐课教学模式，重视协作交流

初中音乐课的教学模式，要更加注重学生自己的求知能力，

对乐器的摸索能力，对乐曲本身的理解能力，再也不是你说我做

的局面了。教师要充分认识到只有学生自动学了这堂课才会更有

收益。教师一定要给予他们表达自由，言论自由的权利，这样

才不会打击他们的积极性，初中阶段孩子们处于好奇心爆棚的时

候，始终怀着新奇探知的心态，老师给予他们足够的自由，他们

就会用更为热烈的心去对待学习，所以初中音乐课教学模式让他

们变为主宰课堂的人，重视与他们的交流，引导学生大胆的用音

乐表达出自己的想法，课堂就会变成时刻充满惊喜的课堂，上课

过程中不断的与学生以音乐的形式交流沟通，注重学生之间的协

作，呼吁他们相互联手，互相给出建议，给与对方灵感，弥补对

方的不足，让他们在冲撞中产生新的音乐作品，加深对这节课所

学作品的理解。课堂末尾，直接询问学生这节课的感受，收获，

以及对这节课的建议、不满，为今后的课堂模式改造收集学生的

意见，同时学生在说的同时，教师也能根据这种方式，了解到学

生的接受程度，以及摸索到每一位学生的性格，这样为今后的针

对式教学也能提供一个极为有效的参考，相信这样的作法会让学

生的收获倍增，老师的成就感也会随之增高。

4 结束语

对于初中音乐课堂可能而言，一定要正视其不可或缺的地

位，充分意识到音乐课堂与建构主义理论教学模式的精妙融合，

改变以往单向灌输的教学模式，琢磨如何在建构主义理论下改善

初中音乐教学模式，勾起学生的兴趣，扩张学生的音乐因子，改

善他们自主学习和团结协助的能力，尽可能的让学生在愉悦和充

满激情的方式下学习，形成一个开放自由的初中音乐课堂教学模

式。
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[摘　要] 音乐是一种语言、情感、思想交流与表达的方式，对于学生的身心发展几位重要，初中音乐课堂不单是让学生放松的课堂，更

重要的是它是用来培育学生的审美情趣和审美素养，在此基础之上争取能够开发学生的音乐细胞，让学多面向的发展，展现出在音乐方面的潜

质。如此重要的初中音乐课堂如何在建构主义理论下把他的功效发挥的淋漓尽致是目前急需探索，本文做出了一定的思考，期待能够完成初中

音乐课堂的重任。
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