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史料是研究历史的重要资料，也是学习历史的有效材料。在

历史教学中，教师要根据教材内容，运用相应的史料，丰富学生

的历史感知，提升学生的历史评判能力，激发学生的历史情感。 

一、初中历史教学中的史料选用策略 

第一，史料的选取应体现真实性以及完整性。历史课堂的

教学目的就是帮助学生正確认识历史，客观对待历史，理解真实

的历史。史料的选择必须要注重它的真实性，史料的真实性代表

的就是历史的真实性。同时，史料也是学生对历史的一种认知来

源，虚假的史料会带给学生错误的历史信息，导致学生存在错误

的历史观。史料的真实性，对于历史而言才是具有重要意义的。

历史教师对史料的真实性要特别重视，在选用史料的过程中，要

多进行辨别。同时，史料的选择要注重它的完整性，保证史料的

合理以及科学性。教师在对史料进行辨别时，要充分进行考证，

正确认识史料部位与整体之间的关系，不能断章取义地理解史

料。在探讨一些有争议的历史问题时，所选的史料要从多方面进

行，才能更好地反映历史的真实性，才能带领学生正确认识历

史。例如，对隋唐时期的评价，如果选择的史料不够完整，而认

为唐朝创立了科举制、开通了大运河，无论是对外交流，或是对

内的经济发展，都属于繁荣景象。这会让学生误解整个唐朝时期

都是富强繁荣的，而实际上唐朝经历安史之乱后，社会就开始动

乱不安，经济萧条。因此，只有完整的史料，才能让学生更好地

认识历史，对历史做出正确的评价。 

第二，史料的选择应体现适用性。史料选择的目的是为了帮

助学生更好地掌握历史知识。教师在选择史料时，要从教学目标

出发，使所选择的史料能够真正为学生服务，且不增加学生的学

习负担。初中学生的智力发育存在差异性，对历史的了解程度也

不一样，所以他们学习起历史来难易程度不同。对于七年级的学

生，应该选择比较容易理解的史料辅助进行教学；对于九年级的

学生，史料的选择可以偏于复杂一些，如原始的文献资料，这样

能够锻炼他们的历史思维能力。总体而言，就是针对不同阶段的

学生，根据他们的需要，选择适合他们的史料进行教学。

第三，史料的选择应体现多样性及适量性。历史教学选择

的史料一方面要多样性，要能够引起学生的学习兴趣，增加课堂

教学效果；另一方面要学会控制引用的数量，学生主要是通过史

料来进行历史学习，史料应用过多反而导致学生迷茫，不利于历

史教学的效果。在史料的选择上，教师可从文字、音像、图片等

史料类型进行选择。比如，教师在讲解“美国的诞生”一课时，

可以通过播放美国诞生的相关影像，并与学生进行讨论，加深学

生对该方面知识的理解，激发学生的学习兴趣；而当教师在讲解

“国际工人运动与马克思主义的诞生”一课时，引入文字史料可

让学生更加直观地理解马克思主义的诞生。但是要注意，史料要

遵循适量原则，在有限课堂时间里，过多地引用史料会让学生难

以消化，引用史料教学就会适得其反，使学生对史料产生厌烦心

理，影响历史的教学。 

二、在探究史料的根源中加強学生对于历史的学习与理解 

在历史课程的学习过程中，学生应该注意历史事件之间的因

果关系以及其逻辑性。由于历史上出现的许多历史事件之间是具

有很大的因果联系的，因此，在进行课程讲授的时候，只有做到

对这些因果联系的完整把握，才能促进历史教学的效率提高。例

如，在讲到有关资本主义的历史事件时，资本主义的发展是需要

资本进行原始积累的，这种资本原始积累的方式在历史中具有很

强的逻辑性。教师在授课的过程中便可以针对这种逻辑性向学生

介绍如何使用逻辑思维的方式来看待历史事件，并对历史事件进

行具体、合理的分析。而资本的原始积累是在资本主义生产方式

确立之前进行积累的。通过一些手段使小生产者与其生产资料相

互分离，再将为数不多的生产资料以及货币与财富转到少数人的

手中，这些人根据资本的运作方式将其生产资料等财富进行一定

的转换，并最终转换成资本。这种过程在今天的历史事件学习中

具有很大的借鉴意义。在针对这一历史事件进行分析的时候，学

生可以通过不同的角度以及不同视角来分析这一问题，最后通过

合理的逻辑思考得出最终结论。 

三、通过史料的运用教导学生树立超脱的历史意识 

学生在学习历史的过程中需要学生树立一种超脱的历史意

识，这是促进学生学习历史进步的基础。 

在进行历史事件的学习与探索的过程中，我们常常会因为

个人的一些狭隘看法而阻碍对于历史事件真实性的探讨。针对这

一问题，我们需要格外重视。在进行历史事件的研究与讨论的时

候，必须具备一种超脱的历史意识，在进行事件分析的时候要摆

脱一些狭隘的个人想法，在对历史事件作出评价的时候需要注意

自身意识形态的独立性。只有保持自身意识形态的独立性，才能

帮助我们在看待历史事件的时候能够更加全面、客观，并公正地

看待历史事实。研究历史事件的最基本要求就是达到识得庐山真

面目的境界。只有进入历史事件中，并通过对其一番细致的探究

与分析，最终逐渐从历史事件中走出来，才能够达到良好的研究

历史事件的目的。历史的事件跨度是十分大的，并且历史具有很

大的空间拓展性。这使得历史在教授与学习的过程中需要更多的

结合时代背景，结合历史事件发生的背景进行原因的探讨，以及

结合当下事件的发生与发展情况分析历史事件走向。这是对于历

史事件进行分析的有效步骤与方法 

总之，史料是最接近历史真相的，也就是说学生在学习相

关史料时是离历史最近的，是学生进行历史认识的重要媒介。利

用史料有效促进和帮助历史教学有很多的优点，但史料运用不能

马虎，教师在进行史料的选择时，要体现出史料的完整性、真实

性、适量性以及多样性，尽最大可能发挥史料的教学优势。 
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如何运用史料有效促进初中历史教学
闫国卉

（山阴县教育局　山西　朔州　036900）

[摘　要] 由于受版面限制，历史教材只能比较概要地呈现历史内容。因此，对于历史背景知识还比较欠缺的初中生来说，仅仅靠阅读教

材，还是很难形成丰富、全面的历史认识的。新世纪的课程改革要求教师成为课程资源的开发者，而史料是研究历史的重要资料，也是学习历

史的有效材料，因此，在初中历史教学中，教师要善于运用相应的史料来拓展教材内容，进一步搞好教学的同时，也有效提升了学生的历史认

识。本就就如何运用史料有效促进初中历史教学做了研究和阐述。
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