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1 导入的内涵及依据

何谓“导入”？根据现代汉语词典中的解释，我们可以把

“导”理解为引导、带领的意思，也可以理解为启发的意思，

“入”就可理解为进来或进去（跟“出”相对）。导入，从字面

上我们可以把它解释为引导学生进入学习，或启发学生开始学

习。导入的时间一般是教师在上课刚开始的几分钟（最多不超过

6分钟），教师根据教学目标要求，根据教学大纲，结合当时的

教学条件以及学生的具体情况，用最有效的导入方法使学生从课

间转移到课堂的学习中去的一种教学方式。

随着时代的发展、社会的进步，越来越多的学者和教育家意

识到导入法对阅读教学的开展起着至关重要的作用。导入法的提

出和运用与建构主义学习理论、认知同化理论、人本主义认识理

论、情境——陶冶教学策略密切相关，有着深厚的理论基础。对

指导教学有着一定的分量。因此，在中学语文阅读教学中，恰当

运用导入法十分必要。

2 导入的作用

著名的特级教师于漪在《语文教学谈艺录》中说过“导入语

就好比提琴家上弦，歌唱家定调。第一个音定准了，就为演奏或

者歌唱奠定了良好的基础”。一个好的开端，会给一节课的成功

奠定良好的基础。课堂导入有非常重要的作用，它是语文教师在

课堂教学中不可缺少的重要环节。主要体现在以下几个方面：

2.1激发学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师。据调查，在课堂导入这一环节，由于导

入的形式多样、视觉感官冲击大，教师又可以选择学生比较感兴

趣的话题上去导入，对于激发学生的学习兴趣，让学生主动地去

阅读，去感受语文学习的快乐有至关重要的意义。

2.2切合课堂教学目标

教学目标是指教学活动实施的方向和预期达成的结果，是一

切教学活动的出发点和最终归宿。教学活动是围绕教学目标展开

的，它起着支配和指导教学过程的作用。教师在进行课堂导入教

学设计时要以教学目标为基本的依据，从而更好地达到阅读教学

的目的。

2.3新旧知识完美衔接

导入的形式和方法很多，内容大致为旧知识的回顾或新知识

的引入，也有旧知识与新知识的衔接。一个好的导入可以很好地

将新旧知识衔接起来，带学生们自然地进去到新课的学习。

2.4增强师生之间的情感

新课标的提出使得语文教师更加注重语文教学的各个环节。

与传统的导入相比较，新的课堂导入形式多种多样，更加符合学

生的心理。精心设计的导入，能调动学生的积极性和学习欲望，

可以获得良好的学习效果。

3 导入法在阅读教学中的可行性策略

笔者根据现阶段教师在导入过程中出现的问题，结合者自身

的教学实践，通过与学生和教师的交流以及调查研究，从四个方

面提出了在导入在阅读教学中的应对策略。

3.1立足学生主体 加强交流

学生是学习的主体。不管课堂使用哪种教学法，都应该把学

生摆在首位。导入法的设计与运用，应由教师唱独角戏向学生主

体性转变。这就要求教师在课堂上，注重将导入的设计与学生结

合起来。如《论教养》一文导入，可以用三字经导入，教师先说

出“融四岁，能让梨……”引导学生说出后几句。并提出疑问：

传统儒家经典注重的是什么的培养？引导学生说出：道德、修

养。由此来强调一个人品德修养、教养的重要性。从而自然引出

本文课题《论教养》。这样，学生从一开始就参与了课堂学习，

与老师的交流中突出了自我，有了主人公意识，对于文章的阅

读，积极性也会随之提升。

3.2把握文体特征 精心设计

不同文体的导入方式也不一样。不是所有的文体都适合同

一种导入方法。如现代诗歌阅读，设计导入应浪漫而富有诗意，

容易把学生带入情境。以《你是人间的四月天》为例，一首优美

的诗歌，一句爱的赞颂。这样的文本应用一段配乐朗读导入，学

生们融入其中，自然感受到诗歌的韵味和旋律。对于诗歌的学习

有很大的帮助。而议论文阅读则不同，设计应符合议论文特点，

带有启发性。如《中国建筑的特征》一文，是一篇自然科学小论

文。导入的设计应符合文体特征，从中国建筑的发展史导入，或

者用建筑图片导入，激发学生参与课堂的积极性。

3.3灵活运用导入 切合课题

导入的目的是为了让学生更好地进入课堂学习。导入的方

式选择也是一门学问，需要长时间的摸索和实践。所以，教师在

运用导入法的时候，一定要适度、灵活，并且要与课题相关联。

如《边城》这一课，有教师公开教学时以作者沈从文的生平来导

入，花大量的时间介绍作者，其实是不切当的。教师们点评，认

为边城讲述的是湘西人文轶事，以爱情为线索，应从湘西风光引

出爱情故事，激发同学们的学习兴趣。这样，既符合小说的内

容，又很好地切合了课题，达到了导入的目的。

3.4关注学生实际 因材施教

以学生为主体，关注学生发展，是我们教学的任务和要求。

教学方法的运用应当符合教材特征，符合课题需要，更要符合学

生实际。如《林教头风雪山神庙》一文，对于基础好，条件好的

学生来讲，早就看完了《水浒》，可以请同学们来讲课文章节所

发生的故事。课时对于普通中学的学生，基础弱，条件差，根本

没有看过《水浒》，不能讲述故事，所以导入时就不能让学生讲

故事。而可以改成播放片段视频的形式。

4 结束语

导入法的运用与否，运用效果的好坏，直接关系到一堂阅读

教学课的成果好坏。正确合理的运用导入法，可以大大提高同学

们的积极性和进入课堂学习的进程。发现问题，及时改正，不断

摸索，运用恰当的方式导入，可以极大地提高我们课堂的效率，

完成教育教学的目的，促进学生成长。笔者结合教学实践，提出

了一些可行性的策略，将给导入法的运用和实施提供保障，也给

一线教师一些可借鉴的方法，敬请广大读者批评指正。
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导入法在中学语文阅读教学中的应用策略研究
吕海霞

（江西省南昌市新建区第三中学　江西　南昌　330103）

[摘　要] 导入法作为五大教学法之一，从提出开始，就备受专家学者和一线教师的关注。导入，是语文课堂环节的开端，对语文阅读教

学来说至关重要。导入能激发学生的学习兴趣、切合课堂教学目标、新旧知识完美衔接、增强师生之间的感情。目前，中学语文的阅读教学过

程中导入环节却存在着许多问题。比如形式单一、缺乏针对性、方法不当等等。这些都是值得我们去深入研究和探讨的问题。笔者根据语文教

学实践，结合导入法的相关理论，对导入法在中学语文阅读教学中的应用做了一些调查和研究，得出了切实可行的策略。对于提高阅读教学的

实效性和提高学生的阅读能力有一定的借鉴意义。
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