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四年级学生在接触习作之初，存在许多问题。由于学生知识

水平有限且生活经验不足，导致学生在进行习作时找不到合适的

参考素材。另一方面，此学段学生欠缺观察生活的能力，思维力

和语言组织能力也还处于发展阶段，并不能将所见所闻有条理清

晰的转化成文字，因此，面对习作，大多数学生总是觉得“无话

可说”，并逐渐形成厌恶习作的心理。针对这种情况，教师要转

变传统习作教学思维，创新运用思维导图式教学法，引导学生克

服心理困难，找到适合自己的习作方法，逐步提升学生逻辑思维

能力和习作水平。

一、思维导图式习作教学的概念

思维导图也叫心智导图，它能够将发散思维以图表的形式表

现出来，简单来说就是将思维形象化的一种工具，它是由著名的

“大脑先生”——安东尼·博赞于20世纪70年代创建的，后来逐

渐应用于语文的习作教学中。

与传统只注重成绩的语文教学相比较，思维导图式习作教学

更加灵活，它能展现时间、空间、色彩等多维度的思维过程，从

实质意义来讲，思维导图就是表现发散思维的图形工具。思维导

图与实际习作教学的有效结合，能够激发学生思考、有助于学生

联想和想象，对于突破思维定式和提升学习效率有巨大的促进作

用。

二、运用思维导图指导学生习作的意义

1.有助于激发学生习作兴趣

思维导图在小学四年级习作教学中的运用，体现出了新课改

对创新教学模式的要求。传统的习作教学，教师为学生拟定一个

题目，如“难忘的一天”、“我最喜欢的老师”等便让学生围绕

题目展开习作，对相关内容也不会做太多讲解。当收到作业后会

发现，学生的习作形式单一，内容也平淡无奇。由此可看出，中

规中矩的习作模式缺乏创新，也不能起到激发学生习作兴趣的作

用。

为改变这一现状，教师可以在实际习作教学中，创新运用思

维导图，利用其直观、形象、便捷、美观、图文并茂、极具创造

性的特点，引导学生展开丰富的联想和想象，帮助学生快速梳理

习作思路。通过直观的思维展现方式，帮助学生合理规划习作内

容，快速确定中心内容等。从教学实践也可以看出，思维导图具

有效刺激学生左右脑发育的作用，在图像、思维、语言等多方面

共同刺激下，帮助学生快速把握习作要点。更重要的是，思维导

图是以图形、符号和色彩绚丽的插图为呈现方式，充分把握住学

生心理特点，以学生思维发展的实际状况为出发点，是激发学生

习作兴趣的有效实践。

2.融于入片段习作练习促进教学延伸

与案例教学法相类似，片段式写作练习，需要教师根据课堂

教学内容设计习作题材，然后选择好故事节点，让学生自主发挥

想象力重新编排故事内容。教师在习作练习中运用好片段式习作

教学法将会对课堂教学内容有巨大的延伸作用。教师在选取课堂

延伸素材时要注意根据课文内容，选择有利于引发学生创作思维

的故事情节，或者选择“悬念式”故事结尾，引导学生改写故事

结局，或引导学生变换思维，“说说自己的看法”。进行片段式

习作练习时，教师要充分发挥自身引导作用，帮助学生合理规划

结构导图，必要时要帮助学生确定习作方向，实际结合教学内容

为学生提供事实依据启发学生习作。

以《卖火柴的小女孩》这篇格林童话为例，首先教师要以

教学目标为参照，在引导学生明确童话故事主旨之后，对课文中

小女孩悲惨的人物命运进行改写。以人物命运作为情感导入的基

础，为学生建立思维导图。让学生以现代社会生活为背景，在不

改变故事人物、时间、地点、环境等主要因素的基础上，引导学

生想象女孩在卖火柴的过程中发生的其他故事。教师还可以适当

的为学生补充其他故事要素，引导学生展开丰富联想，启发学生

融合多种童话要素改写故事内容。

3.依据思维导图谋篇布局，确定习作素材，丰富语言

小学四年级的学生逻辑思维能力受限于实际的认知水平，所

以写作的时候必须要审清楚题目，确定好体裁，做好谋篇布局，

然后再去寻找素材，丰富语言。

第一：谋篇布局，是写好一篇文章的关键。思维导图有利于

梳理信息脉络，让学生们心中明晰，从而使文章有条不紊，层次

分明。比如《可爱的小猫》，教师可以围绕“可爱”这个主题，

从整体到局部绘制思维导图。一级分支确定主要的几个方面：小

猫整体的样子，局部的特点，生活习性等；二级分支具体描述。

这样整体构架就出来了。

第二：确定习作素材，丰富语言

小学生们往往在习作时把握不准素材的关键，学生为了“凑

够字数”会习惯性的把一些无关内容堆砌到作文中，最终导致，

一篇作文看不中出讲述的重点，也没有明确的主题，表述也不清

晰。针对这种情况，教师便要巧用思维导图来引导学生学会选择

适当素材充实习作内容。选材时，要注意素材与习作主题紧密结

合，语言要简洁明了，习作重点要以所选素材为准，完整叙述故

事经过，使习作内容详略得当，重点突出。例如上面的《可爱的

小猫》，思维导图一级分支确定了整体构架，二级分支的时候可

以确定素材具体的描述，整体的样子可以从品种，身上的花纹等

等，局部的特点从头，眼睛，胡子，四肢等描述，生活习性如黏

人，白天晒太阳玩线球，晚间活动等。在绘制思维导图的过程中

去确定了素材，然后 相应的联想到一些词句，丰富了语言。

三、结束语

思维导图式习作教学是创新教学模式的重要实践，对改变传

统习作教学的弊端，落实素质教育有重要意义。对四年级学生来

说，思维导图有助于开发学生思维想象空间，使学生在学会习作

的同时，得到逻辑思维能力和情感素养的双重提升。
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[摘　要] 小学四年级学生正处于形象思维向逻辑思维的过渡时期，语言表达能力也处于发展阶段。因此，在进行小学语文写作教学时，

教师要引导学生运用片断性写作方法提升习作水平。其中思维导图法效果较为显著，本着直观、形象、条理清晰的特点，使其成为扩展学生思

维模式，增强学生探究能力以及发散思维能力，提升小学生语文习作能力的重要教学法。
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