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引言

音乐对于幼儿的人格发展非常重要，这不仅体现为学生学会

多少儿歌，更为重要的是，学生在教育的初期，就获得了对于音

乐真实而美好的感受。这份体验会伴随学生的一生，在后期激励

学生热爱音乐，愿意去亲近和探索音乐，并且让音乐成为生活的

一部分，让生活更加精彩和丰富。

一、尊重学生的差异性

在一些客观因素的制约下，很多幼儿园音乐课堂往往机械

而刻板，对于师生而言都不是快乐的体验，反而成为一种责任和

任务，这不仅违背了音乐自身的特性，更不利于学生对于音乐知

识的学习和感知。因此，教师需要更新教学思维，在有限的自由

度里，尽量让音乐教学成为一个快乐的过程，其中最为关键的就

是要尊重学生的差异性，比如对于参与感不强的学生，教师可以

给予适当的自由，让孩子先聆听别人唱歌，自己去感知，寻找重

点，同时结合该生特点，进行具体的指导，让学生找到属于自己

的发声方式，这样的措施比强迫式教学更加有效。

二、重视学生的情感体验

音乐与其他科目有所不同，最为明显的就是文化课程更多地

依赖于学生的逻辑思维，而音乐教学则需要建立在学生感受力发

展的基础上，所以为了真正发展出学生的音乐素养，教师就需要

摒弃陈旧的观念，转而在教学中关注学生的情感体验。一是教学

中应尽量用人声歌唱，不用过多使用多媒体，因为幼儿的年龄较

小，正处于意识发展的关键时期，过多地网络刺激不利于学生成

长。原声音乐会更具感染力，而被信号和金属过滤过的音乐会丧

失掉一部分感染力，所以教师更多地使用原声教学，可以增强学

生对于音乐的体验感。二是要关注学生的情感体验状态，比如学

生是困倦的、抗拒的，还是身心愉悦的，从心理学的层面而言，

个体年龄越小，身体感知力就会越强，所以当学生身体呈现出某

些排斥信号时，应适度停下来让学生放松休息，在课后进行反思

及时调整教学策略。只用尊重学生的情感体验，音乐教学才可以

带给师生美好的感受，才有可能真正开发出学生的音乐素养[1]。

三、扩展音乐教学的范围

幼儿期间是学生音乐素养发展的关键期，而很多幼儿园的音

乐教学却只是局限于课堂和教材，这样的教学模式弱化了音乐对

学生的正向影响作用，仿佛音乐和生活是割裂的，而学生在课余

所接触到的音乐往往是与其年龄不符的流行音乐，久而久之就丧

失对于音乐天然的感知力。所以，应适当扩展音乐教学的课堂，

并不是强迫教师带领学生走出课堂，而是采取下面两点较为自然

而柔和的方式：一是鼓励学生多聆听自然的声音，比如风雨声、

鸟鸣声、孩童游戏的声音等，这些声音往往是悦耳动听的，对于

学生音乐热情的培养非常有用，其实贝多芬的很多交响曲就是来

源于大自然，所以自然是音乐的宝库。二是在课堂教学之余，可

以鼓励学生聆听一些真正有价值的音乐，不用担心孩子听不懂问

题，因为音乐很大程度上与智性无关，音乐是不依赖于思考的。

四、更新教学的方式

想要教好一门知识，最关键地就是遵守知识本身的内在逻

辑和体系，而对于音乐教学而言，教师可能需要思考音乐的本质

是什么，然后才可以更加灵活地开展音乐教学。目前，幼儿音乐

教材中的很多儿歌都是故事性内容，这对于教学来说具有极大的

便利性，教师可以利用故事来进行教学，比如以一个故事作为导

入，然后引导学生学习相关的歌曲，在必要的情况下，教师也可

以带领学生做动作或者是情景演绎，在《捉泥鳅》《小红帽》

《粉刷匠》等儿歌的学习中都可以附带活泼的动作。在这样的课

堂上，氛围始终是活跃的，而且音乐教学过程是自由的，学生可

以依赖自己的内驱力进行学习[2]。

五、构建新型师生关系

目前，很多师生之间的关系往往是紧绷的、相互抵触的，在

这样的模式中无法开展高品质的音乐教学，所以音乐教学应该要

构建师生之间的良好关系。关键点在于师生之间需要遵守彼此的

界限，而教师作为成年人，首先需要尊重学生的感受，才可以获

得孩子真正的信赖和尊敬，比如有些学生性格较为腼腆，在音乐

课堂上往往不太开口，一开口就脸红，这时教师如果强迫学生唱

歌，就会增强学生的恐惧感和排斥心理，过多的鼓励也会增加学

生的自卑心，因为学生会产生自己就是不敢唱、唱不好的愧疚心

理。教师尊重学生的自我界限，放弃强求，邀请学生认真聆听，

在这个过程中，教师给予学生足够的关爱和重视，也遵守了学生

的界限，给予学生足够的自由空间，当学生发现周围人的善意和

爱心，感受到他人唱歌时的乐趣时，自然就会主动加入。

六、结束语

综上所述，幼儿音乐教学对学生的人格发展至关重要，所

以必须科学地开展音乐教学，这不仅考察教师的音乐素养和教学

能力，更加考察教师的个人智慧和包容度，对于教师具有很大的

挑战性。教师需要真正关注孩子的成长，关注音乐对孩子的正向

影响，而是不仅仅停留在教会几首歌的思维层面上，尽量将自己

从思维桎梏中解放出来，才可以真正发挥音乐的价值，带领学生

在繁忙的课业之余徜徉于音乐歌曲的海洋，培养出身心俱全的学

生。
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[摘　要] 音乐教育是幼儿教育不可或缺的基础教育部分，不仅对开发智力有很大帮助，在激活幼儿创新潜能方面也有着十分重要的作

用，并且能陶冶幼儿的情操，培养幼儿心灵美。关于声音的艺术，对于幼儿而言，良好的音乐教学能够培养学生对于音乐的热情，增强学生对

于美好事物的感知力，同时也为学生奠定了多彩丰盈的生命底色，对于学生形成完善的人格大有益处。如何带给幼儿良好的音乐体验，对于教

师而言具有很大的挑战性，本文就此做了详细的论述。
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