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前言

一般情况下，数学思维能力通常是指小学生在学习数学知

识点的过程中习惯性产生的特定思维模式，就是把抽象的数学知

识成功转化成易理解的学习内容，并逐渐生成数学运算的思维能

力。在进行小学数学知识的学习时，思维能力至关重要，小学生

能够在数学思维的模式中及时发现数学的问题，并独立的进行思

考，确保数学问题的顺利解决。为此，在小学数学的课堂教学中

实力适当的方式培养学生的思维能力，为学生深入的了解数学运

算原则、概念等相关知识点提供保障，引领小学生自主感受学习

的整个过程，并利用死神的思维能力更好的解决数学问题，确保

小学生实现综合的发展。

1 在小学数学课堂教学中培养学生思维能力的重要原则

1.1 坚持“灵活多样”原则

在小学数学的课堂教学中，要想有效培养小学生的思维能

力，就要严格遵循灵活多样的原则，就是在选择课堂教学模式中

以多元化为主，利用多样性模式有效激起小学生对数学知识的学

习积极性，保证学生的思维模式向着发展性思维趋势发展，便于

为小学生培养数学思维能力打下基础。所以，教师需要将小学生

在学习数学知识的过程中心理变化当做选择教学模式的重要依

据，采用科学的方式选择教学方式，有助于更好的提升小学生对

数学知识的学习热情，并在数学课堂教学中以潜移默化的形式进

行融合，进而为提升小学生的数学学习效率与质量提供保障。

1.2 坚持“以人为本”原则

在小学数学课堂的教学中加强培养小学生的思维能力应该

严格遵循以人为本的原则，就是充分尊重小学生在课堂中的主体

地位。所有的教师都应该围绕以人为本的思维建立所以的教学方

案，在新课程教学理念的引导下日益完善培养小学生数学思维能

力的体系，为小学生对数学知识学习质量与水平有效提升带来保

障。换句话说，教师在课堂教学中传授知识点之前，教师需要全

面的掌握学生的基本情况，充分考虑小学生之间存在的差异性开

展层次性教学，不可因为过于重视质量造成教学内容不符合标

准。

2 在小学数学课堂教学中培养学生思维能力存在的问题

2.1 数学教材的抽象性对学生思维发展造成阻碍

小学数学的教材中涵盖的知识都具备较强的抽象性、跳跃性

及概括性特征，教师应该对这类结构特征进行深入的了解，小学

生本身也需要对认知具备独特的特征，其知识结构非常独特，为

此，在此结构方面存在很多的问题。若是小学生对数学教材的知

识缺少了解，就会严重制约小学生思维的发展，对小学生思维模

式的扩散产生不利影响。

2.2 数学知识的繁杂性提高了学生思维发展的困难性

小学数学课本中的知识点较为复杂且多变，还具备抽象思

维等特征，理解存有较大的难度，尤其是针对小学时期的学生来

讲，难度更大。利用对当前小学生思维特点的分析，为了帮助小

学生对数学知识进行深入的了解，小学数学教师应该把文本知识

成功转换成直观易懂的知识点，并在具体的教学中，重视培养小

学生的思维能力。

2.3 数学教材使用的文本语言对学生思维的发展造成影响

思维是需要利用语言形式进行表达的，语言通常包含两个

类型，一是文本语言，二是口头语言，小学数学教材中通常会涵

盖至关重要的知识点，经过文本语言的方式呈现给教师与学生。

文本语言具备简洁的特征，为此，在表达方面，存有较大的局限

性，为此，教师在课前备课时，需要对文本知识内容进行深入的

探究，之后转变为口头语言的形式进行表达，为学生理解文本内

容提供帮助，所以，需要教师对小学生的知识盲区、认知能力、

思维误区等进行充分的掌握，为学生带来准确的引导与知识，为

小学生培养较好的思维习惯挺帮助，有助于小学生对数学教学内

容进行深入的了解。

3 在小学数学课堂教学中对学生思维能力进行培养的措施

3.1 采用适当的教学方式

小学数学的教材中含有较强的跳跃性知识内容，通过文本语

言的方式呈现给教师和学生，将抽象的内容成功转换成简单易懂

的文字语言，学生就可以对教材的内容充分了解。除此之外，教

师还应依照学生对数学知识的接受能力开展教学，采用适合的教

学方式，引导小学生了解数学相关的知识点，从思维中产生连续

性，逐渐提升小学生的思维能力。

3.2 在教师的引导下有效发挥思维

站在小学生的角度进行分析，小学生的思维模式存有较大的

局限性，势必要教师进行正确的引导，才可以确保小学生掌握所

需的知识，才可以提升自身的思维能力，进而提升数学知识的学

习能力。因为小学生自控能力薄弱，如果缺少教师的引导，就不

能在学习中培养思维能力。教师培养小学生的思维能力需要从简

单的教学开始，从浅入深，只有这样，才能更好的引导小学生，

还可以有效提升小学生对数学知识的学习能力。在此条件下，引

导小学生掌握所学知识，培养思维能力，在小学数学知识的学习

中提高积极性。

3.3 将抽象的数学知识转变成学生易于理解的文本内容

数学属于抽象性学科，内容晦涩难懂，为此，教师需要在

教学时，选取适合的教学措施，不可以对数学知识进行简单的处

理，需要充分结合小学生本身的个性化思维特征，把复杂难懂的

数学知识经过教师成功转变成通俗易懂的文本知识，才能确保小

学生更好的接受。在此过程中，教师的知识结构和小学生的学习

关联密切，若是教师的知识结构体系缺少完善性，就无法将晦涩

难懂的内容转变成通俗易懂的内容，无法提升小学数学课堂教学

的效率。所以，教师应该利用多元化的教学方式，将抽象的知识

转变成易于理解的知识体系，便于学生掌握，进而有效提升小学

生的思维能力。

结束语

第一、在进行小学数学的课堂教学时，小学生的思维能力是

数学知识学习的重要基础，唯有不停的提升小学生的思维能力，

才可以有效提升小学生对数学知识学习的热情和积极性。教师需

要利用跳跃式的知识，为学生传授隐藏于其中的隐性知识。第

二，充分结合小学数学教材内容与学生的思维情况，为他们通过

知识转变思维提供帮助。第三，把较为零散的知识进行系统性的

总结，为学生创建完善的知识体系提供帮助。教师唯有采用多元

化的教学方式，激发小学生对数学知识的积极性，才能有效提升

小学生的思维能力。
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小学数学课堂教学中学生思维能力培养的问题与对策
于宝增

（吉林省农安县黄鱼圈乡中心小学　吉林　农安　130229）

[摘　要] 数学属于较为抽象的学科，学生需要创建相应的数学思维模式，才能对数学相关知识进行深入的理解。为此，小学数学教师应

该在课堂教学中有效发挥自身的教育目标，培养小学生的数学思维能力，为小学生对数学知识的学习与数学概念的理解提供帮助。为此，教师

需要从多个角度对小学数学课堂教学中培养学生思维能力的措施进行探讨，不停地完善小学数学课堂教学的方案，为小学生全面能力的培养打

下基础。
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