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一次偶然的机会，在市教研室和区教研室有关专家来我校进

行有关“自主合作探究”的创新课堂改革教学调研活动中，我承

担了一节公开课教学活动，课题为《植物生长素的发现》。

这节课以“重点体验生长素探究过程中的设计实验来学习科

学研究的方法”为设计理念，切实落实学生主体性教学，训练学

生分析实验现象结果和得出结论等科学素养，提高学生的探究能

力。这节课是在前面学习了有关动物和人体生命活动的调节基础

上学习的。学生对激素调节的机理有所理解。在结构体系上体现

了人们对科学理论的认识过程和方法，是进行探究教学的很好的

素材。我设定这节课的学习目标为知识与技能层次：概述植物生

长素的发现过程和解释植物向光性的原因；过程与方法：进行科

学探究的一般过程和实验设计的基本原则及进行实验设计和实验

结论的评价；学生还可以从中体验发现生长素的过程中蕴涵的科

学精神。这节课的教学重点和难点分别是生长素的发现过程和科

学实验设计的严谨性分析。

在课上，我从生活中极其简单的向光现象的原因导入，外因

是单侧光，内心是什么？进而引入新课题植物生长素的发现。这

节课的重点对四位科学家的经典实验进行重现。尤其以达尔文实

验为主，我的设计是和学生一起进行探究的整个过程，从提出问

题到作出假设，再到学生以小组为单位进行合作探究，讨论设计

实验并且向大家展示实验思路，最后总结结论。这一环节充分体

现了学生合作探究的能力，尽管有些学生的方案不尽人意，但能

够积极参与进来就是最棒的。有点遗憾的是，我让学生设计了三

个实验（胚芽鞘向光弯曲与尖端有关；感光部位在尖端；弯曲生

长部位在尖端以下）并且都分析实验结果及结论，其中有两个是

课本上原有的实验，感觉有点浪费时间。如果改成对课本上的实

验进行分析评价，小组合作设计第三个课本上没有的实验，这样

效果可能更好一些。

接下来是詹森和拜尔的实验，这两个实验的结论正是达尔文

实验推论中的两个信息（尖端产生的“影响”可以传递到下面造

成背光面比向光面生长快），因此这两位科学家的实验我是同时

进行的。设计方案主要侧重了评价实验设计。采用同桌交流讨论

的方式进行活动。学生针对学案上两个实验中提出的问题进行讨

论。在交流的过程中，学生讨论出来的结果并不是正确答案，这

时我再通过引导把学生领回到正确的思路中来，他们马上就能领

悟，有了自已的想法，同时也激发了学生探求新知的欲望。

通过詹森和拜尔的实验，进一步证明尖端产生的影响可能

是一种化学物质。那么是谁真正验证的呢？这样就转到温特的实

验。这个任务，我是让学生独立思考来完成的，学生通过观察课

本上温特的实验过程之后，再自己补充主设置一个对照实验，这

种情形在考试中经常遇见。我认为这样的安排既考查了学生独立

思考的能力，同时也为学生应对考试做好了铺垫。

四个经典实验过后，我想训练学生“总结结论”的能力，因

此让他们“对植物的向光性作出科学合理的解释”，但我发现学

生组织语言的能力还是不够强，所以展示图片和语言引导，学生

才基本准确作出了解释。同时，引导学生再次发现新问题：“为

什么生长素在单侧光下分布不均？”这样，学生“发现和提出问

题”的能力便进一步提高了，问题有了之后，他们就可以在课下

继续进行新一轮的合作探究学习。

课后，有关专家和我校部分教师进行沟通交流，针对这节

课也给出了中肯的建议。整节课，思路清晰，尤其是过程与方法

这一层次的教学目标，目标落实很到位。在探究生长素发现的过

程中，让学生经过思考讨论，合作探究，重新设计实验及评价实

验，展示他们的成果并且进行交流汇总，有可能会再引出新的问

题从而继续进行探究。这正是我们课改的核心。当然，这节课也

有一些值得商榷的地方，专家建议我应该再放放学生，更能体现

学生的“自主合作探究”意识。我自己也进行了反思，这节课难

度很大，总体上基本是按照我的设计进行的，课上对于学生的要

求很高，思维活动量也大，学生有时会觉得茫然不知所措，这就

需要我随时适当的进行暗示和引导，让他们可以顺利层层深入，

不断探究。

通过这节公开课的教学活动，我感觉自己又成长了一大步。

今后我将一如既往得踏实努力，使自己的教学水平进一步提高，

争取在同行中可以出类拔萃，成为佼佼者。
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探究植物向光性的内因
——《植物生长素的发现》教学案例
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[摘　要] 文章以“植物生长素的发现”一节为实例，讲述了经典实验的分析应具备的环节和对学生自主合作探究能力的培养。本节课主

要是以学生分析实验现象和评价实验设计及让学生以小组进行合作探究设计实验为主要内容。基本成功得达到了预期设想，较好得落实了教学

目标。
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