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经过众多实践证明，在小学数学教学中应用“学展点练”教

学模式，可以起到培养学生数学核心素养的目的，将数学教师教

学质量提高的同时，还可以为教学成果提供保障。“学展点练”

教学模式在小学数学中的应用，一方面是教授学生数学知识，对

小学生数学知识的学习能力进行培养，促进小学生智力提升；另

一方则可以对小学生基本的数学素养进行培养。目前众多一线数

学教师已经开始尝试应用“学展点练”教学模式，但是取得的应

用成效却不尽人意。笔者就是在此背景下选择对小学数学中“学

展点练”教学模式的应用进行探讨分析。

1 小学数学教学现状分析

（1）学生学习能力提升有限

不流畅、抽象、复杂是数学知识所具备的特点，尽管小学

教育阶段教授学生的数学知识比较简单，但是这些特点也均具

备。因此在小学数学教学过程中，如果小学数学教师不帮助学生

将完整的数学知识体系构建起来，一旦在教学过程中不重视课堂

教学内容、数学知识之间的联系，就很难有效地提升学生的学习

能力。从目前小学数学教学现状来看，部分小学数学教师并不能

够采用好的教学方法来开展教学，无法将学生的学习兴趣激发出

来，很难有效地提升学生学习能力。

（2）教材语言方式过于简练

口头言语和文本言语构成了言语，学生的言语水平与其学习

能力紧密相连。在小学数学教学过程中文本言语通过教材来向学

生传递知识、传递信息，但是从目前小学数学教材文本言语内容

来看，其简练性较强，具有较大局限性较大。而小学生则由于自

身特点，很难集中注意力，对于文本言语简练的教材阅读兴趣较

低。而目前部分小学数学教师在开展教学活动时，却没有充分地

认识到这一点，在课堂教学过程中没有帮助学生利用口头言语解

读文本言语，对学生的学习水平提升较为不利。

（3）学生知识结构不扎实

小学教育阶段的学生，往往都不具备较强的学习能力，认知

水平相对比较有限，特别是三年级以下的学生，很难有扎实的知

识结构。而小学数学教材却具备较强的抽象性和概括性。因此对

于教材内容，很多小学生都很难理解。而现阶段在小学数学教学

过程中，一部分小学教师给出的指导也缺乏一定科学性，从而导

致了有断层存在于学生知识构造与数学教材构造之间，对学生的

长远发展非常不利。

2 小学数学中“学展点练”教学模式应用策略

（1）引导学生自主学习

由于小学数学知识对于小学生而言，有一定学习难度，单纯

地依靠课堂时间来开展学习活动，很难将学生的学习水平提高。

因此在小学数学教学中“学展点练”教学模式应用时，“学”应

重点侧重于自主学习，即引导学生进行课前预习和课后复习。

首先，小学数学教师可以结合教材内容，安排学生回家提前学习

相关教材内容。比如笔者在教学生加法时，会安排学生回家看动

画，《葫芦娃》、《孙悟空》等，让学生注意观察剧中人物，并

数一数数量，在课堂上进行分享、交流。其次，针对课后复习，

小学数学教师在课后给学生安排一些问题，比如让学生在超市购

物时注意观察商品价格，学会计算等。这样的教学方法，既能够

激发学生自主学习积极性，又能够引导学生爱上数学学习。

（2）组织学生展示交流

在小学数学教学中“学展点练”教学模式应用时，“展”应

重点侧重于展示所学知识。在小学数学学习过程中，教师、学生

之间必须进行交流，教师才能够准确地把握学生知识掌握程度。

因此在小学数学教学过程中，组织学生分组交流非常重要。比如

笔者在教学过程中，在教学内容教学完成一个段落之后，会组织

学生在课堂上展示自己所学知识，然后肯定地评价他们，鼓励他

们。这样的教学方法可以让学生取得成就感的同时，更加深刻地

记忆所学到的知识，而教师则可以对学生容易出错的地方有更加

清楚地了解，以便今后更好地开展教学活动。

（3）教师重点精讲点拨

在小学数学教学中“学展点练”教学模式应用时，“点”

应集中于精讲点拨。对于小学数学教材上的内容，一些小学生可

能掌握会比较清楚，但是也有一部分小学生会出现无法清楚认识

概念、不能准确掌握定义的情况。针对这些情况，笔者认为小学

数学教师需要采用具有针对性的教学方式。比如笔者在进行教学

时，为了让学生深入地理解、掌握抽象的数学概念，往往会采用

辩证分析的方法，从正反两方面来论证数学知识，让学生的理解

更加透彻，引导走入误区的学生正确地理解数学概念。

（4）合理安排有效训练

在小学数学教学中“学展点练”教学模式应用时，“练”

应理解为有效训练。学习者想要学好数学、掌握数学知识，定然

离不开大量的有效习题练习。因此小学数学教师在开展教学活动

时，必须要安排学生进行习题训练，提升学生的学习能力。比如

笔者在教授学生三位数加法规律之后，在课堂上会刻意安排一部

分时间让学生进行习题练习。在课堂时间比较紧张的情况下，小

学数学教师合理地安排家庭作业，让学生在课余时间进行习题训

练，一般情况下课后作业不超过十道题最为合理。

3 结束语

在小学数学教学过程中，有效地应用“学展点练”教学模

式，对学生数学学习能力的培养意义重大，众多一线教师在开展

相关教学活动时，可以进行尝试，以此提高教学效果。
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[摘　要] 众多一线教师、教育学界学者不断摸索、探究新的教学模式，旨在不断提高小学数学教学水平。目前在小学数学教学过程中，

“学展点练”教学模式比较常见，取得了不菲的教学成效。本文从当前小学教学现状入手，分析小学数学课堂教学过程中“学展点练”教学模

式的应用策略，以此提高小学数学教学质量，帮助小学生成为学习的主导者。
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