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初中阶段是学生学习和成长的重要时期，很多初中生也处于

叛逆时期，所以身心发展还不是非常成熟，需要老师在教学中进

行必要的引导，尤其是在道德与法治课程中，这样才能提高学生

明辨是非的能力，提升学生的思想道德品质和法律意识。对此就

需要老师革新传统的教学观念，在教学中使用科学合理的教学方

法来进行道德与法治课程的教学。

一、进行生活化教学的作用

生活化教学指的是在教学过程中，将课本知识点与实际生活

进行关联，将知识放在生活中进行教学，通过这样的方式提高学

生的学习兴趣，让学生懂得知识来源于生活，让学生在生活中进

行知识点的总结，然后加以运用。

在初中阶段的道德与法治课堂上进行生活化教学对教学工作

的进展有着很大的推动作用，教学生活化体现了新课改的改革理

念，是根据教学实践得出来的。在教学中老师需要结合生活跟学

生进行交流和沟通，这样能够降低知识点的难度，方便学生进行

学习[1]。此外，在生活化的教学中，需要老师结合生活实践，这

样能够对教学内容进行拓展，增强学生的学习感受，让学生感受

到学习的快乐。初中阶段的孩子年纪不是很大，各方面能力发展

还不是非常成熟，缺乏对事物的认识，很多时候都会出现偏差，

尤其是在网络环境复杂的现代社会，在生活和网络中充斥着各种

各样的诱惑，所以在课堂上进行生活化教学，能够对内容进行丰

富，提高学生的眼力。

二、在道德与法治教学中如何进行生活化教学

（一）结合课本知识点

在道德与法治课本中，很多知识点都是与生活相关联的，

所以老师就可以借助课本进行生活化教学，这样能够增强学生对

课本的理解.比如在学习《集体生活邀请我》这节课程时，老师

就可以借助课本上的探究与分享进行教学，可以根据情境进行提

问，集体的含义、进行集体活动的意义、如何进行集体活动等问

题，这样能够增强学生对集体的理解程度。在教学完成之后，鼓

励学生根据所学习的知识进行活动，鼓励学生积极参与到课堂活

动中，例如参加班级之间的比赛，集体进行游玩等[2]。在具体的

活动中，老师可以渗透教学方面的知识，让学生进行学习和理

解。

（二）创设生活情境

初中阶段的学生耐心程度不足，所以老师在教学中就要激发

学生的学习兴趣，让学生的注意力凝聚在课堂教学中，对此老师

就可以创设生活情景进行教学。在生活中有很多道德与法治方面

的知识点，老师就可以根据知识点来创设情境进行生活化教学，

这样能够让学生处在情境中，运用所学的知识以及生活经历进行

分析，提高学生的课堂参与程度。例如在学习《让家更美好》这

节课程时，老师就可以创设一家人团聚的情境，在家庭中彼此之

间进行交流。这样能够让学生体会到家庭氛围的重要性，进而让

每一个家庭成员都成为粘合剂，减少家庭中纷扰出现的可能性。

（三）借助多媒体进行生活化教学

近些年我国科学技术发展速度较快，信息化水平也在不断

提高，科学技术的发展方便了人们的工作，减轻了工作上的压

力，所以老师就可以将信息技术引进到教学工作中，这样方便进

行生活化教学。在教学中使用比较广泛的是多媒体技术，该方法

是以一种新颖的教学方式，通过让学生观看课件进行知识点的学

习，这样能够减少学生的学习压力，对教学工作有利。比如在学

习《生活需要法律》这节课程时，老师就可以借助多媒体进行教

学，从互联网上下载课件，让学生观看课件，在课件中包含了很

多法律方面的知识点，这些知识与学生的学习和生活密不可分，

比如老师体罚学生、生活中的污染等现象，这些都有相关的法律

文件。所以在观看完课件之后，老师就要鼓励学生多学习法律方

面的知识，并在生活中进行运用，这样才能让学生发现生活中的

点点滴滴与法律都有联系，积极使用法律保护自己。

（四）结合热点新闻

道德与法治知识点与生活联系非常紧密，所以很多时候都有

可能出现大大小小的变化，所以老师在教学中，就要结合热点新

闻进行教学，这样能够让学生在学习知识点的同时，也能对社会

上的现象进行讨论，学会客观对待生活[3]。比如在学习《生命可

以永恒吗》这节课程时，老师就可以结合热点新闻进行教学，在

现代生活中有很多同学伤害同学、学生跳楼等现象，所以老师就

可以让学生结合所学的只是进行理性分析，探究生命的意义、如

何热爱我们的生命等话题，借此提高学生对生命的热爱，让学生

认识到生命来之不易，生命不是永恒的，而是短暂的，如白驹过

隙，忽然而已。

三、结束语

总的来说，在道德与法治课程的教学中，将课程与生活进行

关联，能够促进教学工作的进展，对学生的学习以及教学的发展

有着很大的促进作用，所以这就需要老师在教学中采取科学有效

的方法，结合生活进行教学，进而提高教学的效率，减轻学生的

学习压力。当然随着教学事业的发展，其要求也在不断地变化，

这就需要老师结合生活以及时代背景对教学工作进行调整，让教

学工作紧跟时代发展的步伐。本文论述结束，希望能够对初中阶

段的道德与法治教学有一定的借鉴意义。
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[摘　要] 近些年我国教学事业发展非常快速，各个阶段的教学都取得了显著的成就，这主要得益于教学改革步伐的加快以及老师能力的

提高。但是随着时代发展步伐的加快，需要老师对教学工作进行调整，这样才能适应时代的变化，同时也实现在教会学生基础文化知识的同

时，也提高学生的各项能力的目标。所以在初中阶段的《道德与法治》课程的教学中，就需要老师打造生活化的教学课堂，这样才能提高教学

的效率，让教学更加贴近生活。本文主要论述的是在初中阶段的道德与法治教学中如何打造生活化的课堂。
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