
·14·

文 渊                                 职教论坛                            2019年4月

一、阅读与写作相结合的重要性

著名教育家叶圣陶曾说过：“阅读是吸收，写作是倾吐。”

学生如果不把吸收进去的知识发挥出来，那不就是白学了吗？由

此可见，阅读与写作本身就是息息相关，不可分割的有机整体。

阅读可以使学生储备知识、开阔眼界；写作可以使学生抒发情

感，将储备的知识素材进行书面表达。阅读与写作有效结合，还

能提高中职学生的语文综合水平、陶冶情操，帮助学生形成良好

的逻辑思维与道德品质，更好地促进中职学生的身心健康发展。

学生只有在阅读中不断地积累知识和生活素材，学习好的写作技

巧和表达方式，才能在写作中将这些知识的累积进行合理规划和

巧妙运用，才能把自己的所思所想完整地表达出来。写作就是展

现日常阅读所积累的知识。有了这些知识的累积，学生才能在写

作时，下笔犹如“神助”。因此，要想提高学生的语文写作水

平，教师就要将阅读与写作教学有机地结合起来。

二、中职语文教学中阅读与写作的有效结合策略

（一）养成语言积累习惯，为“读、写”奠定基础

语感离不开学生平时语言的积累，语感是加强阅读与写作的

重要内容，因此，学生要养成良好的积累习惯。可从培养学生对

语文的学习兴趣、边读边写、学以致用三个方面进行语言积累与

培养，其具体内容如下：

第一，培养学生的语文学习兴趣。在语文阅读与写作教学

中，学生的学习兴趣是非常重要的，它能够将语文知识与现实生

活中结合起来，激发学生对阅读与写作的兴趣，自主地沉浸在书

的海洋。只有这样，学生才能达到下笔成文的写作境界，为语文

涵养的提高奠定基础。

第二，边读边写。在课内外文章阅读中，学生要注意摘抄较

优美的语句，进行边读边写，这样不仅能为语言积累奠定基础，

还能锻炼学生自主学习能力。对语言的日积月累，会提高学生对

语文的学习兴趣，提高学生语文学习水平。

第三，学以致用。中职教师在语文教学中运用“读写结合、

学用结合”的教学方法，对学生进行语文阅读与写作的教学，也

就是说，将阅读中获取的知识有效应用到学生生活中做人做事方

面，从而使学生的语言能力得以提高。

（二）合理安排教学内容

中职语文教学过程中，教师要注重阅读与写作的联系，同

时，还要分配好教学时间。教师作为教学的主体，在整个教学过

程中，发挥着重要作用，教师要根据学生的学习能力制定教学计

划，合理设置阅读和写作的比例。教师要改变传统的教学模式，

恢复学生学习的主体地位，尊重学生的个性，因材施教，选择合

适的阅读与写作素材。教师要让学生明白阅读是为写作打基础，

要让学生学以致用，真正将语文学习转变为提高自己能力的一种

方式。如在《荷花淀》一课的教学过程中，教师可以给学生留五

分钟左右的预习时间，让他们了解文章的大概内容，然后用十分

钟时间讲解“白描手法”，并举例说明，再用二十分钟让学生从

文章中找出哪些语句运用了该手法，让学生按照文本中的描写进

行造句，将阅读跟写作结合到一起，最后总结阅读与写作的联

系，制定阶段性的语文学习计划，增加学生的阅读量，提高学生

的写作能力。

（三）鼓励学生进行课外拓展阅读

在中职语文教学中，由于教材空间、内容有限，并不能完全

满足所有学生的阅读需求，因此，教师在开展教学活动的时候，

应该鼓励学生积极进行课外拓展阅读，开阔学生的阅读视野，丰

富学生的阅读经验，利用课外阅读中的广阔世界吸引学生的阅读

兴趣和热情，激发学生开展课外阅读的积极性和主动性，从而能

够帮助学生获取到更多的课外知识，以此来形成一个良性的阅读

循环，进一步提高学生的阅读理解能力。中职时期的学生生理和

心理都还处于发育不完全状态，对未知的东西依然充满好奇心和

求知欲，但是缺乏一定的良莠辨别的能力，很容易受到不良书籍

的误导。因此，教师在开展中职语文教学的过程中，可以利用学

生的这一性格特点，对学生进行正确的引导，为学生推荐适合其

阅读的书籍，让学生能够在阅读的过程中体会到更多的乐趣，加

强学生对语文教学的好感度，进而愿意积极主动的配合教师的教

学工作，共同实现中职语文课堂教学的高效性。

结束语

综上所述，在中职语文教学中，要想提升课堂教学的质量

与效率，教师需要对学生进行全方面的培养，其中阅读与写作是

重中之重，两者之间互为依存，教师要善于利用阅读与写作的内

在联系，将两者进行有效整合，鼓励学生积极的进行课外阅读拓

展、引导学生进行多元化的写作练习，实现中职语文教学中以读

促写、以写促读教学模式的有效开展。
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[摘　要] 语文阅读与写作是两个不可分离的部分，阅读与写作是相互促进的关系。中职语文教师在教学时也应该注意阅读与写作的结

合，让学生可以同时掌握语文阅读与写作能力。本文首先分析了语文阅读与写作结合的重要性，其次研究了中职语文教学中阅读与写作的有效

结合策略。
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