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 0 引言

“千江有水千江月”，天上只有一个月亮，但不同水中映

出的月亮都不同。这不也揭示了阅读活动的本质么？文本是一致

的，但它投射到每个人心中却都是不同的，阅读过程本就是学生

的自己个体理解体悟的过程，不应该由教师越俎代庖，将自己对

文本的理解强加于学生，而应让学生自己通过自身的解读，寻求

问题的答案，通过个性化的思考、个性化的选择、个性化的质

疑、个性化的积累、个性化的表达，使“个性”在阅读教学中得

到张扬。下面我就小学语文阅读教学中如何进行个性化阅读教学

谈谈自己的几点思索与收获。

1 加强朗读教学，培养学生感悟语言文字的能力

我们都知道，学习语文经常要读要背，除了能够增加词汇量

之外，还可以培养学生感悟语言文字的能力。现在的考试对语言

的要求越来越高，许多学生对文章中要表达的中心思想的掌握、

问题重心的思考以及词句运用的作用，通常自己理解了，却没

法用语言将其意思表达出来。这样的情况经常发生，究其原因，

主要是因为学生分析文章的能力不高。因此，教师应帮助学生找

出解决的办法，不光要从分析文章的方法上找出原因，而且还要

对文章进行反复阅读。通过采取这样的方法，可以帮助学生进一

步理解文章所要表达的意思，那么在回答问题时，他们的语言表

达就会变得通顺流畅、简明扼要。语文教材都经过细致筛选和编

排，知识较为系统性和科学性，有着生动活泼的语言、节奏，包

含了作者的情感意向。所以，教师在教学过程中应不断引导学生

反复阅读、反复思考，这样对培养学生感悟语言文字的能力有很

大的帮助。

2 将阅读自主权交还给学生

著名教育家叶圣陶先生曾言：“导者，乃千方百计让学生

自求得之，率卒底于不待教师教授自谓也。”指导学生个性化阅

读，“千方百计让学生自求得之”尤为重要。个性化阅读的第一

要义是自主阅读，没有读者的自主，所谓个性化阅读当然无从谈

起。学生是具有个性的人，教师不应代替学生分析课文，而应设

置一些开放情境的问题，提供一些线索，及时对阅读活动进行点

拨，重点是让学生自己阅读文本，使阅读成为个人化的行为。我

们应该注重学生发展的潜在性、主动性和差异性，在课堂上保证

学生有自主表现和发展的时空，为每个学生提供积极参与课堂学

习的机会。首先，可以让学生自主选择阅读内容。新课改课堂

上，我们经常可以听到：“选择你喜欢的自然段来读一读。”学

生可以根据自己的学习基础和阅读兴趣的不同，自主选择阅读内

容，在个性化阅读中激发兴趣，体验快乐。其次，让学生自主选

择学习方式。学生因各人的知识水平不一，兴趣爱好不同，喜欢

的学习方式也不尽相同。有的喜欢和同学一起热烈探讨，有的喜

欢自己细细研究品味，有的喜欢反复吟诵来领悟……教师让学生

选择他们喜欢的学习方式，学生就会学得主动、自觉、轻松、愉

快，把学习当成一种享受，而不是一种痛苦和无奈。

3 尊重在阅读过程出现的质疑问难

古人云：“学贵有疑，有疑才有进步，小疑则小进，大疑

则大进。”苏霍姆林斯基认为：“在人的心灵深处都有一种根深

蒂固的需要，这就是希望感到自己是一个发现者、研究者、探索

者。而在儿童的世界中这种需要特别强烈。”问题和疑惑既是学

生语文学习求知的兴奋点，又是教师诱导学生熟读精思的良机。

教学实践表明，小学语文阅读教学中使用较普遍，功效较显著的

教学手段就是质疑问难。例：一位老师教学《詹天佑》一文时，

在引导学生读通读透课文的基础上，许多同学做到了大声朗读，

自信朗读，有情朗读，一位学生针对“中部凿井法”提出了不同

的理解：既然中部打竖井可以增加工作面，缩短工期，那么就应

该多打一些竖井，不是更好吗？问题一出，立刻引来了诸多同学

的争议。见此情况，教者顺势引导学生进行讨论交流。本节课的

教学中，面对学生的质疑问难，教者采取了尊重的态度，积极引

导学生围绕所提问题展开讨论。同学们在系列的思维碰撞中，加

深了对课文的理解，获得思想启迪，求异、发散思维在逐渐升

华。

4 凸现创新是个性化阅读的灵魂

鼓励学生打破阅读的定向思维模式，有见地、有自己独特的

见解。学生依据自身独特的感受和经验模式参与文本的解读，会

产生千奇百怪的看法，甚至是出格的。在这种情况下，教师应尊

重学生独特的见解，从另一种角度去看待分析事物，在个性化阅

读中实现真正意义的创新思维。教师不能一味根据教学的条条框

框一下作出否定，抹杀学生思维的火花，而应在一定条件的允许

下，让学生的个性得到张扬，这样才能真正激发学生个性化地阅

读。如在教学《地震中的父与子》中：“他挖了 8 小时，12 小

时，24 小时，36 小时，没有人再来阻挡他。他满脸灰尘，双眼

布满血丝，衣服破烂不堪，到处都是血迹。”对于这句话，我让

学生用自己的理解来有感情地朗读，充分展示自己的个性化阅

读，并说说自己为什么这样朗读。学生有的说：“‘挖’这个词

语我读得很坚定，是因为这位父亲救子的决心从没有改变过。”

有的说：“我读这句话中的‘8 小时，12 小时，24 小时，36 

小时’时拖着长音调，是因为这样读使人更感觉到这位父亲挖掘

时的时间非常漫长，挖掘非常辛苦。”还有的说：“我重读‘满

脸灰尘’、‘布满血丝’、‘破烂不堪’、‘到处都是血迹’，

因为地震后的徒手救援万分艰难，这位父亲却不放手。”……个

性化阅读的灵魂是创新，是学生自身和别人不同的体悟，我不禁

为他们声情并茂的独特理解和朗读所感动。珍视学生对阅读材料

的独特感受、体验和理解，大力培养学生的创新思维，才能正确

把握个性化阅读的灵魂。

在语文教学中实施个性化阅读，可以从根本上改变小学语

文阅读教学效率低下和学生语文阅读水平低的局面；可以更多地

关注学生的健康成长，使之逐渐形成健全的人格，促进德、智、

体、美的和谐发展；可以更加充分地尊重每个学生的个性差异，

使之养成终身阅读品质、阅读习惯和阅读方式。因此，我们要实

施个性化阅读，使阅读成为学生自主探究、张扬个性的过程。
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[摘　要] 阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践。应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和

体验，有所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。本文探讨了在小学语文教学中实施个性化阅读的一些对策，仅供同行

参考。
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