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1 引言

在推动新课程改革的过程之中，我国的小学数学教学模式

和内容产生了一定的变化，为了构建高效课堂，充分体现学生的

主体地位，老师需要着眼于学生的个性化发展要求，开展针对性

的教学实践活动，引导学生在自主阅读的过程之中对数学知识有

一个宏观且理性的认知。老师只需要结合学生与社会生活实践经

验，让学生分析和阅读不同的数学材料，抓取其中的数学信息，

培养个人良好的知识应用能力和学习行为习惯，掌握恰当可行的

数学技能和数学知识。为了提高学生的学习积极性，老师还需要

以以学生为主体，将不同的数学信息拆分为学生可以理解的板

块，以此来提高学生的学习兴趣，挖掘学生的学习潜能。

2 数学阅读在教学中的作用

在数学教学的过程之中科学合理的阅读尤为关键，为了体

现数学教学的趣味性，保障学生产生源源不断的学习动力，数学

老师必须要做好前期的准备工作，关注不同教学模块之间的内在

逻辑联系，充分运用不同的教学方式来引导学生完成自主阅读活

动，培养学生良好的阅读行为习惯，让学生在主动参与和实践的

过程之中掌握阅读的技巧和精髓。首先，数学阅读能够培养学生

善于思考的习惯，学生必须要在老师的引导之下对老师所提供的

数学教材进行深入浅出的分析，结合个人的社会生活实践经验进

行举一反三和学以致用。其次，作为学生个人来说，在集中阅读

时还能够自己动手动脑，养成主动思考的意识，通过不断的思考

和学习来产生自主学习的动机和意愿。最后，数学阅读能够提升

学生的实践动手能力，数学的逻辑性和实践性比较强，对学生的

动手能力提出了极高的要求，前期的阅读能够为学生的后期自主

实践指明道路和方向，保障学生自主实践的逻辑性以及可靠性。

3 阅读融入小学数学教学的方式

从上文的相关分析不难发现，在小学数学教学的过程之中阅

读尤为关键，老师需要抓住这一教学板块的核心要求，分析将阅

读与学科教学实践相融合的具体内容及技巧，在鼓励和引导学生

的过程之中真正实现阅读与该学科之间的完美，保证每个学生都

能够对数学这门学科有一个深刻的认知和理解，从而实现自我引

导和自我教育。

（1）巧用阅读方式

不同阅读方式所发挥的作用有所区别，为了保证学生产生

更多的学习兴趣，在开展小学数学教学实践活动的过程之中，老

师需要站在学生的角度培养学生良好的阅读行为习惯。学生是数

学和阅读教学中的主体，老师应该了解学生的兴趣爱好，分析学

生的特点，以此来设计针对性的阅读活动，让学生产生源源不断

的学习动力和学习兴趣，只有这样才能够保证最终的学习和实践

效果。需要注意的是，小学生的社会生活实践经验不足，年龄偏

小，无法集中个人的注意力与老师进行互动，极易出现开小差等

现象。因此老师需要注重课堂时间和内容的合理把控，充分利用

现代多媒体技术来吸引学生的注意力，提升学生注意力集中时

间，通过播放动画以及视频和音频来让学生对不同的数学知识和

数学符号有一个客观的认知。另外这种以学生为主体的教学实践

形式符合学生的认知规律，能够调动学生的各项感官，弥补学生

在想象力和逻辑思维判断力上的不足。

（2）根据学生特点培养良好阅读习惯

每一个学生的教育背景以及学习能力要求区别，为了充分体

现以人为本教学理念的作用及优势，老师在开展数学阅读教学实

践的过程之中需要以培养学生良好的阅读行为习惯为基础，明确

前期新课程标准的重要指导要求，关注学生综合能力的提升，分

析学生阅读能力、阅读素养等现实条件，主动挖掘现有的数学教

材，抓住其中的重点和难点，以此来开展相应的教育实践活动，

更好的体现教学的针对性。另外学生的学习能力和学习水平有

待提升，数学老师需要投入更多的时间和精力，注重后期教学实

践活动的总结，关注学生对阅读的兴趣以及自主阅读我的核心要

求，将讨论、质疑、比较活动相融合，鼓励学生站在更高的角度

对不同的数学信息进行合理的把控，只有这样才能够从整体上提

升学生的学习效率。

（3）加强师生互动

师生之间的良性互动对调动学生的参与积极性有着一定的

作用，为了充分体现阅读和教学的重要作用及优势，在将阅读与

小学数学助理课堂相融合时，老师需要站在学生的角度思考问

题、分析问题，注重师生角色的合理互换，构建良好的师生互动

关系，让学生能够意识到老师对自己的肯定，从而主动的说出个

人的真实意见和看法。另外，为了保障学生产生更多的学习动力

和学习兴趣，老师还需要在坚持学生主体地位的同时，通过提问

教学和情境教学来营造自由宽松的学习氛围，降低学生的理解难

度，尽量避免学生产生畏难情绪，只有这样才能够构建高效课

堂。

4 结语

小学数学教学之中的阅读融入尤为关键，老师需要了解阅读

与这门学科学习相结合的相关策略，掌握恰当可行的教学方法和

教学技巧，保障学生能够在自主学习的过程之中对数学这门学科

有一个深刻的认知，只有这样才能够积极践行素质教育、保障教

学实践活动的顺利开展。
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[摘　要] 教学设计的质量会直接影响学生的参与积极性以及课堂教学水平，老师必须要了解不同教学设计内容和形式的相关要求，关注

学生的学习能力和学习条件，在尊重和理解学生的基础上调整教学策略和教学方向，保障教育教学的针对性。其中阅读在小学数学教学的过程

之中一直以来不被重视，这一点不仅不符合小学数学改革的实质条件，还难以体现学生的整体价值。对此，本文以小学数学教学之中的阅读设

计以及策略为主，了解将阅读与小学数学相融合的相关要求，以期为提高小学数学教学质量和水平提供一定的借鉴。
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