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若想学生养成自主学习的良好习惯，首先应了解自主学习的

定义是什么。自主学习是学生建构知识网络的过程，学生通过自

主学习的途径了解到原本没有的知识理念，而在此过程中，学生

原有的知识理念将会与新的经验形成对比、组合、转化等强烈的

关联性，这些关联性能够让学生在建构知识网络的过程中产生对

知识运用更深的理解力并实现新知识的快速容纳。教师在教导学

生养成自主学习能力时可以侧重于对学生信息接收、转化与储存

能力的养成。

一、利用多媒体手段培养学生积极思维

若想培养学生养成良好的自主学习能力与思考能力，教师

应当从小学生的天性着手，小学生生性好奇心强，对事物的变化

与规律有着强烈的向往，那么教师便可以在教导学生时采用不断

变化着的教学模式与方法。教师可以着重在学生感兴趣的领域进

行自己的教学进度，例如，小学学生喜爱动画，那么教师应当抓

住“动态”这一实质，利用动态的教学方式展开。教师在利用多

媒体媒介教学时，便可以在教学课件中穿插些许学生感兴趣的动

画，通过动态的形式完成教学进展。故而，教师可以多多通过多

媒体的形式设计教学情景，从而从动态的教学过程中提高学生自

主学习的能力。举个例子，当教师讲授《猴王出世》这一篇课文

时，教师在讲述猴王出世的起因以及怎么成为猴王等画面性较强

的段落时，可以先让学生自主思考，在此过程中便可以先为学生

播放画面感较强、容易勾起学生学习兴趣的动画画面。学生在动

态的动漫之中不由自主的会对猴王这一故事人物产生好奇心与进

一步了解的渴望。教师通过这种教导学生自主学习的方式更容易

让学生了解与知悉猴王勇敢、不畏艰难、敢于探索的人物性格。

学生在有了自己独立的思考后，面对这样一个伟大、无所不能的

偶像，便能够培养更加优秀美好性格，以及敢于探索、为自己负

责、责任心强的良好观念。

二、发挥网络资源的作用，丰富学生自主学习途径

随着时代的新旧更替，经济的发展与信息技术的不断提升使

得互联网的使用已日益变得普及化，在现实生活中，网络的运用

无处不在，网络资源的丰富性也正在随着网络技术的发展而不断

增强着。网络资源的丰富使得小学语文的教学内容变得多样化，

小学语文的教学内容是有限的，但当教师运用网络资源之后，小

学语文的教学便有了优异的资源保证。与此同时，教师的教学也

将变得十分简便。例如，当教师讲授《两弹元勋“邓稼先”》这

篇文章时，教师可以以课前作业的形式让学生在学习课文之前事

先查阅邓稼先的事迹以及为国家奉献取得的精功伟绩、我国核武

器的发展史等等。学生通过上网查阅的形式，能够从各种丰富的

网络资源中找到大量自己所需要的知识。学生在自主性的查阅过

程中能够增强自身自主学习的能力。不仅如此，当学生遇到生僻

字，生僻名词时，会受到好奇心的趋势而对语文字词有拓展性的

了解，从而逐渐的有更优良的语文文学储备。通过自发性的查阅

任务，学生与教师都能够从中受益良多。另外，学生自主查阅我

国老一辈革命家对国家的丰功伟绩，了解更多国家的现代化军事

装备能够让学生从心中滋生出强大的民族自豪感。学生也能够从

邓稼先身上学习到刻苦钻研、对科研态度执着的工作热情。这种

积极正向的学习方式，在增强学生自主学习能力的同时也为学生

形成正直积极的人生态度与未来的成长奠定了基石。

三、通过多媒体整合日常课程资源，培养学生自主学习能力

小学生由于年龄层较小，通常对日常生活中身边的事物有

着强烈好奇心，同时也更能够接受新鲜的事物。教师将课程的开

展与日常生活中的课程资源相结合能够有效地促进学生接受新知

识，提升学生接纳新知的能力从而领略语文文学丰富的涵养。教

师在教学时可以以多媒体的使用为载体整合生活中语文的课程知

识与资源。学生通过对生活中的语文课程知识的自主感知能够获

得更深入的思考，当学生逐渐养成这种学习习惯时，便能够拥有

更优异的自主学习成果。例如，当教师讲授《四季风光》这篇文

章时，在条件允许的情况下可以通过学校组织的外出活动或是自

主组织学生在家长的带领下一同去领略大自然的靓丽风光，或是

与学生们一起在网上查阅祖国各地大好河山下的四季风光。教师

可以引导学生将自己的所见所感记录下来，学生可以通过笔记本

的记录形式或是通过相机拍摄的形式将四季的风光美景深深留在

脑海里。当教师开展课程时，便可以通过图片展览、视频播放等

形式将自己与学生一起经历的自然风光展出给大家。教师也可以

让学生在开课前事先从网上查找四季的美丽风景，学生能够从网

上查阅看到冰川河水、黄土高坡、沙漠风光、雪域高原等奇特的

景色。学生通过自发性的查阅获取到了课堂所需的资料，这不仅

能够让学生领略到更多的四季风光，扩展学生的眼界，同时也能

够增强学生的成就感与自信心，巩固学生自主学习的能力。

四、结合多个学科资源取长补短，深化自主学习能力

在现今的教育主流趋势下，自主学习的课程改革正在人们

的关注中进行着，学生通过自主学习的形式应当在语文学习能

力、语文认知等多个方面有所收获。教师可以将多个学科的学习

模式与语文的教学模式相结合，取长补短之下提高教师的教学效

率，同时增强学生自主学习的能力。学生也能在自主学习的过程

中体验到更深刻的语文学习内涵。例如，当教师讲到“珍珠、喜

鹊、燕子”等含有自然界生物的课文时，可以从教材使用的文学

结构、作者的写作手法着手帮助学生深入分析文章。在传统的教

学方法中，教师主要侧重于学生对课文基础知识的掌握，但采用

引导学生自主性学习的教学方法时，教师可以指导学生自主阅读

与所授课程相关的文章与故事而不是局限于课本上单一的知识模

块的学习。另外，教师也可以教授学生从互联网的百度百科、电

视媒体等媒介来获取自己所需的生物学信息，长此以往，学生的

自主学习能力将大大提高，学生对语文知识的掌握也能够更加充

分。

五、结束语

总之，小学生自主学习能力的培养对学生而言极其重要。自

主学习能力的养成绝非一朝一夕，教师应当在日常的课程教授中

从课本的每个单元，每篇文章，每个知识点抓起。引导学生通过

自主学习形式了解扩充更多与课程相关的知识。另外，教师应当

利用教学媒介引导学生从多维角度更深入的了解教材，为学生语

文素养的形成打下基础。
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[摘　要] 中国小学教育中新课标的改革提出了最新的教学目标，即教师需要开始侧重于培养学生自主学习的能力。小学生由于年龄的限

制，心智尚未成熟，外界事物对他们往往有着强烈的吸引力，因而自主学习的能力通常并不尽人意，若想小学生培养到良好的自主学习能力，

教师与家长等各界人士要在重视对学生后天的循循诱导。
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