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我们知道“授人以鱼不如授人以渔”，核心素养的培养就是

这个道理。数学学科核心素养其实就是一种数学学习态度和学习

思想。学生在拥有优秀的数学素养即优秀的数学学习态度和学习

方法之后，学生的数学学习也会事半功倍。小学数学教师在日常

数学教学中，要以学生为主体，采取积极有效的创新性课堂教学

策略，潜移默化的对小学生的数学学科核心素养进行培养，帮助

小学生建立自己的数学思维方式，提升小学生的学习成绩。数学

核心素养的培养也有利于小学生数学学习自信心的建立，有利于

小学生的长远发展。

1 数学学科核心素养的概念以及教学实践的意义和存在的问

题

1.1数学学科核心素养的概念

数学核心素养是数学价值的体现，它代表着一种数学品质，

是数学教学中最重要的内容。数学核心素养虽然并不像数学知识

那样直观具体，但是它们在小学数学教学中都具有十分重要的作

用，两者之间紧密联系、相辅相成。核心素养是数学内容本质的

体现，它包含着丰富的数学思想和数学思维方式，它同时也代表

着数学发展规律，是人们需要终身学习的内容。数学知识是数学

课堂教学的主体，核心素养则伴随着数学教学的方方面面。核心

素养的培养是数学教学中十分重要的一部分。

1.2核心素养培养的意义

随着时代的发展和新课程改革的不断推进，数学学科核心素

养培养成为素质教育中不可或缺的一部分。小学数学教师通过采

取积极有效的措施在数学教学中对小学生的数学核心素养进行培

养，可以锻炼小学生的逻辑思维能力和实践应用能力，可以帮助

小学生建立数学思想和属于自己的数学知识网络，有助于小学生

的终身发展。数学学科核心素养的培养同时也有利于小学生思想

价值观的建立。数学核心素养是每一位小学生应该具备的品质，

只有在核心素养的加持下，学生才可以积极的投身数学学习，才

可以在数学学习上取得进步。

1.3核心素养培养存在的问题

虽然数学学科核心素养培养在数学教学中有着不可忽略的作

用，但是我国的小学生数学核心素养培养仍然存在着十分严重的

问题，不利于小学生的全面发展。传统的数学课堂教学过于注重

对学生知识的传授与习题的锻炼，忽略了对学生实践能力和逻辑

思维能力的培育，不利于数学学科核心素养的培养。小学数学教

师在应试教育的压力下，对数学核心素养的重视程度不高，导致

学生对数学学科核心素养并没有清晰的概念。小学数学课堂中数

学核心素养培养的效果不佳。

2 小学数学课堂中培育学生核心素养的策略

2.1激发小学生学习兴趣、提高小学生创新能力

第一，兴趣是一个人最好的老师。只有在愉快的学习氛围

中，小学生才可以更好接受教育。小学数学教师要想培养小学生

的核心素养，就必须为学生营造一个浓厚的数学学习氛围，激发

学生的数学学习兴趣。学习兴趣也是数学核心素养培养中十分重

要的一部分。数学理论往往比较抽象，不利于学生理解。小学数

学教师在备课过程中，可以通过情景教学、多媒体教学等方式将

抽象的数学知识生动的展现出来，吸引学生注意力，激发学生学

习兴趣，培养学生数学核心素养。

第二，创新能力是数学核心素养的重要组成部分。信息时代

快速发展，创新能力已经成为当代评判一个人综合能力的标准之

一。小学生是祖国未来发展的主力军。中国未来的发展需要的人

才一定是有创新能力的人。数学是基础教育中十分重要的一门学

科。小学数学课堂教学中对学生创新能力的培养是数学核心素养

培养的重要内容。小学数学教师一定要注重对学生创新意识和创

新能力的培养。

2.2实践教学与师生互动交流中培养学生核心素养

第一，数学是实践性比较强的一门学科。小学数学教师要

意识到实践教学在核心素养培养中的重要性。教师要适时的带领

学生参与数学有关的数学实践，使学生在实践过程中，对数学进

行应用，帮助学生更加深刻的理解数学知识。在数学实践的过程

中，小学生会尝试承担自己的社会责任。数学核心素养的培养是

对学生逻辑思维能力和社会实践能力的培养，同时也是对学生数

学品质的培养。实践教学过程要求学生认识问题、理解问题、解

决问题。在社会实践之后，教师还要引导学生对实践过程进行反

思并且将其与数学知识结合起来进行思考，学生的核心素养自然

会得到培养。

第二，小学生的思想发展还不成熟，无法独自解决比较困难

的问题。小学数学教师在学生核心素养的培养过程中不仅要起到

监督与教学的作用，还要起到引导的作用。小学数学教师要全面

的了解班级里学生的学习情况和心理特点，及时对学生进行辅导

沟通。数学教师还可以将学生分为学习互助小组，引导小组内学

生就自己的思维方式和疑惑之处经常性的进行交流，教师则主要

起到一个引导和解疑答惑的作用。师生之间的互动交流有助于教

师更加全面的了解班级学生学习情况，也有助于对学生核心素养

的培养。

3 结语

综上所述，小学数学是数学教学的基础。数学学科的核心

素养的培养是小学生建立正确的数学思想的基础。小学数学学科

核心素养的培养对学生逻辑思维能力、实践应用能力的锻炼以及

数学知识网络的建构都具有十分重要的作用。小学数学教师要充

分意识到数学学科核心素养培育的必要性，结合数学学科教学特

点，在课堂教学中有意识的培养小学生数学学科核心素养，改善

数学课堂教学效果，促进小学生的全面发展。
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[摘　要] 数学是一门知识与实践并行的学科。核心素养的培养在学生的数学学习中有着举足轻重的作用。小学数学是数学教学的基础，

对小学生核心素养的培养对小学生之后的数学学习以及未来的发展都具有十分重要的作用。小学数学教师要积极探索课堂教学改革策略，在数

学课堂教学中有意识的对学生的核心素养进行培养，帮助小学生建立数学思想、锻炼思维能力，使学生更加积极高效的学习数学。
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