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英语这一学科的核心素养，可以说是包含很多能力，其中语

言能力、逻辑思维、文化积淀、自学能力等都是学习的重点。当

然，核心素养的培养是为了更好的将知识运用于生产生活实践当

中，是个人具备适应社会发展变化的能力，让学生今后有更好更

优的发展。所以说核心素养是当今教育上的关键，是每一个学生

都不可或缺的，应该具备的内在能力。掌握英语学科在教育上的

价值，有益于理解英语核心素养的含义及构成。

一、基于核心素养下的英语教学现状分析

（一）初中英语学情分析

在现如今，人类命运共同体提出的大背景之下，各国人们的

联系也变得更加紧密，语言的掌握是互通交流的前提[1]。较发达

的一线城市中，外国人变得随处可见，家长与学校对于孩子在初

中时期的英语教育也越发重视，教学水平也有了长足的进步。但

是，在一些城乡结合部的孩子们就没有好的教学配置，学校师资

能力也不尽如人意，往往学校硬件配置不够完善，老师的教学水

平也十分有限，虽然有一颗教书育人的心，往往是心有余而力不

足。中国式的口语的英语发音比比皆是。家长们虽然也知道英语

的重要性，但也是无能为力。

（二）教学设计内容分析

我国英语课程学习从小学开始就一直是学校教育中非常重要

的学科。英语不是我们的母语，由于没有一个良好的英语学习环

境，对一些学生来说学起来非常吃力，常常对老师所讲的内容是

不知所云，就像听天书一样。学生从简单的英语字母、音标开始

学起，随着年级的上升，英语知识难度也不断加深。

二、基于核心素养下的英语阅读课教学设计的有效策略

（一）引入分层阅读的模式，强化学生的阅读思想品质

由于每一个学生都存在个体差异性，所以在英语阅读课中的

对英语文章的理解程度也是各不相同的，在核心素养下的英语教

学中，教师要根据学生的实际情况进行因材施教。经过相关学者

们的不断实践证明，在英语阅读教学中，采用分层阅读的模式，

可以有效培养学生的阅读思维[2]。因为在实际的英语教学中，教

师无法兼顾到每一个学生阅读习惯，也无法详细的掌握每一位学

生的阅读习惯，但是事实上，学生英语阅读能力是在很大程度

上能反应出他的思想品质水平的，只有对阅读有正确的认知和理

解，才会实现提升学生的整体综合素质能力。

在英语阅读课的教学中，教师主要将学生的阅读水平划分为

三大层次：第一层次是：有比较好的英语阅读能力的学生；第二

层次是英语阅读水平处于中的学生；第三层次则是在英语阅读学

习中有障碍的学生。在针对性的对其进行阅读教学时，一方面充

分尊重了学生个人，同时也会增强其积极性和自信心，最重要的

是帮助其在内心上肯定自己，获得思想品质的升华。

（二）进行辩证性的分析阅读，注重学生个性化发展

在实际的英语阅读教学中，教师要坚持正确教学理念，在

提高学生阅读能力的同时，也要注重学生的阅读思维和文化倾

向。教师可以适当的用引导性的问题来吸引学生进入阅读角色，

比如：老师在进行人教版初中英语九年级《sad moves make me 

cry》教学过程中，可以先用多媒体播放自己搜集到的比较悲伤

的电影，让学生们观看，看后让学生互相分享自己看过的比较悲

伤的电影。对于这种感情色彩比较重的文章，老师在对文章进行

教学的过程中，要引导学生进行辩证的分析，世界上的事情有美

好的一面，自然也有悲伤的一面，要让学生有正确的认识。对同

一事物，不同同学从不同的角度考虑，会有不同的感受，老师要

注重学生的个性化发展[3]。

（三）引导学生进行讨论，塑造文化品格

文化品格的培养主要是指人或相关事物在价值观念和思维模

式方面所表现出的具体特征，而核心素养的理念就可以帮助学生

形成优质的文化品格。核心素养培养和教育的内容广泛而复杂，

在学习英语的过程中，要求学生掌握方法，发挥主观能动性，让

他们在把文章信息转化为基础知识的同时，使得文化认知程度得

到提升，形成整体性的文化考模式，从而达到文化品格的提高。

比如：人教版初中英语九年级《I think that mooncakes are 

delicious!》，老师在进行这部分教学时，可以组织学生讨论喜

欢吃的甜食，让学生形容一下为什么喜欢吃。社会的不断发展，

人们的生活水平不断提高，如今越来越多的人选择订外卖，很多

学生都喜欢吃香味浓郁的食物。老师可以借由这部分教学内容，

让学生了解健康饮食的重要性。可以让学生们讲述《七宗罪》里

的暴食罪，或搜集一些美食的图片视频，强化学生对饮食和健康

的认识，帮助他们远离垃圾食品，建立健康饮食的习惯，树立正

确的对待事物的观念。

结束语

初中英语阅读是学习英语的高效方法，在英语阅读课教学设

计中，应该摒弃传统的碎片化，僵硬化的教学内容和教学形式，

摒弃表面化的教学，实施深度教学，提升学生核心素养。在关注

初中学生基础知识的掌握情况下，增加学生情感上的体验。学

生核心素养的培养重点在于教师教学观念的改变以及教学能力的

加强。让英语学习成为学生主动获取的状态，要求英语老师精心

计划教学内容和形式，及时的作出反思，将英语回归到语言的本

质，将学生的核心素养的培育落到实处。
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[摘　要] 随着社会的发展，国家对人才质量要求普遍提升，越来越重视对人才核心素养的培养。在初级中学教学阶段，核心素养的培养

必然要落实到学科素养的培养上。本文将重点放在初中英语阅读课的教学设计上的核心素养培养上，探讨阅读课教学设计的教学理念，以及如

何在理念指导下提升学生学习能力、知识框架构建能力以及阅读能力。让英语核心素养贯穿英语阅读教学中，英语教学设计应该符合核心素养

培养的要求，在课堂中尽可能引导学生产生对英语学习的兴趣。
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