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数学在人们传统观念中，总是带着高冷的色彩，远离人们

日常生活，不食人间烟火。但是数学从来都是从生活中来，也是

应用到生活中去。古希腊数学家泰勒斯就是利用了数学相似性的

原理，利用影子长度成功测量了金字塔的高度。而大哲学家苏格

拉底也是在浴缸中得出了质量的概念。由此可见，生活中处处有

数学，数学也可以应用在生活中方方面面。在日常小学数学教学

中，也可以尝试利用生活情景来开展教学，降低学生心理门槛，

提高学生熟悉感。从而践行新课标数学生活化的要求，培养学生

在实际生活中运用数学的能力。

一、科学应用生活问题

对于小学数学的教学，它是小学阶段最为重要的科目之一，

在教学过程中，为了顺应素质教育的基本要求，教师科学合理的

利用生活实际问题创设情景对于提升小学数学课堂效率具有重要

的意义。第一，数学课堂的引入是教学的重要环节，教师如果能

充分利用学生身边的生活问题引人，在心理上能够让学生对数学

产生一定的亲近感，在认知上学生也会对数学产生很大的兴趣，

让学生认识到学习数学的乐趣。

例如在《轴对称》教学时，教师可以这样进行导人：“要在

河边修建水泵站，分别向张村、李庄送水，水泵站修在什么地方

可使所用的水管最短？”这是解决生活实际问题的例子，学生既

可以独立进行，也可以进行互相讨论，最后得出结论以两村为两

点，以水站为中心做对称线，水站可以有很多点选择，但是理论

上三点在同一直线为最短。再如：学习相似三角形时，教室为学

生提出这样的问题：“如何利用一个小的三角形尺子测量出旗杆

高度？不过河测量河宽？凭借输的影子测量树的高度等等”，这

些问题在设置上很容易就能抓住了学生的好奇心，激起了学生的

求知欲，这些生活中常见的情景都能让学生实际运用到数学三角

形的相关知识，既能让学生深入了解到数学知识的价值，也能让

学生对某些数学知识的学习更加深刻。

二、利用生活情景提高学生基础知识理解力

在小学数学的教学中，对于基础知识的教学一直是我们所头

疼的难点。因为不同于其他的学科，数学本身需要很强的逻辑性

和抽象性思维，但小学阶段的学生对于抽象思维和逻辑思维的训

练还远远不够，有时不能理解其中的知识逻辑，这就直接影响了

学生的数学学习成绩。因此，在这种情况下，我们就可以利用生

活情景的直观性，将抽象的数学知识形象直观地展现出来，以提

高学生的知识理解力。

例如，在学习“用字母表示数及求含有字母式子的值”课

时，这节课的内容本身很抽象，并且用字母表示数字是学生在之

前没有接触过的知识，学生在学习这节课的内容时，总会发觉特

别费力。这时我们就可以利用情景模拟的方法，将学生带到一个

情景中来，让学生能够直观地看到用字母表示数的意义和用法。

首先，我们设置一个情景，比如老师要给每个学生发一些糖，要

按照学生的年龄来分配，但是具体有多少块糖还没有定，然后让

学生想一想，如何知道自己有多少块糖？当学生思考后，给出自

己的见解和方法，然后我们给出正确的答案：只要假设某个学生

1岁所分的糖为a，那么每个学生的糖块就是自己的年龄乘以a，

比如11岁就是11a，这样当a确定了之后，学生就能很快地知道自

己能够分得多少的糖。通过这样的情景问题模拟，让学生了解到

用字母表示数的真正含义，并学会带字母算式的运算，从而提高

学生的基础知识理解力。

三、照顾学生的身心发展特征和情感需求

情境教育针对小学生的心理特点和认知规律，使教学真正得

到他们的认同，在教学中获取积极的情感体验和满足自我需求。

针对小学生求知欲强、好奇心强等心理特点，在新课引入时，可

依据教学内容制造悬念，来诱发学生想揭秘的问题意识，使问

题情境生活化，在生活中学数学。比如一年级的“认识物体的图

形”一课，我利用游戏设计教学环节。一年级学生虽入学时间不

长，对图形方面的知识了解也少，但他们已经有了生活基础，接

触的生活用品的形状已经在头脑中形成了印象，所以这一课的教

学完全可以让学生在摆一摆、摸一摸、玩一玩中进行。我先让学

生每人准备几种自己了解的物品的包装盒，然后向同学介绍。因

为学生都非常了解手中的东西，所以介绍起来兴趣盎然.再通过

比较、举例等活动，强化物体和图形的区别，使学生在游戏中亲

身感受了物体的特征。最后通过推理区别这些物品，并分类。数

学概念十分抽象，对于小学生来说，从生活中来寻找概念原形的

过程，既是建立正确表象的需要，也是理解概念真正意义的需

要.如在进行“长度单位”教学时，让学生举出生活中哪些物体

的长度接近1厘米、1米，通过这样的举例可以加深学生对长度单

位的感性认识，感受1厘米、1米的真正意义，概念的表象在头脑

中便更加清晰。

结语

综上所述，我们可以看出，创设适合的情景进行教学，会对

学生产生积极的作用，尤其是在小学阶段的数学教学中。因此，

我们一定要结合每个班级的整体情况，摆正自身姿态，创设新颖

而合理的生活场景来辅助教学，帮助学生加强对知识的理解，以

推动教学生活化的有序发展。
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[摘　要] 数学是在人类发展的过程中产生并发展的，属于人类文明的一部分，也是现代文明的一个重要组成部分，在教育当中占据着重

要的地位。在小学阶段学习数学，要求我们培养对于问题的分析理解能力，这个阶段的数学问题基本都是基于日常生活所产生的，应用生活情

景法，让数学问题与生活实际联系起来，让学生在情景演示的过程当中体验数学思维，激发学习兴趣，让数学成为一门自然活泼的学科。
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