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小学科学是一门趣味性和现实性并存的学科，小学科学课堂

可以引导小学生对于世界的奇思妙想，引发小学生对于未知的好

奇欲和探索欲，让小学生心中求知的萌芽不断壮大。科学大多是

对现实情景的解释说明，因此小学科学教学应该更加贴合生活，

通过生活化的科学教学，让小学生理解并掌握科学知识，在生活

中运用科学常识解决问题。

一、传统科学教学存在偏离日常生活问题

小学科学教育现如今并没有大范围普及发展，一部分小学

的科学课程开设形同虚设，小学生学习科学知识和技能的时长不

足，大多数小学虽然按照教育部规定，按时进行科学教学，但是

小学生在科学课堂上学习的基本是理论知识，缺少与日常生活相

关的科学知识，加上小学生理解和领悟能力还处于初级发展阶

段，造成小学生对科学不感兴趣，甚至降低他们对于未知的好奇

心和求知欲，不利于小学生开拓想象力和培养积极探索的精神。

在小学科学课堂上，教师只是进行乏味无聊的科学结论讲解，将

科学远离日常生活，不仅教师觉得科学教学只是应对考试，小学

生也会认为科学知识太过遥远，不想学也学不会，从而引发恶性

循环，不能使小学生真正认识到科学与生活的关系，无法正确运

用科学知识解释生活中出现的神奇现象，科学教学也会失去应有

的意义。

二、生活化教学对小学科学教育尤为重要

近年来，学校更加注重对学生的全面教育，丰富学科体系，

培养学生多方面知识技能和兴趣发展，引导学生成为德智体美俱

全的优秀学生。基于此目标，小学增加了对科学教学的关注，重

视小学生科学教学的意义和作用，通过小学科学教学提升小学生

的好奇欲，建立小学生求知探索的思想，且教导小学生将学习的

知识技能运用到生活中去，切实实现教有所知、教有所需和教有

所用的教育方向。

科学来源于现实世界，尤其是基础性科学和日常生活紧密相

连，在小学科学教育阶段，小学生以学习基础科学知识和常识性

科学知识为主，与日常生活关系非常密切，让小学生从生活中发

现科学，并在生活中运用所学习的科学理论解决奇妙的现象，增

加小学生对于科学学习的趣味性，及对科学知识的求知欲望，指

导小学生善于在生活中发现问题并应用知识进行解答。小学科学

课程是基础性的科学教学，培养小学生在生活中关注各种科学现

象，教导小学生发现科学基础理论知识，并在生活中进行实践，

让小学生利用生活中的资源，证实科学理论及知识的正确性，在

生活中体验科学并学习科学。

例如《在植物的生长变化》教学中，教师可以带领小学生到

户外进行观察，让学生选中自己期待的植物幼苗，并在教师的帮

助下留下记号，定期去照看植物并发现植物的变化，结合教师的

教学，在实践中理解掌握科学知识，同时教师也可以带领小学生

进行植物培养，让小学生体会到日常生活中的科学，在生活中发

现并应用科学知识，提高小学生对于科学的兴趣，加强小学生的

实践和探索能力培养。

三、生活化教学在科学课堂的应用方法

在科学课堂上，教师可以营造日常生活场景，将科学和日常

生活联系起来，引导小学生在日常生活场景中发现科学知识，并

尝试运用科学知识进行解答，加深小学生对于科学理论的记忆和

应用，同时指导小学生联想生活中相似的场景并使用科学知识解

释，达到发散小学生思维的目的。例如在溶解单元课程教学中，

教师可以创建一个日产生活中吃早饭的场景，借用生活中常见的

现象提出疑问，就像粥很甜但是没有见到糖是怎么回事？菜很咸

但没有看到盐是为什么？菜汤上面漂浮一层油是什么原因？引导

小学生回想日常生活的场景，发现其中的科学奥秘，引起小学生

探索原因的兴趣，然后用基础科学理论解答问题，增强小学生对

于科学知识的接受能力，给小学生科学就在日常生活中的引导。

科学源于实践，证实于实践，小学教师在科学实践教学时，

应该将实践场景和器材进行生活化转换，让小学生在实践中感受

到探索科学知识带来的快乐，而不是仅仅通过实践证明科学理

论。例如在学习新的生命单元中，教师可以组织小学生进行户外

实验，使小学生切实观察到花朵、种子和果实，让学生了解植物

是怎么进行传播的，通过塑料管、塑料盒和矿泉水瓶等生活中常

见的器材，模拟花朵种子的传播，栽种种子并观察种子逐渐发芽

成长的实验，增强学生的参与感和创新能力，让小学生在生活中

发现科学，运用科学知识解释生活中奇妙的现象，加深小学生对

于探究科学的兴趣度，促进科学知识的有效传输。

结语

生活化科学教学注重课程本身的生活化和趣味化，改变了科

学课堂看重理论教学的传统，引发小学生对科学的探索精神和求

知兴趣，有利于科学文化的传授和拓宽小学生的思维，教师应该

选取生活化的教学方案，引导学生在生活情景当中发现科学、体

验科学、应用科学，让科学和日常生活在课堂上紧密相连，指导

小学生建立探索科学的思想。
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[摘　要] 随着教育事业的逐渐发展，学校的教育体制也不断创新，在小学阶段增加了科学课程，让学生从小接触科学、了解科学、应用

科学小常识，培养学生对于科学的兴趣和探索精神。在小学科学课堂中，小学生的学习目标是掌握科学常识，科学常识基本都来源于生活，可

以在生活中找到具体的现象和事例，通过探寻小学科学生活化教学的方法，将科学和生活在课堂教学中融为一体，增加科学知识的实用性，促

进小学生对于科学知识学习和探索的兴趣。
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