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一、当前小学生音乐欣赏水平低下的影响因素

要想更好地加强对学生音乐欣赏能力的培养，相关教学工作

者就应该要明确地看到当前小学音乐教学中存在的问题，立足于

这些问题才能够针对学生音乐欣赏能力的需求制定有效的措施，

从而有效的培养小学生的音乐欣赏能力。

（一）对小学音乐教学的重视程度不足，课程设置不合理

随着新课程改革进程的逐渐深入和进一步发展，尽管相关

教学工作者已经充分的意识到了小学音乐在小学教学体系中的重

要性，以及对学生的学习和生活的重要意义，但是在教学实践当

中，由于受到传统教育因素的影响，学校在对小学音乐进行课程

设置的时候音乐课程设置较少。在偏少的课程设置当中不能够有

充足的时间进行音乐教学的实践，能够让学生对音乐知识进行充

分的掌握，也不能够在有限的教学时间之内对学生实施有效的教

学。

（二）教师缺乏对学生音乐欣赏能力培养的意识和能力

尽管新课程改革已经得到了深入和普遍发展，但是由于相关

教学工作者自身的职业素养和教学能力，教师的教学理念跟不上

音乐课程改革的步伐，特别是在近半个世纪以来，我国课程改革

经历了5次的重大变革，其教学内容和相关的教学理念也在进行

不断的更新变化，很多教学工作者的教学理念还停留在老一套的

教学层面。比如当前很多教学工作者仍旧将学生的考试成绩作为

重要的甚至是唯一的评价标准，这就使得教师在教学过程当中，

不注重对学生的音乐欣赏能力培养。同时，培养学生的音乐欣赏

能力也是新课程改革提出的新要求，但是很多教师不具备这样的

教学能力，这显然不符合要求，所以限制了学生音乐欣赏能力的

提升。

（三）教师采取单一的教学方法

教师采取单一的教学方法不能有效地激发起小学生对音乐

欣赏的兴趣。比如，我们音乐教师对音乐背景介绍过多，结果让

学生听了很多音乐故事和音乐数据，反而对音乐的本身欣赏却一

无所知，把“音乐”的乐曲欣赏放到次要地位，有点本末倒置之

嫌。除此之外，我们音乐教师对音乐欣赏课的处理手法也存在问

题。把课堂的40分钟拿来播放音乐，教师不对音乐做任何的引

导，放任学生在下面神游。

二、学生音乐欣赏能力培养的措施分析

（一）加强音乐实践，在音乐实践中培养学生的欣赏能力

在新时期，教师要重点思考采取怎样的教学方式能够有效培

养学生的音乐欣赏能力。比通过听、唱、感受等等，都能够在一

定程度上让学生受到音乐的熏陶，从而让学生具备一定的评判音

乐的能力。音乐实践是实现对学生音乐欣赏能力培养的又一重要

教学措施。

比如，构建合理的教学情境，优化教学方法。在教学课程

中，构建教学情境在情景当中让学生的情感和情景相融合，提高

学生的学习体验性，引导学生对情景进行观察、创造，感受音

乐，从而慢慢地提升学习欣赏能力。比如在教学《找春天》这一

内容时，教师可以带领学生到校园中寻找春天的影子，如发芽的

树枝，变绿的青草等等，让学生置身于一个现实情境中，让学生

在实践中进行真正的“找春天”活动，不断提升学生的实践能

力，增强学生的核心素养和人文素养，而且在这一音乐实践中，

学生能够发现音乐所描绘的优美的画面，培养学生发现美、欣赏

美的能力。

（二）演绎音乐，升华学生的音乐情感体验

音乐本身就带有强大的情绪感染力，很多人在唱歌的时候都

会不自主地有一些肢体语言，这就是人们在唱歌或者是沉浸在音

乐中的时候，情感外露的表现。因此，基于这一特点，教师就可

以通过演绎音乐的方式升华学生的音乐情感体验，陶冶学生的情

操，从而达到培养学生音乐欣赏能力的目的。比如在教学《螃蟹

歌》这一音乐内容时，由于螃蟹在走路上有着鲜明的特点，教师

就可以让学生根据歌曲的内容进行音乐表演，在动作的演绎中感

受音乐的魅力，通过模仿螃蟹各种幽默、诙谐的走路动作时，学

生便能够通过螃蟹的相关动作来对音乐的内容、情感表达等方面

进行评价，在提高学生情感体验的同时也实现了对学生音乐能力

的培养。

（三）通过选用合适的课外欣赏教材，扩展学生的音乐视野

小学生的个性比较活泼好动，有效注意力还不长，处于感

性认知阶段，侧向于形象思维，抽象思维还没完全成熟。因此，

我们在选择音乐欣赏内容上，必须要符合学生这一个年龄阶段的

特点，比如，音乐歌曲的选取要符合儿童的趣味，节奏感要强，

基调要轻松活泼，同时音乐欣赏要生动、形象，富有趣味性和幽

默，同时要穿插一些有趣的益智性的音乐知识小游戏，吸引小学

生的注意力，让学生在游戏中学习，感觉学习就像游戏一般有

趣。音乐作品必须根据儿童的年龄特征和接受能力认真选择，做

到由浅入深，由近及远，由具体到抽象，由有情节到无情节，由

比较熟悉到比较生疏。合理地选材，使欣赏教学适合儿童音乐心

理的发展，由愉悦式聆听逐步过渡到理解式聆听，再慢慢达到评

价式聆听。

三、结束语

总之，一堂充满活力的音乐欣赏课，能让学生在轻松愉快的

氛围中感受音乐的美妙和神奇，激发学生听赏音乐的浓厚兴趣，

获得美好的音乐享受，从而逐步养成聆听音乐的良好习惯，培养

学生的欣赏能力，逐步积累鉴赏音乐的经验。
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[摘　要] 音乐教学的根本任务，就是培养学生的审美能力和创造能力。音乐欣赏教学是一种通过对具体音乐作品的聆听，及其他辅助手

段来体验和领悟音乐美的音乐教育形式。它通过教师简明、生动、富有活力的讲解提示，将听者从原本对音乐无意识的“听”，带入对音乐内

涵的感觉和理解的境界，培养学生的音乐兴趣，扩展音乐视野，提高感受、体验、听赏的能力，使学生的审美能力和创造能力得到发展。
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