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我们思维的发展是通过知识的学习，在不断的学习中提高思

维能力。与此同时思维的构建也是学习成果的显现，现如今提倡

和推崇科学的教学模式，要求教师采用合理的教学方式，引导学

生进行学习，促进学生独立思维能力的发展，从而促进学生进行

全面发展。

一、小学阶段数学教学的主要特征

由于数学是一门逻辑性极强的学科，对于小学阶段尤其是刚

刚进入小学阶段的低年龄段儿童具有一定的难度，学习数学也具

有一定的挑战。教师在小学生的数学教学方面起着至关重要的作

用，此阶段是孩子树立思维能力的关键时期，因此，教师需要做

的不仅仅是完成自己的教学目标和教学任务，同时要开发学生的

思维能力，促进学生的全面发展，找到合理的教学方式进行小学

数学的教学工作。

小学数学不单单是简单的语言文字，在数学的学习中需要考

虑空间和数量的结合，具有一定的抽象性，同时数学也可以开发

学生的思维，对于小学时期孩子思维的开发和锻炼起着至关重要

的作用。

从进入学校开始，不论是幼儿园还是小学，数学都是极为重

要的科目之一，也是学生一直都在学习的科目，学生的大部分时

间也是花在数学的学习当中，这样的教学结构相当有利于学生思

维能力的发展和提升。

小学期间是开发孩子思维能力和想象力的重要阶段，而小学

数学由于其具有抽象性和逻辑性，因此是开发孩子思维能力的重

要学科，在小学的教育阶段，数学是唯一可以帮助孩子开发思维

能力的科目。小学数学的教学极为重要，需要教师根据学生的实

际情况，进行合理教学模式方法的设计，教会学生勤于思考的能

力。因此构建科学合理的教学思路极为重要，下面我重点讲述以

图像变换为例的数学教学方法。

二、以图形变换为例，来构建科学的教学思维

正处于小学的孩子自主学习的能力几乎没有，他们的学习

能力仅限于跟着老师的指导，所以老师的教学引导显得特别的重

要，这时对学生进行科学的思维能力培养是最佳时期，因为这个

时期的孩子还没有形成固定的思维方式，可以很好的培养学生的

科学思维，老师要在课堂上将科学的思维传授给学生，共同创造

一个良好的学习氛围，引导学生自我思考，培养学生全面发展。

下面将以小学五年级的图形变换为例，来详细讲解构建小学教学

思路。

在小学五年级的数学课本中，图形变换是一个很重要的部

分，这个部分的学习要求学生要有很好的思维能力，因而老师在

讲解这方面的内容时，需要构建学生的科学思维能力。在五年级

之前的三、四年级的数学教学中，就已经为几何的学习打下了基

础。其中，三年级的数学教学要求学生理解图形的面积、方向的

基本概念，拥有对形状大小的数学计算的基本意识；四年级的数

学教学要求学生掌握简单四边形的判别测量和简单图形的对称、

平移、旋转，要求学生进一步理解掌握数学与生活中的各种图形

的形成和变化。而在五年级的数学教学中，小学教师要注意引导

学生对图形的变换，做出更深层次的思考，这个时期的数学教学

中的图形变换是经过多次变换过程形成的较复杂图形变换。小学

教师在对这一部分的内容进行教学时要因地制宜，结合不同学生

的不同情况，适当引导培养学生的动手能力和观察能力。

动手能力的培养可以从学生手里的笔开始，帮助学生用笔

画出复杂图形的各个变换过程，辅以实际的图形物体变换，以加

深学生对图形变换的印象。观察能力的培养在于引导学生发现身

边千奇百怪的图形形状，进而主动思考不同或相同图形之间存在

的形成关系，而后，教师再引导学生对课堂例题进行思考，向学

生展示对一个问题的解决过程，通过老师或同学间的相互帮助，

以达到学生养成自主思考的习惯，提升学生将问题化繁为简的能

力。在相同的小学图形变换教学中，不同学生的思维方式和思维

过程存在差异。教师在教学时可以帮助引导学生发现彼此间的思

维差异，并通过相互间的交流学习，拓宽学生的学习思维方式，

这样更有益于学生今后的全面发展。

因此，教师在教学过程中可以适当地改变教学模式，使单一

沉闷的教师讲授式教学变得更加的多元活跃。例如教师可以让学

生分组，以组为单位进行讨论，再进行小组间的讨论思考，这样

不仅能使学生的思维更多元化，使学生对所学知识的掌握更加牢

固，另一方面也大大提高课堂教学的效率。

结束语

对于小学生来说科学的思维很陌生，处于这个阶段的学生抽

象思维能力并不强，需要老师在上课的时候将这种思维传授给学

生，在五年级的数学教学中，图形转换是很复杂的题型，需要将

以前学习的平移和旋转等结合起来，这时老师应将科学的思维带

到课堂中，以便学生了解图形转换，提高学生的科学思维能力。
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图形变换
——构建小学五年级数学教学方法的思路

杨　军

（贵州省铜仁市沿河土家族自治县实验小学　贵州　铜仁　565300）

[摘　要] 随着社会和经济的不断进步和发展，社会和企业对于人才的需求量越来越大，与此同时，社会与人才能力的要求也越来越高，

因此在教育教学中，学校需要对学生的素质教育进行重视，认真合理的落实现代化的改革后的课程标准。在实际实践中教育者应该采用科学的

教育方式，积极引导学生独立思考，锻炼学生的思维能力。
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