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既然阅读与写作有如此重要的关系，那么我们要想提高自己

的写作水平，那么通过大量的阅读不失为一种好办法，一方面能

够为我们的写作积累素材，另一方面也能陶冶我们的情操，增加

文学修养或者是知识积累[3]。那么对于小学阶段你的孩子来说，

应该怎样进行有效阅读，才能更好的提高写作能力呢？

一、立足课文，积累素材

语文教材选入的文章，文质兼美，典范性极强，是教师用于

指导学生写作的最好范文。教师要充分利用这些课文的作用，引

导学生学习作者观察事物、分析事物、表达思想的方法。例如部

编版小学语文第一单元的四篇课文都是借助具体事物抒发感情，

有的是直抒胸臆表达赞美之情，有的托物言志，借物喻人[4]；这

几篇课文为本单元习作《我的心爱之物》做了很好的范例。《白

鹭》一课教学中我注重在反复朗诵中体会作者的写作手法和所要

抒发的感情，让学生带着“作者为什么说白鹭是一首精巧的诗”

这个问题来阅读，在朗读中感受白露的“色素的配合，身段的大

小吗、，一切都很适宜”，在在阅读中感受“增之一分则嫌长，

减之一分则嫌短，素之一分则嫌白，黛之一分则嫌黑”的美感，

引导学生体会散文的画面感，并能学会写出画面感。学习合理运

用表示方位的名词，能有生动传神的细节描写，会适当运用修

辞，调动多种感官参与，恰到好处的文字留白。

《落花生》一课引导学生抓住线索和作者的写作顺序，明确

落花生的贵品质，探究“作者借落花生赞美了设么样的人”细细

品读，了解作者以落花生为线索，在种花生，收花生，尝化生议

花生的叙述过程中，学习作者详略得当的构思；从做人要做有用

的人，而不要做只讲体面而对别人没有好处的人的对话中了解作

者不图名利，只求有益于社会的人生理想和价值观，学习作者借

物喻人的写法。了解借物喻人要写出物的特点，再由物联想到人

的品质，注意人与物的相似之处，让人读了文章能清楚地认识到

借物要说明什么，赞美怎样的人，从而用恰当比喻达到寓意深刻

的效果。教学课文之前布置预习作业，要求学生做阅读记积累，

记录好词好句精彩段落，并且写出读后的感想，做成 读书记录

卡。课堂讲解之后要求学生补充完善，达到预习和反思相呼应，

为后期写作同类习作做好铺垫。总之，教师一定要引导学生从课

文中学习作者写人、写景、写事、写物的观察方法和表达方式，

并积累词汇，积累素材。

二、拓展阅读，扩充素材

要想学生积累充足的写作素材，光学课文是不够的，教师

还应引导学生适当地多读一些课外书籍、报刊、杂志，让学生在

阅读中感受世界文化宝库博大精深的同时，扩宽知识面，充实写

作素料。“读书破万卷，下笔如有神”，就是这个道理。加强课

外阅读，学生也能学到一些精彩优美的词句、好的表达方法等写

作基本功。教师要引导学生将这些好的东西运用到自己的作文中

去，以便使自己的作文增色生辉。

那么拓展阅读是不是什么书都读呢？不是的。拓展阅读并

不是什么书都读，也不是一本书中什么都读，应该有所取舍，阅

读的重点也应该有所区分。在小学阶段，学生的理解能力还很有

限的，一般阅读内容随着学生的成长年段来为他们选择读物，既

能拓宽阅读视野，又能为学段写作提供方法和素材。即使是名

著，他里面或多或少也存在一些无关紧要的东西，也有被学生年

龄段限制理解的很多部分。所以要发扬鲁迅先生拿来主义的风

格，也就是拿来我们需要的东西。（际德《写作课的真谛在哪

里？》——部编版小学语文第三单元的《猎人海力布》和《牛郎

织女》两篇老百姓口耳相传的经典民间故事，也是中国人民智慧

的结晶。教学前布置课外阅读，阅读相关必读书目，如《中国民

间故事》·《一千零一夜》·《非洲民间故事》《列那狐的故

事》，鼓励学生课前课余时间互相左讲故事游戏，锻炼学生复述

能力；教学时放手自读理解，让学生在了解可俄文内容以后能创

造性地复述课文，在此基础上提取主要信息，为学习缩写做好铺

垫。

结束语

新课程标准强调作文要“大胆写”，因此，教师在指导习

作时，不要做过多限制，鼓励学生的发散思维，尽可能多地给予

学生自由。尤其不要拒绝来自影视的间接经验。孙绍振先生说：

作文课难于阅读课。阅读课的解读有千千万，但作文的原创性更

强，无法可依，完全靠教师个人的语文素养和教学功力。换言

之，作文是个性化的东西，教师的责任是帮助学生打开一扇门，

进入一个属于自己的世界。
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新课程标准下如何指导学生阅读与写作
姚　华

（吉林省公主岭市第二实验小学校　吉林　公主岭　136100）

[摘　要] 问渠那得清如许，为有源头活水来。南宋大学问家朱熹富有哲理性的小诗告诉我们人们在读书后，时常有一种豁然开朗的感

觉，很通俗告诉了人们怎样读书，而我觉得这句话更适用于读书和写作的密切关系---要想写得一手好文章，必得有丰厚的知识积累[1]。揭示

了阅读与写作之间的关系。一般写作较好的人他的阅读量一定不会少，而且所涉猎的文章范畴也会比一般读书人要广泛。也就是说，阅读量的

大小是写好文章的必要条件，而写作能力的高低是衡量一个人阅读水平的充分条件。一般情况下每个人希望自己能写出一手好文章。阅读能够

提升学生的文化积淀，扩展学生的视野，给学生更多的对生活的感悟能力[2]。

[关键词] 新课程标准；指导；学生；阅读与写作


