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身为小学教学一线的语文老师，如何贯彻落实《语文课程标

准》提出的课外阅读要求？笔者在此，冒眛地提出几点思考，以

便向广大教学同仁抛砖引玉。

一、构建平台，学生想读

1.建立图书角

所谓“角”，表示“小”，面积不大，应由班级自己去

“建”。虽然办法古老，但不过期，还挺适用。为什么？据了

解：现在的家长，经济宽松了，给孩子购书是个普遍现象。因此

学生家里藏书不少。这个潜在的资源，老师切不可白白浪费。

2.留足时间读

抓好学生课外阅读是要有时间做保证的。时间从何而来？八

仙过海，各显神通。依我之见，要结合实际，灵活安排。如我校

学生上学来得早，一般提前一小时左右。我就在这个时间让学生

读自己喜欢的课外读物；在不影响学生课内作业情况下，每天抽

半小时由优秀学生组织课外阅读活动。内容形式，不拘一格。诗

歌背诵、朗诵散文；介绍好图书，交流读书心得等，都可作为读

书活动之列。

3.在家好好读

学生课外阅读任务应在家里完成。这就需要借助家长力量协

助老师督促、指导。为此，每次开家长会，老师都要向家长讲解

说明阅读可给学生带来好处，向家长介绍辅导孩子读书方法，转

变家长眼里只有分数的陈旧观念，取得家长的配合与支持，帮助

孩子制定阅读计划，确保学生多读书，读好书。

二、培养兴趣，学生乐读

爱因斯坦说：“兴趣是最好的老师。”老师要善用“兴趣”

这把“金钥匙”开启学生心扉，引导他们步入课外阅读知识殿

堂。

1.看连环画。正规的“连环画”，思想健康，图文并茂，是

学生喜闻乐见的课外读物。老师要借此东风，多多向学生引荐。

把学生和图书室中的连环画有面结合起来，分层次、分类型介绍

给不同学生，激发学生阅读兴趣。

2.榜样引路。“榜样的力量是无穷的。”教师要多多介绍毛

泽东、高尔基、老舍、叶圣陶、冰心等名人热爱阅读的故事，还

可用本校、本班学生因热爱阅读取得的成绩来感染、激励其它同

学；请他们介绍课外阅读心得、方法，敲开全体学生课外阅读的

兴趣之门。

3、营造气氛。①举办朗读诗文比赛、讲革命故事比赛活

动。为提高学生参与频率，增强实效性，可以小组为单位进行。

②用学生优秀习作出版墙报。这种现身教育激励法，一箭双雕，

一可激励优秀习作学生继续努力，二可为其它学生做出榜样。③

开展阅读报刊活动。指导学生阅读报刊，意义重大，非常重要。

报刊内容广泛，相当于“百科全书”。费时少，收益大。报刊及

时反映国家大政方针，正能量富足，堪称是课外阅读的轻骑兵。

三、传授方法，学生会读

古人说：“授之以鱼，不如授之以渔。”“叶圣陶说：“教

材无非是个例子。”所以，教会学生如下读书方法，十分重要。

1、思读法。古人教导我们：“学起于思，思源于疑。”提

问能引发学生思考，唤起学生注意、启迪学生思维。古人留下的

经验，我们要好好传承和运用。

2、精读法。所谓精读，就是引导学生抓住重点词句、重点

段落、然后精心地阅读它、仔细地品味它。这种方法，费时少，

收效快。值得提倡与推广。

3.泛谈法。所谓“泛读”，顾名思义，不是逐字逐句读，

而是快速掠视全文，了解内容大略，寻找作者观点，了解作者思

想。如教学《晏子使楚》时，就可采用这种方法。让学生快速浏

览全文，引导学生思考：楚王用了哪些手段侮辱晏子，晏子又是

怎样反驳的？值得一提的是：浏览不等于走马观花，而是要引导

学生集中注意力，有目标、有方向，有的放矢地扫视读物。

总之，读书方法，很多很多，不胜枚举。其它方法，限于篇

幅，在此不再赘述。

四、推荐读物，学生多读

科技发展，各种读物，应运而生，名目繁多，良莠不齐。老

师在推荐读物时，要根据学生年龄、心理，注意做到如下几点：

1.小学生，年纪小，涉世不深，分辨能力不强，不宜推荐内

容繁杂、语言深奥的书籍阅读。否则，得不偿失，有损他们的精

神或心理健康。

2.推荐的书，内容要健康。老师要提高学生思想觉悟，培养

学生分清是非曲折能力，自觉抵制和排斥一些内容低级庸俗的书

刊。

3.推荐的书，语言要生动活泼，注释要简明规范，与时俱

进，能配合学生学好拼音和普通话，减少方言对学生的影响与约

束。

4.推荐的书，题材要广泛，体裁要多样。除学生喜欢的故事

性强的战斗故事书外，还应引荐一些含正能量的历史读物、地理

故事、游记文学、科普读物等。培养学生多方面的兴趣爱好。

5.推荐的书，应配合现行语文教材教学。比如能有效辅助老

师教好刘胡兰、黄继光等英雄人物和能教好《七根火柴》、《东

方之珠》等课文的书。

五、培养习惯，学生久读

1.认真阅读习惯。每读一本书，都要认真读完，不能浅尝

辄止，跑马观花，不能只知些主要情节就OK，不能只问谁是好人

或坏人就了事。高年级学生，还提倡他们动笔摘录，做好读书笔

记，写些读书心得。

2.留心观察习惯。教育学生热爱生活，留心观察事物，做生

活中的有心人。通过反复细致观察，抓住事物本质特点，在头脑

中形成生动、具体的形象。

3.积极思考习惯。教育学生读书时要对照身边的人和事，边

读边思考，找出差距，引发思考，提高自我素质。

4.爱护书报和注意用眼卫生习惯。对公共书报，阅读时要注

意爱护，做到不撕页、不卷角、不涂抹、不乱卷。要讲究阅读姿

势，不要在吃饭、走路、乘车、睡觉、光线太强或太暗的地方看

书。

课外阅读是阅读教学的延续和补充，有益于开拓学生视野，

丰富学生知识。教师应积极为学生拓展阅读渠道，授予科学阅读

方法，为学生的课外阅读保驾护航，让学生徜徉在书海里，积累

语言，亲近母语，陶冶情操。
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[摘　要] 叶圣陶说：“阅读是吸收，写作是倾吐。”意思是说阅读教学，不可小觑，要抓好抓实。新的《语文课程标准》十分重视阅读

教学，并对课外阅读提出明确要求：“九年课外阅读总量在400万字以上”。这个阅读指标，对小学生来说简直是个天文数字。如何解决这个

问题？本文提出一系列见解。有一定的深意和借鉴意义。
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