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引言

小学数学教师需要探究各种方法与手段对小学生进行核心素

养的培养，结合教材内容，科学合理地运用有效手段开展简易、

趣味生动的数学教学活动，使得学生能够在良好的学习氛围当中

轻松学习，从而达到培养其核心素养的目的。

一、我国小学数学课程设置现状

（一）课程设置不严谨

如今的社会对毕业生来说具有非常大的挑战性与竞争性。部

分小学院校为了培养具有更高数学素质的学生，对小学生的课堂

内容设置了“超纲”的知识，这样没有根据小学生的认知水平和

理解能力设置课程内容，使得学生在学习过程中感到力不从心，

很容易造成学生对学习的厌恶。学生对于基本的学习内容都不感

兴趣，就更别说培养核心素养，只有科学而严谨的课程才能有效

地培养学生的能力，任何事情都不能急于求成，需要循序渐进地

对学生进行知识的教学。对数学课程以及课程内容的设置一定要

合理，才能有效地在课堂中传授学生知识，并培养其他综合方面

的能力。

（二）缺乏数学实践性课程

小学数学也具有一定的逻辑思维性，小学生在数学中也需

要学会将抽象的思维能力化为具体生动的画面。所以数学实践性

课程也不能够缺少，其直接影响了学生的听课效率与接收能力，

也能够使学生在实践运用当中体会到数学与生活的联系。如果缺

乏这一性质的课程，那么小学生就无法感受到学习数学的实质意

义，对学生数学学习与发展都具有很大的消极作用。所以实践性

学习对于小学生学习数学课程来说也非常重要。

二、在小学数学在简约教学中实施培养学生核心素养的具体

策略

（一）创设与生活相关的教学活动

简约教学注重的是小学数学教师通过各种教学手段发展学

生，以促进高效课堂为目的，完成对课堂情景的创设。在课堂情

景的创设过程中要求其与生活实际相联系，有利于小学生体会到

数学的生活性与实用性，这样才能够有效调动学生学习数学的兴

趣与欲望。教师可以根据小学生的年龄特征与身心发展特征，利

用其活泼好动与较强好奇心的特点将课堂知识融入到多姿多彩的

教学情景创设活动当中，带领小学生在轻松愉快的学习氛围当中

理解数学、掌握数学。

例如在学习人教版三年级《长方形和正方形》时，教师可以

引导学生说出生活中的长方形与正方形。可以根据教材内容设置

一个“看谁说的 又多又快”的比赛游戏，让两名同学分别代表

坐在班级左边与右边的学生，两人站起来轮流说生活中关于长方

形或正方形的事物，其他的同学则为代表他们的同学出谋划策，

并监督另一名同学，要求他们在五秒之内说出词语并且该词没有

被说过。这样能够通过有趣的教学活动提升课堂的学习氛围，使

学生充满热情，并能够在这个比赛中培养小学生的集体意识、互

帮互助以及学会听取别人意见的能力。

（二）通过简约教学融入价值观的教育

小学生的价值观念还没有正式形成，所以，作为一名优秀的

数学教师 可以通过数学教学活动培养他们的价值观念，在教学

过程中充当学生的领路人与积极引导者，树立起正确的判断能力

与是非观念，让小学生在小的时候就具有良好的意识。

例如人教版一年级在教授小学生认识人民币时，可以先让学

生将自己身上现有的人民币拿出来展示，然后说一说自己身上或

者同学身上有哪些自己认识的人民币。一般情况下，小学生身上

应该只有一块或者两块的人民币，最大数额不会超过十块。这时

就需要教师拿出更多种类的人民币展示给同学们看，另外，可以

让学生观察一元人民币、五元人民币以及十元人民币等更高数额

人民币的画面有哪些不同，可以发现一元人民币上是一处谭，这

时数学教师可以根据语文教学内容《日月潭》进行结合教学，可

以适当为学生提一提在二年级会学习日月潭的课文，这样既能够

让学生产生对未来学习的期待，又能够了解到人民币上的画面与

生活的是具有联系的。另外还有五元人民币上的泰山、十元人民

币上的三峡等各种景观，以及在一元、五元和十元每一张人民币

上都有的毛泽东主席的画像。可以根据这个提出一个问题，是不

是每一个人民币上都有毛主席的画像呢？这样能够引导学生进入

下一步的人民币学习。通过这样的方式能够培养学生的观察力，

并引导他们在生活中不能够铺张浪费，还能够体会到生活中的事

情都息息相关，并能够通过人民币的学习体会到祖国的大好河山

以及奇妙的思想。

结束语

小学作为学生学习生涯中最为基础的阶段，一定要注重小学

生的综合能力发展。在教学过程中，传授给学生的不仅是理论知

识与学习技巧，还需要具有相应的核心素养，才能够培养适应社

会的综合性人才。小学数学教师一定要借助教育过程引导学生树

立正确的人生观与价值观，并学会感悟人生，体会人生。
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试论小学数学如何在简约教学中体现数学核心素养
蒋全平

（江西省抚州市金溪县仰山学校　江西　抚州　344800）

[摘　要] 在如今社会的新课程改革大潮流之下，各学科的核心素养教学被得到越来越多的教师关注。尤其是小学数学教师，数学抽象的

意识已经让小学生觉得无所适从，再加上培养核心素养，其过程一定是较为艰难的。所以，针对这一问题，本文试论小学数学如何在简约教学

中体现数学核心素养，以期对小学数学教学中培养小学生的能力问题有所帮助。
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