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在素质教育教学背景下，培养学生自主学习能力是一大要

求，也是实现学生全面健康发展的现实需求。培养学生自主学习

能力不但能够让学生更好的学习，而且也可以优化课堂教学以及

提高课堂教学质量。在新课程改革背景下，如何才能够在初中化

学教学中培养学生自主学习能力呢？这是我国广大化学教育工作

者应该探讨的重点。

一、激发学生学习兴趣，培养学生自主学习意识

众所周知，兴趣是最好的老师，学生唯有对化学有了学习兴

趣，才能够更加积极的投入到学习中。想要让学生更加主动的、

积极的学习化学，教师就必须要确保化学教学的有趣性，吸引学

生主动参与学习中。比如在教学一味的说教化学是多么的奇妙

不如先用无色的酚酞在白纸上写上化学真奇妙，再在课堂中用一

张白纸喷上氢氧化钠溶液，这样在这张白纸上就会呈现出这几个

字，学生也会对于这一幕感到神奇和感兴趣。在激发了学生对于

学习的欲望后，再问学生是否要观看神奇的化学实验？之后学生

便对接下来的化学实验充满想要探究的欲望，这时候教师再说：

“同学们，老师能够在现场制作出来一杯牛奶，你们相信吗？”

同学们都瞪大了眼睛，异口同声说出不相信。这时候教师可以在

烧杯中倒入若干稀盐酸，再向其中加AgNO3溶液，这样一杯“牛

奶”就呈现于学生眼前了。在这些小实验下，学生便会更加积极

的、主动的学习化学，在惊讶中，也会自主学习化学。

二、师生和谐相处，为学生营造自主学习的氛围

现代教学理论认为，学生不仅是教学的对象，而且也是教学

的主体，是整个学习过程的主人。学生的种种能力不只是“教”

出来的，教师只能传授有限的知识，大量的知识还要依靠学生自

己去学习和掌握。因此，教师应该为学生创设一个自主学习的课

堂，转变师生关系，为学生创造宽松、民主、和谐的课堂学习环

境，构建适合于学生自主学习的新型课堂角色。教师应该成为学

生学习的促进者，和学生共同参与学习的全过程，并保证学生自

主探究的时间和空间，让学生在合作学习、自主探究中，体验学

习化学的快乐。

三、鼓励学生大胆质疑，提高学生自主学习能力

在课堂上教师要鼓励学生敢于大胆质疑，这样就能够不断激

发学生学习的积极性，从变动学习转变成主动学习。在教学中，

教师要允许学生打断他的教学，对教学内容敢于质疑。如果只是

一个简单的化学问题，那么教师可以举出一个反例，让学生意识

到自身出现问题的原因；如果是带有不同意见的问题时，那么教

师要在课下翻阅书籍或者请教其他教师，并课下陪同学生共同探

究，尽可能给学生一个满意的恢复。比如：笔者在教学中遇到这

一问题，在讲解氧气的性质和制法的活动与探究课时中，有个学

生提出：“为什么把带火星的木条放在未盛满氧气的集气瓶口，

木条仍可复燃，实验事实怎么与课本上的说法不一致?”当时笔

者一愣，这个问题是笔者也没有想到的，于是笔者抓住了这个培

养学生自主学习能力的时机，与学生们共同进行实验来研究这一

问题，最后得出结论：在气瓶中氧气达到一定浓度后，在瓶口放

上带火星的木条，木条就会复燃。在这样自主探究的过程，潜移

默化中提高了学生的自主学习能力。

四、在实验教学中注重对学生自学能力的培养

在化学这门课程中，实验也是很重要的。在教学中，化学

实验特别重要，不管是教师的演示实验，还是学生进行的动手实

验，都需要学生积极参与。通过实践发现，只要是上实验的化学

课，学生参与性都很高，其原因在于同学们更希望能够亲自动手

进行实验，因此在教会一些理论知识后，课堂上的演示实验只要

是安全的、简单的，教师都可以让学生动手操作实验。在必要情

况下，教师还可以让学生一边操作实验、一边叙述操作步骤以及

注意事项，在必要情况下还要提醒学生，并在结束实验后对于表

现优秀的学生进行表扬，增加学生亲自动手操作实验的机会，进

而提高学生操作能力。此外，化学实验要求学生规范操作，而很

多初中生操作都不规范，教师也难以及时发现，如果让学生上讲

台操作实验，其他学生的注意力也都集中于讲台上的操作，教师

与其他同学就能够观看实验，并鼓励其他学生能够发现实验中的

错误操作，这样就会更好的提高学生观察能力、思考能力以及操

作能力等，进而提高学生自主学习能力。

五、扩展学习空间，开阔学生知识视野

学习的主体是学生，所以教师需要尽可能为学生提供自我

选择、自我探索的空间。如果学生能够拥有充分表现自我的空

间，那么就会激发学生自主发展的愿望，并且也能够抓住自主学

习的机遇，主动的、积极的探索知识，提高学习效果，而不需要

在教师监督下学习。有了广阔的、只有的学习空间，学生更加愿

意结合提纲自主进行学习，在课堂上遇到问题及时与其他同学讨

论交流，最后剩下重点与难点知识再由教师负责讲解。在自主学

习下，同学们能够对自身学习水平与学习能力有着了解，懂得自

身不足之处，所以更加注重问题的解决，进而树立起自主学习意

识。扩展学习空间就需要教学开放性，这就需要化学教师在强调

基础知识的同时，注重联系实际，学以致用，重视培养学生树立

人与自然、社会协调发展的现代意识，重视结合社会热点问题，

如环境问题、能源问题、新材料、医疗、食品和安全问题等，引

导学生关注国家、人类和社会的发展

六、结语

总而言之，作为一名新时代化学教师，我们要积极转变教学

思想与方式，不断提升自身教学水平，尽可能创设良好的、和谐

的学习气氛。在趣味性的讲解喜爱来提高学生学习的积极性，引

导学生敢于质疑，勇敢探索和学习，培养学生自主学习意识，激

发学生学习兴趣，让学生能够从学习中找到快乐，进而更好的学

习化学这门课程。
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初中化学教学中培养学生自主学习能力的策略
黄超群
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[摘　要] 所谓的自主学习指的是学生在教师带领下，运用探索性学习态度，充分发挥学习潜能，自主获得知识以及提高学习能力。基于

此，本文探讨了初中化学教学中培养学生自主学习能力的策略，以供学习与借鉴。
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