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0 引言

长期以来，小学数学以集中思维为主要思维方式，不能适应

小学生学习兴趣的激发，智力丶能力的发展，尤其反映不出创造

性思维“尽快联想，尽多做出假设和提出多种解决问题方案"的

特点。在数学练习中培养学生的发散思维。

在小学数学的练习中，在培养学生逻辑思维能力的同时，也

必须有意识地培养学生的发散思维能力。发散思维是不依常规，

寻求变异，对给出的材料、信息从不同角度、不同方向，用不同

方法或途径进行分析和解决的一种思维方式，它是创新性思维的

一种主要形式。

1 在诱发求异心理中培养

教师要善于选择具体题例，创设问题情境，精心地诱发学生

的求异意识。在学生欲寻异解而不能时，教师要精心点拨，潜心

诱导，使学生面临具体问题时，会能动地做出“还有另解吗？从

另一个角度分析一下”的求异思考，使学生渐渐形成自觉的求异

意识，逐步形成发散思维能力。

教师要善于选择具体题例，创设问题情境，精心地诱发学生

的求异意识。在学生欲寻异解而不能时，教师要精心点拨，潜心

诱导，使学生面临具体问题时，会能动地做出“还有另解吗？从

另一个角度分析一下”的求异思考，使学生渐渐形成自觉的求异

意识，逐步形成发散思维能力。

2 在诱导变通中培养

变通是发散思维的显著标志，在做习题时教师要诱导学生离

开原有思维轨道，调度原题型，帮助学生接通与有关旧知识和解

题经验的联系，做出转换、假设，化归、逆反等变通，使学生摆

脱习惯性思维方式的束缚，产生多种解决问题的设求，逐步形成

在题中数量间自由往返、调节的变通能力。

3 在各种训练中培养

在练习课中，进行多种形式的训练，培养学生思维的敏捷

性和灵活性。1、一题多变：对题中的条件、问题、情节做各种

扩、缩、顺逆、对比或叙述形式的变化，使学生从不同角度认识

数量关系，预防思维定势，培养发散思维能力。2、一图多问：

引导学生观察同一事物时，从不同的角度、不同的方面观察、认

识事物，理解知识，提高学生思维的灵活性。3、一题多议：提

供某种数学情境，调动学生多方面的旧知，技能式经验，组织议

论，引起思维火花的撞击。4、一题多解：一题多解的训练是培

养学生发散思维的一个好方法。它可以通过纵横发散使知识串

联综合、沟通，从而达到举一反三，融会贯通的目的。例如：

东西两地相距1000千米，一辆汽车从东往西前进，4小时行完了

全程的3/5，照这样的速度，行完全程需要多少小时？解法一：

1000÷（1000╳3/5÷4）或1÷（3/5÷4）。解法二：4x[1000÷

（1000Ⅹ3/5）]或4x（1÷3/5）从倍数关系考虑。解法三：列方

税1000÷X=1000ⅹ3/5÷4，ⅹ为行完全程所需时间。解法四：

4÷3/5，以时间除路程=单位路程所需时间可知，把全程看作5

个单位则可获得下面三种解法，（4÷3）ⅹ5，4x（5÷3），

3/4=5/x。

4 在数学课堂上设计联想和逆向思维方法

发散思维也可在头脑中由一种经验联想起另一种经验，或

是由已想起的一种经验又想起另一种经验。联想有单向的，如看

到6十2，就想到和为8；也有逆向的，如和为8的两个数相加，可

以是7十丨，6十2，5十3…这种教授学生联想和逆向联想的方法

对培养学生的发散思维意义重大。因为联想可以帮助学生巩固旧

知识，利用知识间的联系开拓解题思路，认识新知识，产生新设

想。另外，要特别注意逆向联想在培养学生发散思维中的作用。

那些在科学上有杰出成就的人，常常都使用这种思维形式获得惊

人的发现。因为逆向联想可以激发人的逆向思维，从而促使人们

在探索过程当中产生不一样的思路，更好地完成目标。在小学数

|学教学中，采用逆向思维的前提是学生必须要县有扎实的数学

功底和缜密的逻辑运算能力。这不仅有助于加深学生对知识的理

解，还可以促使学生在解题过程中产生一些新的观点和思路，发

现一些新的解题规律和认识。

5 发散思维在对学生的鼓励中培养

5.1创设游戏情景教学，激发学生的思维。小学数学教学

中，教师可以运用游戏情景教学法，激发学生的 学习数学的兴

趣与信心，并通过游戏情景教学法，培养学生学习数学的思维能

力。创设游戏情景教学法，尽可能在真实的情景下展开学习，所

设的情景也应该与学生的生活体验相接近或者相符合。如，采用

“寻宝藏”的游戏教学情景。教师在课堂前将宝物藏在教室内，

然后请几个同学上来寻宝，并限制每个人只有一次寻找机会。大

部分学生寻找失败后，会请求教师提供线索帮助，当教师给出提

示后，缩小了范围，有利于学生的寻宝之旅，促进学生在游戏中

体验数学知识，提升自己的思维能力。

5.2运用多媒体教学，促进学生积极思维。小学数学教学

中，教师要合理运用多媒体，使得课堂教学信息呈多样化，让学

生从中感受形象，直观，生动有趣的数学知识。多媒体容易激发

学生的学习兴趣，激发学生的积极思维能力。采用多媒体教学抽

象的数学知识转变为具体的只是，有效的帮助学生突破思维能

力，从而促进学生积极思维态度。小学数学教学中，概念，法则

等既是重点又是难点，这些知识具有一定的抽象性，给学生形成

新知识的认识结构代理一定的难度，而教师采用多媒体动态象演

示，不仅能将高度抽象的知识直观的演示出来，而且有助于学生

结合思维能力进行概念理解。

5.3联系新旧知识，促进学生思维。联系旧知识，进行举一

反三。数学知识具有严密的逻辑系统，就是学生的学习过程来

说，旧知识与新知识具有一定的联系，学生认识活动也是以旧知

识的经验为前提进行思维

6 结束语

总之，在思维向某一方问发散过程中，仍需要集中思维，逻

辑联想。思维的的发散与集中尤如鸟的双翼，需要和谐配合，才

能使学生的思维能力在日常教学中潜移默化提高到新的水平。
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