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引言

我国经济建设的快速发展带动我国各行业发展迅速，使我

国各行业有了新的发展机遇，探索思想政治教育在专业课教学中

的应用方法与策略。分析高校思政教育进入专业课的意义，以及

思政教育融入到针灸学教学之中的特点，介绍思政教育融入针灸

教学的具体实践方法，发现把思想政治工作贯穿针灸教育教学全

过程，有助于专业课程教学与思想政治理论课同向同行，形成协

同效应；有助于提高学生专业自信，激发学习热情，中华文明认

同；有助于坚持不懈培育和弘扬社会主义核心价值观。

1 思政教育与针灸专业教育融合是中医文化核心价值与中国

特色社会主义理论之核心价值观相融合的体现

中医药文化的核心价值是中医药文化的灵魂和精髓，主要

体现为以人为本、医乃仁术、天人合一、调和致中、大医精诚等

理念，可以用仁、和、精、诚四个字来概括。2012年，党的十八

大报告首次以“倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平

等、公正、法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善”概括了社会主

义核心价值观，积极培育社会主义核心价值观。中医文化核心价

值与中国特色社会主义理论之核心价值观的理论内涵相辅相成，

互相融合。中医文化“和”的核心价值观符合社会主义核心价值

观中国家的价值目标，即“富强、民主、文明、和谐”；中医文

化“仁”的核心价值观符合社会主义核心价值观中社会的价值取

向，即“自由、平等、公正、法制”；中医文化“精诚”的核心

价值观符合社会主义核心价值观中公民的价值准则，即“爱国、

敬业、诚信、友善”。

2 思政教育进入专业课的意义

1.拓展思想政治教育的有效途径。提高思想政治教育的实

效性对思政教育本身而言，内容理论性，单一性极强，使学生不

能将所学理论知识应用于实践。但如果在新形势下很好地进行学

科交叉，将专业知识与思政内容相结合，就可使原本空洞泛化的

知识更容易让学生接受。在未来的从业中，也可以更好地学以致

用。培养学生对思政教育内容的兴趣和对专业知识的兴趣。2.潜

移默化提高学生的思想道德素质和爱国情怀。在高校的课程安排

中，专业课具有课时长，课时多，考核严格，学生重视程度高等

特点。高校的课程设计具有一定的自主权，可以将专业课特色与

思想政治课程相结合，在最直接的课程方面进行设计，实现专业

课与思想政治教育的融合。也可以与新媒体相结合，充分运用手

机微信传媒优势，进行学生教育、服务与信息交流互动。通过长

时间，潜移默化地引导使大学生向主流价值观靠拢。并借助于专

业发展史和正面事件的宣传，打造积极的主流意识，提高学生的

思想道德素质和爱国情怀。对于中医院校而言，中医为传统文化

的精髓，当前又以针灸发展尤为迅猛，思政教育进入针灸专业

课，有着更大的优势和发展前景。

3 思政教育进入针灸专业课堂的具体举措

3.1针灸医籍中中国传统医德思想的研究

组织学生整理收集古代针灸医籍医案，分析挖掘中国传统医

德思想，引导学生自己归纳总结一名医生最基本的道德准则、职

业操守和行医规范。以华佗为例，《三国志·华佗传》保存下来

的十六则医案中，患者的身份有彭城夫人、甘陵相夫人、郡守、

汉司空行车骑将军曹操、广陵太守陈登、李将军妻等达官贵人；

也有府吏、县吏、军吏、督邮等下层吏员；还有东阳陈叔山小男

等平民，甚至还有行路途中所遇的无名无姓的普通百姓。不论患

者的身份地位高低，贫富贵贱，华佗都根据病情需要给与了精准

的诊治，体现了一个从医者“仁”“精诚”的医德医风。

3.2激发学习兴趣

如何能让学生对中国古代针灸名医名家的医案产生兴趣并

引起高度重视是学习中最难解决的问题。最好的课堂思政教育是

“变被动为主动”，让学生由衷地发出“希望自己成为有道德的

一代名医”这一梦想，并且愿意为此付诸努力。正所谓“兴趣为

良师”，只有综合运用启发式教学法、案例式教学法、交互式教

学法、小组讨论教学法等多种教学方法，培养学生综合运用已学

过的知识进行分析判断的能力，才能使学生对本课程的学习更有

信心，更感兴趣，并自愿树立良好的医德观念，为今后在临床实

践中成为一名好医生奠定坚实的基础。

3.3法治

社会主义法治社会的建设需要在立法相对完善的情况下坚持

落实执法必严、违法必究，实现依法治国，使法律制度发挥维护

社会和谐稳定、发扬公平正义的作用。如上述医案，医者在面对

疑难病症时选择遵从圭臬，“有法必依”，取得良好疗效。在社

会主义法治社会亦应严格遵从法律，使法制切实维护保障人民的

利益。如《中华人民共和国中医药法》的颁布实施，对中医药服

务、人才培养、少数民族医药等方面均作出具体规定，正逐步实

现中医药标准化、中药材使用规范化，一定程度上改善了中医药

行业部分不规范的局面，使中医药能够更好地惠及人民。

3.4采用多种形式汇报分析针灸国际发展

树立学生爱国、敬业等核心价值观在授课中以讲座、视频、

博文等不同途径与方法，从教师、外国记者、国际针灸临床与科

研工作者等不同视角，介绍针灸走向世界的几次重大事件和其中

几位贡献者、推动者的生平事迹，以及针灸当前在国际文化交

流、民心相通、医疗卫生、经济社会等过程中的重要作用。由此

树立学生专业自信，中华文化自信，坚信中国针灸是中华民族伟

大的瑰宝。

结语

针灸既是中国的国粹，也是中国极具魅力的世界名片。思政

教育与针灸专业教育相融合，通过对针灸名家及针灸典型医案的

介绍，培养学生高尚的医德医风，树立艰苦奋斗的精神。在针灸

学教育中通过介绍针灸在国际上的巨大影响力将有助于提高学生

对专业的自信，有助于学生对中医文化、中华文明的认同，有助

于提高学生的爱国情愫。
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[摘　要] 近年来，我国医学行业随着我国整体经济建设的快速发展而发展迅速。中医药学凝聚着深邃的哲学智慧和中华民族几千年的健

康养生理念及其实践经验，是中国古代科学的瑰宝，也是打开中华文明宝库的钥匙。中医药走向世界，针灸是先行兵，针灸是世界传统医学最

重要的组成部分。
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