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一、细节描写的概念分析

所谓细节描写指的是在写作过程中对人物、情节、环境等写

作构成要素的细微之处进行描写和刻画，是对现实生活中的细节

部分的重现。在写作过程中尤为常见，也是提高写作感染力与生

命力的关键。若想具备良好的写作能力和水平，则必然要学会细

节的刻画与描写，在细节中体现情感、状态。在小学阶段习作教

学中，细节描写更是尤为重要，尤其在记叙文的写作过程中，良

好的细节描写能够让文章增色，使得文章更加饱满，更具有打动

人心的效果。通过细节描写同样可以使文章构思变得精巧，通过

细节来形成文章框架，成为文章的升华点。

二、细节描写的要求

在小学习作教学中，细节描写并非独立存在的，而是要体现

在其他类型的描写之中，例如人物、环境、情节描写等，而细节

描写主要突显的便是“真”，“细”，“精”三个方面。

1.细节描写求“真”

在细节描写过程中，要能够秉持“求真”的原则。所谓求

“真”指的是在描写过程中要能够贴合当下的环境特点以及实际

情况，坚持现实主义原则来实事求是的进行人物的刻画，情节的

描绘以及细节的勾勒。只有在保障真实的基础上，才能够让人信

服，产生打动人心的效果，呈现出“见微知著”的文章魅力。例

如《临死前的严监生》一文中，两根灯芯草居然让即将死亡的严

监生手从被子里抽出两根手指。通过这一动作的细节描写能够充

分的让读者感受到这两根灯芯草对于他的意义和重要性，也能够

侧面体现出他的小气和吝啬，避免直白的叙述让人感到生硬和刻

板。文章的作者通过伸出手指这一细节描写，能够生动形象的表

现出很多信息，刻画出严监生吝啬的形象，成为了细节描写的经

典范例。

2.细节描写求“细”

在细节描写指导中，还应当要求学生做到细致刻画和描绘，

坚持细致入微的创作。细节描写不要求完整的叙述事件或情节，

而是着重于刻画某一动作，某一情境或某一场景等。细节描写有

诸多优势和特点，能够从细节之处反映描写的特点。细节描写越

细腻则越容易打动人，也更具有表现力，越细也能够展示出文字

的魅力与内涵。例如在《穷人》这篇文章中，则尤为注重细节描

写，尤其突出“细”这一特点。当女主人公桑娜看到自己的丈夫

打渔快要回来时，她的脸色是苍白的，神情是激动的。内心不安

的在想：“他会说什么呢？这是闹着玩的吗？自己的五个孩子已

经够他受得了……是他来啦？……不，还没来！……为什么把他

们抱过来啊？……？他会揍我的！那也活该，我自作自受……揍

我一顿也好！”通过这一系列的神情、心理的细致描写，能够充

分的让读者体会到桑娜内心的忐忑不安与害怕担心的心理，全面

而又生动的体现了人物的内心以及性格特点。同时通过细致的神

情、心理描绘也从侧面体现出她的善良与伟大，宁可自己担风险

也要帮助他人的无私心理。通过细节描写来体现一个人物的形象

与魅力。

3.细节描写求“精”

在细节描写过程中还应当注重求“精”。不能够对一些事物

都进行细节描写，一则篇幅过于冗长，二则难以突出重点，也失

去了细节描写的意义和价值。通过精选细节描写更能够突出人物

特点，呈现环境特色。例如在《别饿坏了那匹马》这篇文章中，

通过两次描写青年说“别饿坏了那只马”，以及第三次“我”对

青年说“别饿坏了那匹马。”使得文章的结构层层递进，通过多

次的描写来刻画出青年身上的美好品格和善良特质，让读者感受

到一颗善良的心灵。通过这七个字的反复细节描写，使得文章在

递进中得到升华，结构更加完善。

三、小学习作教学中细节描写的方法

1.在习作构思阶段，要能够引导学生学会利用细节来推动文

章内容的发展。尤其在记叙文的创作过程中，既要能够完整的描

绘出情节，叙述整体脉络，再通过描写进行展示，而细节描写则

是追求细致和深入刻画。通过细节描写来为文章增色。

2.在细节描写过程中，要能够合理、巧妙的使用形容词、动

词等，保障所描写的景物、人物等饱满生动，能够突显出描写对

象的主要特点，借助细节来展示一些其他的信息，起到渲染和烘

托等效果。例如在人物描写过程中，通过对人物独特的语言，服

装外表、特殊的动作、行为以及习惯等方面细致的刻画，来塑造

典型人物，展现出人物的性格特征。因此，细节描写通常是人物

刻画中最常使用的手段。

3.在细节描写过程中，还应当重视用语的新颖与别致，通

过细节来向读者展示某种情感。例如《猫》这篇文章中有较为别

致的细节描写：“小猫的眼渐渐闭上了，我只看见一个满眼泪痕

的女孩是它眼中的最后影响。”通过这种独特而又新颖的细节描

写，能够很好的向读者传达信息与情感。

四、结语

综上所述，在小学阶段写作教学中，教师要能够重视学生的

细节描写的指导与培养。只有形成了细节描写的思维，具备细节

描写的能力，才能够在作文创作中更加游刃有余。细节描写需要

经过长期的积累和训练才能够得到提升，因此，教师要能够在日

常教学中有意识的加以引导和培养，让学生注意观察生活，学习

他人细节描写技巧，掌握细节描写的精髓，从而灵活的应用到自

己的作文创作中，切实提升学生的写作水平。基于此，文章简要

概述了细节描写的概念，提出了细节描写的要求。
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小学语文习作教学中细节描写指导探究
刘风云

（江西省丰城市段谭小学　江西　丰城　331129）

[摘　要] 在小学语文教学中，习作教学占据着重要的地位，是培养学生记叙能力和表达能力的重要环节。小学阶段习作的题材主要是记

叙文，而记叙文写作的灵魂和关键是细节描写。只有通过描写细节才有助于写出打动人心文章和作品，才能够写出有生命力的作文。现实中普

遍存在学生写作泛泛而谈、无话可说的现象，不注重细节的描写，导致作文单调刻板，缺乏感染力与内涵，不能够真切的打动人心。仔细分析

可以发现，主要是由于细节描写做的不够到位，学生缺乏对生活的细致观察，不能够在写作中注重细节的描写。因此，本文将简要围绕小学习

作教学中细节描写指导进行分析和探究。
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