
·206·

文 渊                                 教育天地                            2019年4月

引言

实验是检验化学理论的唯一标准，在高中化学教学中开展

实验探究有利于学生对化学基本原理、物质性质和学科思想深入

理解，让学生在实验中发现问题，在推理中建立假设和猜想，在

实际操作中进行推理，在思考中获得提高。实验对化学发展的有

重要的推进作用。不仅如此，还能对学生的实践动手能力进行锻

炼，提高学生综合素养。

一、高中化学实验教学的现状分析

（一）化学教师固守观念，跟不上时代的脚步

我们的社会在发生着翻天覆地的变化，教育领域也不例外，

但是在化学教学中还有一部分教师固守教学观念，跟不上时代的

脚步，仍采用传统的教学方式进行授课，不重视实验操作在课程

中的重要性，甚至认为做实验会浪费时间，影响学生的学习效

率。所以，这一部分教师不愿意开展实验活动，这样就不能锻炼

学生的动手操作能力了。

（二）实验教学器材不完善

我们知道要想做好一个实验，不仅是需要老师和学生的配

合，还是得依靠各种化学器材的。但是，就从目前的情况来看，

有很大一部分学校因为资金问题，并没有为学生准备好各种实验

器材，不能让学生更好地进行实验操作，也就无法锻炼学生的动

手操作能力。

二、高中化学实验教学的策略探究

（一）改变教师的思维方式，进行教学观念转变

我们大家都知道，做化学实验是需要有各种器材的。所以

要想在课堂上开展化学实验教学就必须加强对实验器材的资金投

入，以确保实验的各种器材是符合课堂实验标准的，不会产生危

险的。这样还可以在侧面增强学生进行化学实验的效率，更快更

好地获取实验结果，从而促进学生化学成绩的提高和动手实践能

力的增强。高中化学教师在化学实验课堂上是作为知识的传播

者、学习路上的引路人，是组织学生进行化学实验学习的重要参

与者。所以，我们的教师一定要认清自己的位置，抛弃传统的教

学观念，将实验教学作为新的课堂教学目标，进行改革教学。在

学校课堂中开展的各项化学实验，都要根据学生的心理活动来设

置，符合学生的学习范围，还要与学生的兴趣爱好进行结合，这

样才能最大程度的提高学习效率，促进高中化学实验教学的开

展。

（二）引导学生实际操作，进行化学实验

高中化学课程的教学除了理论知识的讲解，最重要的学习方

式就是进行化学实验。因此，就需要我们的化学老师在课堂上尽

量多的安排实验操作课，让学生有更多的动手操作机会，这样不

仅可以锻炼学生的动手操作能力，还能提高教学质量。化学老师

在上实验课的时候需要对上课内容进行认真备课，对所用到的实

验器材要有一个了解，这样才能在上课的时候做到心中有数，正

确引导学生进行化学实验，提高学生的学习效率，增强学生的操

作能力和实践能力，提升学生的学习素养。我们举例来说吧，我

们在高一的时候会学习《化学能与热能》这一节内容时，化学老

师就要对试验中所要用到的器材：烧杯、试管等，所要用到的化

学材料：生石灰、水等有一个准备，然后再组织学生进行这项实

验。在学生操作实验的过程中对学生进行正确的指导，对学生的

人身安全做出保证。通过学生自己参与到实验过程中，可以使学

生对该节内容有一个深刻的印象，更好地学习知识。

（三）紧密联系生活，进行课堂实验

作为一名化学老师，在化学的教学过程中要做到紧密联系

生活，进行课堂实验，这样才能吸引学生的注意，提高学生的学

习兴趣，让更多的 学生喜欢做化学实验，这样就能更好地提高

教学质量。我们的化学老师要结合日常的学习生活，开展一些对

学生有吸引力的化学实验，通过学生对自己本身熟知的事物，来

吸引学生的注意，这样就可以达到引导学生进行实际动手操作的

目的了。在生活中有很多事物都与化学息息相关，可以用来做化

学实验，这样讲两者结合起来，也是在生活中对课堂教学有一个

很好的延伸。比如说在平常生活中，家长是利用食醋除去水垢或

者是去除菜刀等金属上的铁锈等，这些让学生自己去进行实验操

作，然后在课堂上分析实验结果，促进教学效率的提高。

结束语

根据上文叙述的内容中可以知道，我们要从两个方面来促进

高中化学实验的开展。首先是学生方面，要时刻以学生为课堂的

主体，来进行化学实验课程，通过多种途径来提高学生对于化学

实验的兴趣，从而可以带动学生在化学实验课上的学习积极性，

引导学生独立进行思考，对实验现象进行分析和研究。其次是教

师方面，作为一名高中化学教师，要时刻注意自己的个人素养，

要从平时的一点一滴中进行积累，认真对课程的教学模式以及实

验方法进行改进，让学生可以从中学到更多的知识。我们还要注

意在平常的实验教学中，增加学生的实践机会，提高学生的实验

动手能力。让学生可以掌握更多的与化学有关的知识，提高自己

的实验水平。
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[摘　要] 高中化学是一门以实验为基础的学科，教师在教学过程中要充分的结合化学实验，引导学生对化学实验进行深入的探究，提高

学生的理论知识和实际操作之间的转化能力，提高学生的化学实验兴趣，培养学生实验探究的意识，提高学生的实验动手能力，最大程度的激

发学生的创新意识。本篇文章就是对新课改环境下的高中化学实验课程进行了简要叙述，并对其实验教学策略进行了讨论。
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