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对于幼儿园教程的指导中明确提出要以游戏为基本活动，这

也意味着游戏在幼儿教育中有着举足轻重的作用和地位。幼儿日

常学习和生活的主要活动就是游戏，游戏同样也是幼儿教育中不

可或缺的重要组成部分。幼儿园课程游戏化是一种全新的概念和

模式，是对现代化的幼儿教育的一种全新认识。随着幼儿园课程

的不断发展，越来越多的人开始意识到幼儿课程教育资源对于幼

儿教育的极端重要性。因此要对幼儿课程资源的开发与利用引起

重视，要对游戏教育的功能进行深度挖掘，充分发挥其在教育方

面的功能和作用，通过课程游戏化，对幼儿教学质量进行全面的

提升。

一、幼儿园课程游戏化的基本特征

在教育教学中，幼儿教师往往对于教育和游戏之间难以平

衡，在传统的教育教学当中，教师只是简单的加入一些游戏，这

些游戏的存在也非常生硬。想要真正促进幼儿的全面发展就要将

教育教学与游戏之间进行有机结合，这也是新的教学理念对于幼

儿园课程游戏化建设的一些要求。在幼儿园课程实施的过程中加

入游戏的特征或者将教学过程变为游戏的教学过程，这就是幼儿

园课程游戏化的含义所在。让游戏成为幼儿活动的主要部分，这

也是幼儿教育教学的重要方法。

二、全面开发幼儿园游戏化课程资源

教育与生活有着紧密的联系。生活有时候就是教育的实践过

程，如果可以将生活与游戏教学进行有机结合，这样可以使幼儿

更容易接受并且具有亲切自然的感觉。幼儿园课程游戏化前期要

对幼儿的日常生活进行研究分析，这样可以使组织和开展教育教

学活动能在幼儿熟悉的环境中进行开展，让幼儿在体验生活细节

的同时提升自身的能力。同时对于幼儿课程游戏化的教学应该让

幼儿充分与大自然进行接触，教师可以开展郊游等活动，让孩子

在活动中感受学习的乐趣，而不仅仅只是局限在校园内。

三、联系生活实际对游戏进行开发

对绿色的探索也是对可持续发展道路的探索，这是现今社会

的共同发展理念，于幼儿园的教学改革而言也是一种可参照的思

维。将游戏与教学环境结合，探寻绿色游戏是教师构建教学游戏

化课程资源网络的必要过程。如在安全教育的过程中，让幼儿扮

演不同的角色，如售票员，交警、过路人等等，创设过马路的情

景游戏、在售票处买票的情景等等，让幼儿扮演好自己的角色，

体验过马路时需要注意的事项，还有过马路时要如何尊重老人，

在买票时要按照秩序排队不要插队等，都是教师课堂游戏化的良

好切入点。在游戏的同时不仅培养了基本的公民秩序意识，还使

幼儿在游戏中续承中华民族的传统美德。幼儿园教学不仅是向幼

儿传输知识，更重要的是帮助幼儿健康快乐地成长，例如对不同

儿童自身的不同性格，要帮助孩子们综合全面地发展，教师在游

戏时注意分配不同孩子与他们性格而言具有挑战性的职业游戏角

色，如让胆小的孩子扮演智慧与勇气共存的警察、让爱玩的孩子

扮演严格细致的医生、让内向的孩子扮演三尺讲台上的教师等，

让孩子们努力让自己符合角色的设定，去发现、去克服他们自身

的短板。这对幼儿自身的健康成长全面发展而言至关重要，教师

在课堂游戏设计时都要注意到这类细节，做孩子们的阳光教师。

（一）对民间游戏的收集创编

在民间有着许多人们自发创建且历史悠久的小游戏如丢沙

包、编花篮、跳皮筋等，其形式简单，具有较强的运动性、娱乐

性和竞争性，能帮助幼儿加强身体协调性、增强体能和情感等各

方面的发展。所以在构建游戏化课程资源网络时也要充分收集、

发现、融入形式多样的有意义和使用价值的民间小游戏，取其中

的精华元素加入幼儿课程游戏化中，合理利用幼儿园游戏化课程

资源

（二）教学中融入游戏使课堂更饱满

在课堂教学加入游戏的成分，丰富课堂使其更加的饱满。幼

儿在游戏中也能得到许多教师需要在课堂上传授的知识，且游戏

中有着更多的使幼儿感兴趣的内容，因此需要教师在平常多观察

挖掘游戏与课堂知识的契合点，促进两者的更优联合。除此，教

师还要注重对幼儿游戏材料的准备和对其学习活动环境的改造和

创设，将幼儿的活动区域按照其身心发展具有的特性进行分类，

可分为动手区、舞台区、运动区等，促进课堂中各类非游戏活动

与游戏元素的结合，提高幼儿教学的趣味性。

（三）课程与游戏的融合发展

课程游戏化的目的是将游戏作为幼儿平时教学的常态，作为

课程重要组成的一部分有着巨大的可发掘价值。要促进课程与游

戏结合的可持续发展，在此过程中教师是重要的一个因素，老师

要策划设计课堂游戏、为其准备材料、在其中融入教学内容等都

需要付出努力。采用合适的游戏来将所学知识融入游戏中让孩子

轻松学到知识。

总之，游戏化课程教学是现代幼儿园教学理念的实践，游

戏化课程资源的开放与利用是游戏化课程的重要组成部分。游戏

化教学就是在做游戏中学习，充分发挥了幼儿园小朋友爱玩、爱

闹的特性让他们快乐学习健康成长，游戏化课程教学是一个动态

的过程，在此过程中我们要不断开发游戏化课程的资源并充分利

用，完善游戏化教学课程的建设，提高老师教学的效率，促进学

生全面发展。
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[摘 要] 教师在课程游戏化中起着至关重要的作用，幼儿是课程当中的主体。课程游戏化就是让幼儿进行探索和表现并且全身心投入到

游戏活动当中，丰富幼儿的经验。本文中对幼儿园游戏化的几种基本特征进行了具体的分析，探讨了幼儿园游戏化课程资源的几个方面，例如

开发生活游戏、创造民间游戏等。与此同时对于幼儿园游戏化课程资源的合理利用策略提出了合理的意见和建议。
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