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前言

在开展数学教学中，数学这门学科具备一定的难度，教师可

以发现，学生在学习的时候，能力表现也层次不齐。成绩好的学

生，经常是在兴趣方面更加的浓厚，而且无论课上还是课下，都

有很多的主动学习行为。因此，为了提高所有学生的学习成绩，

让所有学生都能够爱上数学，成为学习数学的爱好者教师，就需

要在引导学生的学习主动性方面多采取些方法，都给学生一些启

发和引导。因此接下来的内容中，笔者将主要围绕学生学习自主

性的培养谈几点自己的认识。

1 数学教师应该做好课前预习的引导工作，培养学生自学意

识

对小学生实施课程教育的过程中，数学教师应该立足素质教

育对教学方式进行创新性的思考，思考如何引导学生对教材知识

开展主动性的探索。针对小学生呈现的认知能力，数学教师要想

积极培养其自学能力，则应该做好课前预习的引导工作，培养学

生自学意识。数学教师不能对班级学生开展灌输式的知识讲解，

而是要引导学生对课程知识进行主动性的探索，引导学生树立自

学意识，培养其自律意识。例如，对班级学生开展“认识人民

币”教育时，数学教师应该指导学生对课程知识开展能动性的思

考，引导他们对课程知识实施多角度的分析。教师应该指导学生

在课程教育之前搜集和整理一些人民币，在超市或者是社区小商

店记录一些商品的售卖价格，思考需要花费多少人民币。这样可

指导学生对该数学知识进行主动地思考，也可以感受到人民币知

识在生活中的运用，强化学生对课堂知识进行主动思考的兴趣，

以此培养其自学能力。

2 数学教师可实施合作学习，强化班级学生思考以及探索能

力

因为自主学习能让学生对数学知识开展能动性的思考，可以

改变学生探索课堂知识的状态，所以数学教师需要将自主学习纳

入到课堂教学中，强化数学知识教育的有效性。而数学教师要想

在课程教育中科学培养小学生自主学习此项能力，不仅要做好课

前预习的引导工作，也需要实施合作学习，强化班级学生思考以

及探索能力。合作学习可以指导学生对课程知识实施能动性的思

考，也能在合作探索中培养班级学生的合作意识以及竞争观念，

利于学生通过课堂教学养成学科能力。数学教师在进行小组划分

时，需要保障小组划分的科学性，保障所有学生都能参与到知识

探索以及课程能力培养中。

例如，在对班级学生实施认知图形知识教育的过程中，数

学教师可将学生划分为多个学习小组，指导学生对课程知识实施

主动性的探索。主要是让学生分析几何图形的特征，认识长方形

等多个几何图形，思考这些图形在生活中的运用，以增加学生对

这些知识的理解。同时，学生在知识探索中能对几何图形进行观

察，对课程知识开展主动性的思考和分析，以此有助于学生养成

自学能力。

3 数学教师需借助多媒体开展课堂教学，引发学生自主探索

教材知识

本文认为数学教师在构建课堂教学时，应该分析怎样让班级

学生对数学知识进行自主性学习，强化学生对课程知识实施思考

以及运用的能力。因为多媒体能改变知识教育的路径，丰富课堂

教学的资源，给高效课堂的构建提供更多的助力。所以，数学教

师需借助多媒体开展课堂教学，引发学生自主探索教材知识，这

样有助于班级学生养成自学能力。数学教师可借助多媒体开展创

新性的课堂教学，将那些静态文字知识转化为动态的视频资料。

这样可以调动班级学生参与知识探索以及运用的主动性，有助于

学生实现自学能力的养成。例如，对学生开展角的度量知识讲解

时，数学教师可借助多媒体实施动态化的知识教育，引导学生对

该课程知识进行深度的思考，提升其自学能力。

4 让学生能够将新旧知识点联系起来，提高他们的知识点整

合能力

小学数学的学习需要学生们对学过的知识点分析，并且解

决一些数学问题，尤其这些问题可能与现实生活实际联系非常密

切，真正能够把学生学过的知识变得生动灵活起来，应用数学解

决生活中的问题，这是教师培养学生主要具备的重要能力。而且

这样的能力更多的也需要学生能够发挥自己的自主性，能够专心

的投入其中。有条件的学校还可以利用图书馆、因特网等使学生

对数学知识进行更广阔的了解。对于学生提出的复杂的问题，可

以当做一次课外活动组织学生课后完成，但一定要给学生足够的

时间和空间进行充分的探索和交流，并提供一定的帮助。对于学

生提出的问题也要进行适当的引导，用启发引导式的方式培养学

生自己去解决这些问题。培养学生，学会如何去分析和解决这些

问题，这才是最为核心的。

结束语

综上所述，本文认为数学教师在构建课堂教学时，应该分析

怎样让班级学生对数学知识进行自主性学习，以此让学生通过课

程教育实现自学能力的充分养成。针对小学生呈现的认知能力，

数学教师要想积极培养其自学能力，则应该做好课前预习的引导

工作，培养学生自学意识。同时，数学教师可实施合作学习，强

化班级学生思考以及探索能力。此外，数学教师需借助多媒体开

展课堂教学，引发学生自主探索教材知识。
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[摘 要] 在学习数学过程中，需要学生具备一定的主动性，能够以学习主人的角色，投入到学习活动中，这样才能给他们更多的数学专

业训练，提高他们的逻辑思维能力。学生自主性的提高，需要教师给予一定的引导和教学任务的安排。对于每一位小学生来说，数学是具有一

定的难度的，然而方法和习惯都非常的重要，尤其自主学习的习惯，更是教师重点引导的对象。
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