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一、初中物理实验教学的重要作用

（一）激发学生学习物理知识的兴趣

物理实验可以将物理知识与实践充分的结合在一起，教师通

过高质量的实验教学帮助学生掌握抽象的物理理论知识。教师可

以利用物理实验激发学生主观能动性，促使学生积极主动的参与

到物理知识的学习中，学生可以通过物理实验教学更加直观的理

解抽象的物理知识。例如：在电路知识的学习中，教师可以通过

电路实验进行教学，让学生利用两个开关同时控制电灯实验，使

得学生对于电路知识有着深入的理解，激发学生学习热情，以及

探索其他物理知识的欲望。

（二）培养学生能力

初中物理实验教学需要学生具有一定的动手能力，利用实验

的形式引导学生进行物理知识的学习。同时在物理实验教学过程

中，学生与学生、教师与学生之间会积极沟通交流，从而有效的

培养学生沟通能力。物理实验过程中，会产生一定的物理反应，

锻炼了学生的观察能力、分析能力以及解决问题的能力，从而实

现学生综合能力全面有效的培养。

二、实验教学法在初中物理教学中的应用策略

（一）结合学生实际，有效的利用验证性实验

传统教材中验证性实验较多，探究性实验偏少，二者比例

关系严重失衡，导致两种实验的作用受到限制。初中物理教师应

该适当在教学中增加一些探究性试验，验证性实验和探究性实验

在物理教学认识中都发挥着各自的作用，是不能互相取代的。采

用探究式的实验效果是非常好的，学生有相应的体验，但没有深

入的研究，这是探究实验的最佳效果，比如“力”、“声音”这

些部分的学习。但有的内容学生缺乏相应的生活体验，缺乏直观

的认识，比如“分子运动论”这一部分的内容。如果采用探究式

教学，让学生猜想“物质内部有什么?”、“内部的小颗粒是如

何运动的?”、“他们是怎么排布的?”、“用分子理论解释物质

固、液、气三态的区别?”等问题，学生如何“猜”?“猜”也是

乱说，没有事实依据。对于这种内容，学生需要建立“分子”的

概念，采用验证性的实验，先告诉学生结果，再去验证结论，这

样取得的效果应该优于探究性实验。教师在教学过程中应结合学

生实际，结合教学内容，不迷信探究性实验，有效发挥验证性实

验在建立学生概念方面的优势，用好验证性实验。

（二）实事求是，直观感受实验过程

实验演示也是示范实验，是物理教学的重要组成部分。它

将增强学生对物理学的直观理解和感知，从而加深学生对所学物

理知识的印象。但是在实际教学中，很多时候都面临着实验器材

不足的现象，因此，作为物理教师要善于思考，让学生能够从生

活中发现物理，使用生活中一些简单易得的物品进行物理演示实

验，为物理实验教学创造条件。例如，可以通过使用玻璃杯和墨

水来证明分子的扩散现象。选择两个透明玻璃杯作为实验设备，

将冷水和热水倒入两个杯子中，然后将相同质量的红色墨水滴入

两个杯子中。此时，将发现两个杯子中的水都变红了，但是变红

有快有慢，这就能探究分子扩散现象与温度的关系。在进行摩擦

力方向演示实验时可选用牙刷为实验器材，选用的两把牙刷型号

相同，首先把牙刷的刷毛去掉一部分，用双手握住两把牙刷的把

手，在几种情况下展示摩擦方向。以铅笔为实验器材，对导体以

及滑动变阻器的原理进行演示说明，把铅笔的木材切开使里面的

铅笔芯露出来，将铅笔芯的两端插入电路，小灯泡开始发光；铅

笔线固定在一端，调整另一端的位置，即减少进入电路的铅笔线

的长度，此时灯的亮度逐渐变亮；然后增加接入电路中铅笔芯的

长度，此时灯泡的亮度逐渐变暗。实验结果表明，改变电路中电

阻丝的长度都会改变电阻的大小。

（三）营造开放式的实验操作氛围

不同的学生之间存在较大差异，因此教师可以营造开放式

的实验操作氛围，让那些对实验操作感兴趣的学生、实验能力不

好的学生到实验室中来，使其能够有充足的时间去进行实验操作

与探究。也要注意的是，这需要教师付出更多的时间与精力。例

如，在引导学生进行电学相关实验操作的时候，很多学生对电路

连接操作并不熟练，在实验教学时间内难以完成实验，甚至有的

连电路都无法进行连接，对此，教师要在课余时间中将其带领到

实验室中，对其进行电路连接的操作练习，经过反复多次的练习

之后，全面提升学生的实验操作能力。

结束语

物理课程是一门注重实验的自然科学基础课程，在学生的整

个学习生涯中具有极为关键的地位。初中物理教师应该重视实验

教学法的应用，营造开放式的实验操作氛围，让学生可以直观的

感受实验过程，从而提升学生的探究能力。
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[摘 要] 实验是初中物理教学中的重点内容，通过开展实验教学，不仅能够提升学生的动手能力，激发学生学习物理知识的兴趣，而且

也能够让学生在参与实验的过程中掌握更多物理知识。因此，初中物理教师应该重视实验教学方法的运用。
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