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在教育领域，很久之前，许多人都已经认识到，学、思、

问，是一个不可分割的整体。学习离不开教师的启发诱导，而提

问是学生消除疑惑，获得新知识的一条重要途径。物理是一个综

合性的学科，在新课改背景下，许多教师都鼓励学生大胆提出问

题，积极去探索未知的知识，以培养学生的创新能力。那么，在

初中物理教学中，如何培养学生的提问能力呢，笔者认为，可从

以下几方面入手：

1 依托教材提出问题，彰显提问的重要性

问题是个人思维能力、发现问题的能力的体现。传统的初中

物理教学，以教师为根本，学生在课堂上位于被动地位，很少会

自主提出问题。培养学生的提问能力，重点是让学生认识到提问

的重要性，有提问的习惯和勇气。不过，提问是学生深化理解、

巩固知识的一个方式，它归根到底是为学生课堂学习而服务的。

所以，它不能脱离教学内容而存在。教材是教学的根本，课堂上

提出的所有的问题，都要以教材为依托，围绕教学内容来设置和

提出，否则，提问很容易失去正确的方向，失去应有的意义。因

此，在物理教学中，教师要吃透新课改精神，认真分析教材，抓

住教材中的重要知识点、质点，以之为媒介，让学生提出问题。

如在学习“运动的描述”一节的内容时，教师可以联系实际，

或者用名家描写的关于乘船晕船、乘车晕车的片段，让学生说一

下自己关于乘船、乘车的体验，并让学生结合教材，明确概念，

提出相关的问题。如有人说坐火车时最好顺着火车行驶的方向坐

着。乘船时，如果不想晕船，要待在处在船中间，靠近水的船舱

部分，以保持更好的稳定性，同时尽量呼吸新鲜空气。而教材说

运动和静止是相对的，那么，如何解释船上位置的静止。这样依

托教材发现重要的知识点，同时联系实际提出问题，可以深化学

生对教学内容的理解，培养学生的提问能力。

2 营建良好的提问氛围，培养的学生提问能力

学习环境是一种隐形的教育资源。在单向、封闭的学习环

境中，学生经常会被教师严肃呆板的教学方式所影响，不敢质疑

和提问。但是，传统的初中物理教学环境，都非常严肃、封闭而

紧张，所以学生很少会在课堂上谈自己的看法和提问，也不敢随

便提出问题。充满生机、富有趣味的学习环境，有助于学生思

维、想象和创造，能有效激发学生的提问意识，提高学生的提问

能力。因此，在初中物理教学中，要想锻炼学生提问的能力，教

师要改变传统的教师讲学生听、教师问学生答的教学模式，创新

教学手法，营造轻松愉悦、多项互动的教学氛围，以减轻学生的

心理负担，让学生敢于提出问题。如在学习“声音的传播”有关

的知识时，教师可以利用多媒体播放电影《听风者》中的几个片

段，让学生结合片段思考声音产生、传播的条件，并让学生思

考，为什么日常生活中，我们经常可以听到汽车鸣笛声、广播

声、商店的音乐声、风声，这些声音产生、传播的条件是否有通

性。这样使用多媒体来教学，同时让学生思考、提出问题，可以

消除学生的紧张心理，让学生有提问的勇气。然后，让学生结合

实际，从自己的角度提出问题，或者说一下通过本节课的学习，

想要解决哪些问题，如声音的特质？如何减弱噪音这种不良的物

理现象对人类生活的影响等等。在这一过程中，教师要激发学

生，或者对学生的问题进行补充。这样让学生提出问题并带着问

题去学习，可以让学生通过学习获取更多有用的信息，提升学生

的学习能力和提问能力。

3 利用小组合作学习，在互动中提出问题

在核心素养的概念提出后，我国学校教育开始由知识型教

育朝着核心素养教育的方向发展。判断一节课的教学效果的标

准，不再是教师一节课讲述了多少知识，而是学生掌握了多少知

识，是否掌握了思维方法和学习能力。而要想让学生掌握思维的

方法，提高学习的能力，必须要让学生多思考，给学生提供更多

的空间和时间，让学生有独立思考、提出问题、合作与探究的机

会。所以，在初中物理课堂教学中，教师要响应核心素养教学要

求，给学生创设更多思考和学习的时间，让学生交流讨论，提出

问题，解决问题，以深化学生学习的深度，使学生从互动、问答

中获得更多的知识。如在学习“浮力”一课的知识时，教师可以

在预习环节，利用幻灯片播放人在死海上看书、潜水艇在水下航

行、热气球在天空漂浮的照片，让学生以小组为单位，先阅读教

材，再关于浮力的介质、作用、形式发问。然后，在开始新课

时，让各组小组长提出问题，由教师将学生提出的问题分类，将

有价值的问题写在黑板上，并给予学生以引导，与学生一起思

考、回答问题，如学生说水、气都有浮力，但是热气球的浮力与

空气的关系不大，那么，热气球是依靠什么原理漂浮在空中的

呢？教师可以一一对学生的问题进行拓展、延伸，并与学生一起

讨论、解答问题，同时对学生的回答进行评价，做出鼓励。这样

可以鼓励学生的提问行为，培养学生的自信心。

综上所述，在初中物理教学中培养学生的提问能力，可以提

高初中生的物理综合素养，提升物理课堂的教学效果。所以，在

初中物理教学中，教师要尊重学生的主体地位，从各种途径引导

学生提出问题、思考问题，以培养学生的提问能力，为学生成长

为勤学好问的人打好基础。
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[摘 要] 问题是思考的开端，培养学生的提问能力，让学生具有质疑发问的精神，是培养学生的开创思维、促进个体认知发展的重要途

径。所以，许多教师就课堂提问与学生提问能力培养给予了重视。文章以初中物理教学为背景，就如何培养学生的提问能力提出了几点建议，

希望有利于学生提问能力培养。
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