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“问题解决”观点源自上世纪80年代国际数学教育发展体

系，是当下数学教育改革的核心所在，也是我国《数学课程标

准》中提出的学习必备能力之一。在人教版小学数学教材中，编

排的思路与形式都贯穿了“问题解决”内容，旨在调动小学生的

主动性与积极性，在多样化的问题情境中引发认知冲突，激活问

题意识，探索解题思路。那么小学数学课堂上，如何巧妙运用

“问题解决”策略渗透数学知识、培养数学思维？如何打造新形

势下的高效数学课堂？本文基于笔者实际教学体会，谈几点个人

浅见。

一、创设生活情境，树立“问题解决”意识

培养小学生“问题解决”能力，这应是一项坚持不懈的任

务。为了启发小学生树立“问题解决”意识，掌握“问题解决”

方法，我们应创设生活化的问题情境，激活小学生的主观能动

性，引导他们灵活运用数学知识解决生活实际问题，由此体会学

习数学的现实意义。

例如学习“千克和克”时，很多学生对“重量”的概念模

糊，为此我提前准备两袋食盐，包装袋上标明 “重量500克”；

同时再准备一些一元硬币，并且设问思考：“同学们，怎么才能

知道一个硬币的重量是多少克呢？”借助身边现成的材料，500

克食盐和若干硬币开展数学实验，通过二者对比、观察与衡量，

计算出一枚硬币的重量。在整个教学过程中，以生活化的问题情

境为依托，全面调动小学生的学习主动性与积极性，在“问题解

决”意识的驱动下提高解决问题能力。

二、梳理解题思路，渗透“问题解决”方法

想要真正培育小学生“问题解决”能力，结合所学内容有

针对性地设计数学练习，再根据学生的反馈情况优化教学方案，

这样才能达到巩固知识、提升能力的教学目标。数学教师设计的

练习题应遵循由浅入深的原则，从小学生熟悉的生活视角为切入

点，潜移默化地引导他们在思考问题与解决问题过程中，形成基

本的解题思路，掌握高效的解题技能。

例如学完“分数除法”的相关知识点，首先带领他们梳理

与回顾，巩固“分数除法的概念”、“分数除法的作用”、“分

数除法的意义”等基础知识，在此基础上总结分数除法的解题技

巧；为了让学生理清解题思路，掌握解题方法，最后再设计几道

练习题，通过当堂测试，深化知识的理解与运用。

三、团队协作探究，提升“问题解决”效率

教师精心设置问题的基础上，还要关照学生的解题思路与解

题方法，为了提升“问题解决”效率，应组织热闹的合作交流活

动，为学生搭建互动平台，以小组合作的方式研究数学问题，全

面发展解题能力和团队协作能力。

例如学习“一位数除两位数的笔算”时，本节课的主要教学

目的是让学生掌握一位数除两位数的笔算规律，锻炼计算能力。

以小组合作的方式，首先巩固“乘法口诀求商”的基础知识，总

结“试商”的方法以及“商”的书写位置；其次，以“0”作为

特殊情况展开讨论。在有序的数学探究活动中，锻炼学生的学习

主动性与思维严谨性，通过直观操作强化抽象认知，让原本枯燥

的计算教学更有趣味性。课后，各小组梳理学习思路、总结学习

方法、反思学习过程，不仅增强了逻辑思维能力，也强化团队协

作意识，更好地完成“问题解决”过程。

四、合理设置挑战，调动“问题解决”思维

小学数学教育培养学生“问题解决”能力的机会有很多，但

是究竟什么样的问题才能达到理想的教学效果？自然要遵循孩子

的“最近发展区”规律，合理地设置挑战，通过“少而精”的问

题让学生跳一跳摘到果子，调动“问题解决”思维。

例如学习“三角形三边关系”时，提前让学生准备了一根生

活中常见的吸管并将它剪成三段，课堂上设计实践活动：“如果

将这根吸管的三段头尾相连，能得到什么图形？”“通过实践操

作思考问题，三段吸管一定能围成三角形吗？”在初步操作中，

得出结论“三角形两边的和大于第三边”；此时我又继续追问：

“假如三段吸管分别为3厘米、6厘米和10厘米，还能围成三角形

吗？”开始学生对此问题毋庸置疑地回答“能”，但是在操作

中却产生了矛盾冲突，看似符合条件，却不能围成三角形，这是

为什么呢？通过本节课的学习，学生在解决问题的过程中学会思

考，逐步完善认知结构，提升了学数学、用数学的综合能力。

总之，在小学数学课堂践行“问题解决”教学策略，创设丰

富多彩的问题情境，充分发挥学生主体与教师主导作用，启发学

生参与数学知识形成、探究、发展与应用的全过程；通过提出问

题、探寻解决方案等一系列的数学思维活动，提升自主探究学习

能力与综合数学素养，让数学教育更富实效性，跟上新时代教育

改革的步伐，让每个学生都成为创新教学的受益者。
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创新教学，引导探索
——论小学数学“问题解决”的教学策略

史春红

（四川省苍溪县三川镇中心小学校 四川 苍溪 628412）

[摘 要] 有效的学习数学的过程必是学生认真思考的过程；以“问题”为载体，让学生在发现问题、思考问题与解决问题过程中，落实

自主、合作、探究的学习方案，鼓励他们敢于质疑、敢于创新，通过合作交流形成多种解题思路，提高问题解决能力。本文基于“创新教学”

思想为切入点，探讨小学数学“问题解决”的教学策略。
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