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一．前言

如今，在小学生中，普遍存在这样的情况：学生不敢开口

讲英语，即使讲了，也是说话吞吞吐吐，断断续续，破句现象较

多，有的甚至习惯于像唱诗歌一样一字一字地说，更糟的是还有

些学生喜欢加点口头禅、拖拖句。因此，提高小学生的英语口语

能力尤为重要。

二．培养小学生口语能力的途径

1.激发学习兴趣，让学生“乐于说”

孔子云：“知之者不如好知者，好之者不如乐知者。”，

古代思想家王守仁也曾提出：“今之教子，必使其鼓舞。心中喜

悦，见其进自不能已。”托尔斯泰也说过：“成功的教学所需的

不是强制，而是激发学生的兴趣。”因此，在英语学习中，要使

学生“乐于说”，激发学习兴趣是非常重要的。兴趣，是开启智

慧之门的金钥匙，是技能训练的突破口。课堂导入是一节课重要

的组成部分。成功的导入能够很快吸引学生的注意力，使学生很

快进入到学习的状态之中，对要学习的内容产生浓厚的兴趣。课

堂导入的方法很多，在教学中可以运用以下的方法。如在课堂的

开始以一些简单的、韵律性强的儿歌吸引学生注意，或者通过一

些看图猜谜、数数、传令等小游戏激发学生对所学知识的兴趣。

对于学生的发言，采取激励的方法，让他们畅所欲言。英语口语

交际训练中激发兴趣的方法是多样的。如讲故事，做游戏，还可

结合电化手段的运用，开展看图说话，给图配音等活动。

2.运用多媒体教学，丰富口语练说环境

大家都觉得英语难，最难在口语的表达能力，而最根本的原

因莫过于我们目前缺少说英语的环境，如何让孩子们乐于说的习

惯持续下去呢？我想作为老师就应该尽力弥补这些存在的不足，

用各种可能的手段为学生创设良好的语言环境。在小学英语口语

教学中还可以尽量采用多种媒体的现代化教学手段，充分利用录

音机、课件等设备和技术，创设良好语言环境和充分的语言实践

机会。另外，教师应尽量用英语上课，为学生提供英语语境，让

他们尽可能多的接触英语，感受英语。对于较难的部分，老师在

课堂上课时可放慢语速，或用肢体语言（body language）让学

生明白意思，极难的部分可略用中文解释。刚开始学生也许会不

习惯，但是老师要坚持用英语组织教学的各个环节，说慢一点，

多点重复，让学生反复感受，渐渐地学会熟悉老师的语言，就能

融入到学习中去，这样教师就可以带动学生讲英语，逐渐培养学

生用英语思维的能力，创造一种轻松愉快，活泼的语言环境，提

高口语水平，有利于加强学生的语感。

3.重视英语朗读、背诵

读是说的基础，要注重听说和朗读，养成朗读习惯。另外，

读不仅是为了把所学的东西背下来，而且是观察和模拟的过程。

初学英语的人不必刻意钻研语法，

只要反复进行大声的朗读实践，并注重模拟运用，到一定程

度，就会自然而然地记住所读的内容，并将其说出来。“熟读唐

诗三百首，不会作诗也会吟”，就是突出了读的作用。部分学生

对学习外语不够重视，尤其不注重对外语口语的练习，上课只是

跟着教师读几遍，课后根本不读或者读也是敷衍了事。因此，每

周安排一定次数的外语早读课，让学生在教师的指导下进行20至

30分钟的外语早读显得尤为重要。教师认真抓早读课，除了对学

生起督促鼓励作用外，还能及时发现学生在发音、朗读上存在的

问题，并及时给予纠正、示范和指导。从心理学的角度说，早晨

是人的记忆高峰期，在这个时期明读外语、拼读单词、背诵课文

或练习语音语调等，能在短时间内收到事半功倍的效果。有了大

量的朗读、背诵基础，说就变得水到渠成。

4.延伸课堂，让学生有更多说话的机会

口语训练不是一朝一夕的事，而教学时间却极为有限。因

此口语训练不能仅仅局限于课堂，应该组织学生参加各项课外活

动，充分利用学生相互间的合作交流，达到拓宽训练面、增加训

练量的目的。在日常生活中，教师应鼓励学生多用英语进行交

流，让学生吃的时候说英语，玩的时候也说英语，只要是学了的

事物就要用英语表达，使英语融入学生的生活，如问候、请求帮

助、介绍、道歉、感谢等会话。另外还可以组织形式多样的课外

活动，如英语演讲比赛、表演英语故事或对话、英语歌曲比赛、

给图片配音等。英语教学的过程是一个连续的、不断变化的过

程，每个阶段都有相应的任务和目标。因此，教师不应只局限于

教材和单一的课堂去看待这门课程；而应以发展的眼光，灵活地

实施教学，才能有效地为学生提高英语交际能力打下坚实的基

础。

5.给予学生肯定和鼓励

英语教学时，教学评价也是英语课程教学过程中的重要组成

部分。给予学生及时、充分的肯定和鼓励会使学生在英语课程的

学习过程中不断体验进步和成功，认识自我，建立自信，促进学

生综合语言运用能力的全面发展。初学者开口说英语时，既希望

得到老师的肯定，又因害怕出错而放弃尝试。这时，教师及时、

充分的肯定和鼓励就显得尤为重要，一个默许的眼神、一句鼓励

的话语、一份由衷的赞许，都能极大的调动学生开口说话的积极

性，帮助他们认识自我，建立自信心。

三．小结

总之，学习语言的目的是为了交流，教授语言的目的是为

了增强学生用语言交流的能力。教师要通过多种途径，开展形式

多样的练习活动，让学生有开口实践的机会，并通过训练不断消

化、吸收、运用和发展，杜绝“哑巴英语”的现象，真正使听、

说、读、写得到全面训练，以英语口语能力的提高推动听、说、

读、写能力的全面发展。
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[摘 要] 教师要通过多种途径，开展形式多样的练习活动，让学生有开口实践的机会，并通过训练不断消化、吸收、运用和发展，杜绝

“哑巴英语”的现象，真正使听、说、读、写得到全面训练。
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