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引言

如今的生活水平越来越好，人们所能利用的资源也越来越丰

富，但是我们的下一代，他们正过着无忧无虑的生活，极少的去

关注国家大事，只知道享受乐趣不想积极进取。所以我们在学校

教育里应该渗入爱国主义教育。正因如此，增强中学生爱国主义

思想的任务迫在眉睫，因为只有学生真正的理解了爱国主义，才

可以增强学生的民族自信心、民族自豪感，才可以尽最大努力的

为社会主义建设培养人才[1]。

一、在物理教学中进行爱国主义教育的意义

（一）什么是爱国主义教育

对于爱国主义的定义，每个时间段都有自己的定义，不同

的时期也有不一样的爱国主义政治内容，爱国主义可以被当做是

一种精神，也就是说爱国主义就是人们对于自己祖国的忠爱与热

爱，为国家的一种奉献精神。

（二）在物理教学中进行爱国主义教育是十分必要的

学生是国家的未来和希望，目前他们还没有一个正确的人

生观和世界观，并且在这个年龄阶段他们的思想跳动比较大，很

容易遭受到不好信息的干扰和影响，追求国外的一些思想，养成

一些不健康的生活习惯，还有很多学生缺乏爱国主义教育，导致

思想窄小。因此该怎样对孩子进行相应的爱国主义教育不只是监

护人和社会的任务，更加是学校的责任，物理老师的责任也非常

重要，不能忽略。在每次开学的时候。老师要联合这个学期物理

课程的教育内容和学生的真实情况，在物理知识和技能培育的同

时，对这个学期的爱国主义教育目标、方向等进行认真的规划，

确保物理教育中的爱国主义教育有效的进行。

二、在物理教学中进行爱国主义教育的原则

（一）在教学思想上要贯彻意识性和可行性统一原则

意识性就是要求物理老师有目的的进行爱国主义教育。一

方面积极主动的寻找方法，探索教材的爱国主义知识，采集多种

爱国主义有关的素材。有目标有规划的进行。另一方面努力提高

教师自己的爱国主义教育水平，只有这样才能用正确的思想、观

点、方法去理解教材，进行爱国主义教育。可行性就是要考虑到

学生在心理上和生理上能够接受、乐意接受。学生是能接受正面

教育的，但也存在着逆反心理，弄不好会产生抵触情绪。因此在

有意识地进行爱国主义教育时，要注意方法，使学生乐于接受。

（二）在教学内容上要贯彻知识性和思想性统一原则

教材内容的思想性必须通过具体的教学过程才能体现出来。

智育和爱国主义教育的有机统一，是教学的客观规律之一。思想

性寓于知识之中，不能脱离知识单纯地进行思想教育。

（三）在教学方式上应该是课堂渗透和课外熏陶相结合

课堂渗入就需要物理老师能够在课堂教育里边，联合知识教

授和技能的培育，使爱国主义教育内容慢慢的影响学生的思想。

课堂上不应该实行大建设强行灌输的方法，应该逐渐的渗入准确

的思想观念和方法，让学生的头脑可以得到滋润。慢慢的理解传

输的知识和思想，进而达到更好的效果[2]。渗入就应该认真的将

知识性和思想性结合起来，做到合二为一。只有老师认真的进行

理解和查阅才可以做到。除了课上的渗入之外，物理老师还应

该定期组织课外活动，在课外活动进行的过程里进行爱国主义教

育，进而达到预期目的。课外活动应该采取不同的模式，让活动

变得更加生动有趣。不仅仅可以增大学生对爱国主义的理解，还

可以满足某些认知和心理的特别需求，达到理论联系实际。

三、在物理教学中进行爱国主义教育的具体方法和途径

（一）提升物理老师的思想政治觉悟跟爱国主义教育认知

对学生进行爱国主义教育，老师应该进行自身的充实，促使

自己拥有深厚的爱国主义感情和责任意识，才可以将自己负责的

教育工作和祖国的建造事业联合起来，有目标、有方向、有规划

的长期对学生进行爱国主义教育。

（二）探究大纲和教材，发现课本里爱国主义有关知识对学

生进行相应的教育

联合课本知识，给学生解释国家科技的重要成就，培育学

生的民族自信心。比如现在的神八和天宫一号对接成功等这些都

显示着我国的强大实力。经过把这些知识在课堂上有意识的讲

解，可以逐渐的激起学生的民族自信心。并且还应该在教育过程

中让学生知道虽然我国现在在某些领域赶上甚至超过了世界的先

进水平，但是在很多地方国家的技术和世界的先进水平还有一些

距离，进而让学生有一种为国家崛起和祖国腾飞的紧张感与责任

感。

（三）老师要熟练掌握重要的爱国主义教材对学生进行爱国

主义教育

在物理教育的时候进行爱国主义教育，需要从各个时期和方

面解释我国历史上的科学技术贡献和当代的主要成绩。介绍科学

家忠爱、献身科学的重要事迹，叙述国家和家长的进步变化和对

青少年的盼望和期待[3]。培育他们的民族自豪感和社会责任感，

激起他们对社会主义祖国的忠爱之情，这就需要老师充分熟悉重

要的爱国主义材料。

结束语

总之，物理学科中有着很多、很好的德育素材可以充分挖

掘。物理学科中的德育可以以爱国主义为主线，兼涉古代、现代

史教育、国情教育、社会主义教育等，只要我们能不失时机地结

合教学实际，向学生传递信息，就一定能做到在教好书的同时，

又达到育人的目的。
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[摘 要] 初中时期每门课程的教育都应该浸透着爱国主义教育。物理这门学科也应当对学生进行爱国主义教育，以此激起学生研究物理

的热情，由此更好的学习物理知识。增强爱国主义，是物理思想跟感情教育的主要目的，也是每个物理老师应当探究的重大课题。老师要从课

本与现实社会中，探索丰富的爱国主义思想素材，将知识的实用性、有趣性和教育性相融合，达到在实际中进行爱国主义教育，促使学生们树

立报答祖国的远大志向。
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