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总书记在2018年全国教育大会上强调：“要把立德树人融入

思想道德教育、文化知识教育、社会实践教育各环节，贯彻基础

教育、职业教育、高等教育各领域，学科体系、教学体系、教材

体系、管理体系要围绕这个目标来设计，教师要围绕这个目标来

教，学生要围绕这个目标来学。”这为新时代职业高中教育发展

指明了前进方向、提供了根本遵循。职业高中要主动适应新时代

发展要求，坚持以立德树人为根本，不断提升职业教育现代化水

平，着力更多培养高素质技术技能人才，为促进我国经济社会发

展和提高国家竞争力提供优质人才支撑。

一、职业高中坚持立德树人教育理念的重大意义

国无德不兴、人无德不立。立德树人是中国特色社会主义教

育的本质体现，是新时代教育发展的必然要求，事关学生的全面

发展、事关教育事业的长远发展，事关国家发展和民族复兴。

职高学生正处于人生的“拔节孕穗期”，思想还不够成熟，

容易受到不良风气侵蚀和网络有害信息影响，产生自卑焦虑、自

暴自弃、偏激叛逆等心理问题。中职学校的生源整体水平要低于

普通高中，不被家长和社会重视，但实际上这部分学生更需要学

校与家长的关心和教导[1]。因此，职业高中更要落实好立德树人

的根本任务，精心教育引导学生，提升学生综合素质，促进学生

全面发展，培养和造就能担当民族复兴大任的高素质技术技能人

才。

二、职业高中践行立德树人的主要途径

职业高中要落实好立德树人的根本任务，健全德技并修、

工学结合的育人机制，完善学校、家庭、社会相融合的德育教育

体系，努力培养更多的高素质劳动者和技术技能人才，让更多的

“大国工匠”助力民族复兴。

（一）学校要发挥好立德树人的主导作用

学校是立德树人的主阵地。总书记在2018年全国教育大会

上强调，“要在坚定理想信念上下功夫、要在厚植爱国主义情怀

上下功夫、要在加强品德修养上下功夫、要在增长知识见识上下

功夫、要在培养奋斗精神上下功夫、要在增强综合素质上下功

夫”，这为培养新时代青年人才提供了根本遵循。职业高中要坚

持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚决贯彻党的

教育方针，围绕“六个下功夫”落实好立德树人的根本任务。

学校要坚持文化知识学习与思想品德修养的统一，理论学

习与社会实践的统一、全面发展与个性发展的统一，广泛开展理

想信念教育，引导学生树立远大志向，将个人成长与国家富强、

民族复兴联系起来，将个人理想与中国梦统一起来，增强学生服

务国家、服务社会、服务人民的责任感和使命感。采用校报、广

播、网络媒介等方式进行爱国主义、传统美德、道德模范等思想

教育，大力弘扬古今圣贤、民族英雄、时代楷模，教育学生自觉

践行社会主义核心价值观，培养学生自信、自律、自强的品格，

勤奋、好学、善思的习惯，懂礼、遵规、守法的品德。积极组织

学生参加各类技能大赛、志愿者服务等社会实践活动，适时开展

职业启蒙教育，推进职业资格证书与学历证书的双证书制度，不

断提升学生职业素养，培养学生更符合社会岗位的需求，实现人

才培养与岗位需求的“无缝”对接。

立德树人的关键在教师。“学高为师、身正为范”是每一

位教育工作者应当时刻谨记的良言[2]。总书记强调，“教师是人

类灵魂的工程师，是人类文明的传承者，承载着传播知识、传

播思想、传播真理、塑造灵魂、塑造生命、塑造新人的时代重

任。”教师要牢记初心使命，以“四有”好教师为标准，做到以

德修身、以德立学、以德施教。坚持教书育人，将立德树人贯穿

教育教学全过程，将学生的知识需求和精神需求相结合，用言行

教化、感化和育化学生，推动学生提升品格、增长才干、全面发

展，培养学生的个人修养、社会担当、家国情怀。一方面，学习

运用教学改革的新理念、新技术，采用微课、翻转课堂等现代化

教学模式，充分调动学生学习的主动性，培养学生自主、合作和

创新思维。另一方面，坚持以学生为中心，遵循学生成长规律，

尊重学生的个体差异，坚持因材施教、有的放失，关注每位学生

的身心发展状况，善于倾听学生的心声，关心爱护学生，做学生

的知心人和引路人，努力让每个学生都能成为有用之才。

（二）家庭要发挥好立德树人的基石作用

家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的第一任老师。家长

的认识决定了家庭教育的方向，家长的素养决定了家庭教育的质

量[3]。孩子在成长过程中不断接受家庭的教育，潜移默化、耳濡

目染受着父母的影响。

家长要给孩子上好人生第一堂课，扣好人生第一粒扣子，迈

好人生第一步台阶。在日常生活中，家长要做好孩子的表率，注

重言传身教、以身作则，用正确的道德观塑造孩子的美好心灵，

教育孩子爱国爱家、相亲相爱、向上向善，培养孩子孝敬父母、

尊敬师长、团结同学的良好品质。要转变教育观念，改变教育方

式，改掉训斥打骂、放任自流等教育方法，经常与孩子进行耐心

沟通，帮助孩子解决生活中的困惑和难题。同时，积极配合学校

开展的家庭教育工作，经常与教师沟通交流，促进家校合作，共

同培养孩子树立正确的世界观、人生观、价值观。

（三）社会要发挥立德树人的平台作用

社会是大课堂，是学生成长的广阔平台。当前，职业教育

的社会认可度不高，社会上对职高教育还存在偏见与歧视。要加

大职业教育的宣传力度，改变社会对职业教育的认识偏差，认识

到职业教育与普通教育是两种不同教育类型，具有同等重要地

位。政府可通过新闻报道、网络媒体、户外媒介等方式向社会传

递立德树人的强大正能量，宣传正确价值导向和道德要求，培育

良好的道德风尚环境。同时，加强图书馆、文化馆、博物馆、纪

念馆、青少年活动中心等公共文化设施建设，提升各类阵地对学

生的道德教育作用。企业要主动承担社会责任，积极支持职业教

育，搭建校企互动平台，深度参与协同育人，促进学生更高质量

的创业就业。

三、结语

立德树人是一项责任重大、使命光荣的系统工程。只有统筹

发挥好学校、家庭、社会的育人作用，才能落实好立德树人的根

本任务，才能实现新时代职业教育的高质量发展，才能为中华民

族伟大复兴培养出更多的新时代高素质技术技能人才。
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[摘 要] 立德树人是新时代教育的根本任务。职业高中只有始终坚持立德树人的教育理念，才能培养出适应时代发展的高素质劳动者和

技术技能人才。本文结合职高教育特点，着重探究了职业高中践行立德树人的途径和方法，以期促使职业高中更好地肩负立德树人的使命。
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